Y IWVEIE
Cristaag

Collleem Carter

A Global Association of Theological Studies Publication



Salvo indicagdo, as citagdes das Escrituras sdo da Versao Almeida Revista e Atualizada (ARA) traduzida
por Jodo Ferreira de Almeida. Direitos reservados pela Sociedade Biblica do Brasil (SBB).

As citagdes das Escrituras marcadas (ARC) sdo da Versdo Almeida Revista e Corrigida traduzida por
Jodo Ferreira de Almeida. Direitos reservados pela Sociedade Biblica do Brasil (SBB).

As citagdes das Escrituras marcadas (NVI) Nova Versdo Internacional tem seus direitos reservados pela
Sociedade Internacional de Sao Paulo, Brasil.

As citagdes das Escrituras marcadas (TB) Traducdo Brasileira tém seus direitos reservados pela
Sociedade Biblica do Brasil.

As citagdes das Escrituras marcadas Biblia Sagrada, Versao King James Fiel (BKJ Fiel), ¢ uma marca
registrada no Instituto Nacional da Propriedade Industrial por BV Films Editora.

As citacdes das Escrituras marcadas (NBV) Nova Biblia Viva, Copyright©OBiblia, Inc. ® Usada por
permissao de Biblia, In.®

As citagdes das Escritura marcadas (NVT) Biblia Sagrada, Nova Versao Transformadora.
As citagdes das Escrituras marcadas (NT Ampliada) Biblia Sagrada Novo Testamento Ampliada

As citagdes das Escrituras marcadas (NAA) sdo da Versdo Nova Almeida Atualizada traduzida por Jodo
Ferreira de Almeida. Direitos reservados pela Sociedade Biblica do Brasil (SBB).

Edicao GATS
Copyright 2014 Igreja Pentecostal Unida Internacional

Dados de Cataloga¢do na Publicacdo da Biblioteca do Congresso

Carter, Colleen.
Vida Crista/Colleen Carter. - Edi¢ao GATS.
paginas cm
"Uma publicagdo da Associacdo Global de Estudos Teoldgicos."
Inclui referéncias bibliograficas e indice.
ISBN: 978-0-7577-4633-8
1. Viver Cristdo - Livros didaticos. I. Titulo.
BV4511.C275 2014
248.4 - dc23
2014031368



Viver Cristdo | 3

Com gratidao,
Missoes Globais

reconhece

Lynne Jewett

e sua contribui¢cdo de US $ 5000
para patrocinar
a producdo e tradugao de
Viver Cristdo

por Colleen Carter.




Viver Cristdo | 4

Em Dedicacao a Wanda Faye Mean Drost

E meu privilégio e honra dedicar Viver Cristdo por Colleen Carter em memoéria da irmd Wanda
Faye Drost. Ela era um exemplo de uma verdadeira dama crista, sete dias por semana, 365 dias por ano.
Seu espirito gentil e palavras bondosas mudaram ndo apenas a minha vida, mas muitas outras também.
Ela inspirou inimeras mulheres na América Central e no México com seu sorriso pronto ¢ bondade,
sejam elas ricas ou pobres, isso realmente ndo importava. Ela orou e ensinou estudos Biblicos em todo
tipo de casa, desde o lixdo da Cidade da Guatemala até as mansdes em Polanco, na Cidade do México.
As esposas de pastores em toda esta parte do mundo ainda se referem a muitas das li¢des que ela lhes
ensinou. Foi ela quem apresentou os Ministérios das Senhoras aos paises de El Salvador, Guatemala,
Nicardgua e México. Sua coragem em tempos de guerra e fé€ constante em tempos dificeis nos ensinaram
a confiar nessa "Mao Invisivel".

Wanda Faye Drost nasceu em Hillsborough, New Brunswick, Canada, filha de Horace e Grace
Mean em 16 de julho de 1951. Aos dezenove anos, casou-se com Thomas Wynn Drost em 22 de agosto
de 1970 e logo depois iniciou sua jornada missionaria no pais da Espanha. E aqui que seus dois primeiros
filhos, Steven e Daniel, nasceram. Em 1975, logo ap6s o nascimento de Mark no Canada, ela seguiu o
chamado de seu marido para o pais devastado pela guerra de El Salvador. Eu nunca esquecerei a historia
que ela contou de estar de pé no banheiro encarando os ratos olhando para ela. Naquele momento, ela
disse ao Senhor que, se Ele quisesse que ela estivesse naquele pais, teria que lhe dar um amor pelo povo.
Qualquer um que a conhecia pode testemunhar o fato de que ela realmente amava as pessoas a quem
servia.

Em 1982, a familia Drost mudou-se para o pais vizinho da Guatemala, enquanto continuava
supervisionando o trabalho em El Salvador. Durante os nove anos em que viveram na Guatemala, eles
também supervisionaram o trabalho em Belize, El Salvador, Nicardgua e Sul do México. Em janeiro de
1991, a familia Drost passou a residir na Cidade do México, México. Os trés filhos frequentaram a escola
Biblica, se casaram e voltaram para ajudar a estabelecer o trabalho naquela cidade. Quando os netos
vieram, a irma Drost ndo poderia estar mais feliz. Ela orou para que fossem meninas. O Senhor concedeu-
lhe o desejo pelos quatro primeiros netos e, em seguida, gentilmente deu-lhe algumas semanas com o seu
primeiro neto, antes que Ele a chamasse para casa. Em 15 de janeiro de 2001, Wanda Faye Drost terminou
sua jornada missiondria aqui nesta terra e iniciou sua jornada celestial com o Senhor. Somente o Senhor
sabe quantas vidas - além da minha - foram tocadas e mudadas para sempre por essa grande dama crista,
irma Wanda Drost.

Lynne Jewett

Missiondria na Guatemala
Coordenadora de Ministérios da Crianga
América Central/Caribe/México
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Introducao

O Que E Viver Cristio?

“«

as este é o concerto que farei com a casa de Israel depois daqueles dias, diz o SENHOR:
porei a minha lei no seu interior e a escreverei no seu coragdo; e eu serei o seu Deus, e eles
serdo o meu povo.” (Jeremias 31:33, ARA).

Foco

O viver cristdo € uma vida santa. A santidade comega por dentro. A experiéncia interior afetara as
acOes externas e a aparéncia.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

O que ¢ um cristdo? Um cristdo ¢ alguém que ¢ semelhante a Cristo, vivendo diariamente como
ensinado pelo exemplo de Cristo.

A revista Guideposts define um cristdo de quatro maneiras:

. Uma mente através da qual Cristo pensa.
. Um coracao através do qual Cristo ama.
. Uma voz através da qual Cristo fala.

. Uma mao através da qual Cristo ajuda.

Muitas pessoas se rotulam como cristds, mas vivem da maneira que quiserem. Cristdos vivem em
obediéncia a Palavra de Deus, escrevendo Seus mandamentos sobre as tabuas do coragao.

“Meu filho, guarda as minhas palavras, e conserva contigo os meus mandamentos. Guarda
os meus mandamentos e vive; e a minha lei como a menina dos teus olhos. Ata-os aos teus
dedos, escreve-os sobre a tabua do teu coragdo.” (Provérbios 7:1-3, BKJ Fiel).
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Um Chamado a Santidade

Deus nos chamou para uma caminhada de santidade.

“Portanto, sai do meio deles, e separai-vos, diz o Senhor. E ndo toqueis em coisa imunda, e
eu vos receberei” (11 Corintios 6:17, BKJ Fiel).

A vida cristd comeca com a santidade por dentro, mas se mostra do lado de fora.

"Devemos crer na santidade externamente, internamente e eternamente
(T. F. Tenney)

A santidade interior ¢ importante. Uma pessoa pode parecer santa por fora, mas ser profana por
dentro. No entanto, uma pessoa ndo pode ser santa por dentro e profana por fora.

Hudson Taylor estava sentado em uma sala com um novo missionario para China. Encheu
um copo com agua, colocou-o sobre a mesa e depois bateu na mesa com o punho. Quando a
agua espirrou, ele disse ao jovem missiondrio: “Vocé serd golpeado por muitas tristezas e
problemas na China, mas lembre-se de que eles apenas espirrardo de vocé o que ha em vocé”
(The Divine Eagle por Selwyn Hughes).

"O proprio Espirito testifica com o nosso eSpl’l ito que somos ilhos de Deus." (Romanos 8:16,

O que esta por dentro eventualmente saird para todos verem.
Quando somos santos, temos a verdade da Palavra de Deus em nossos coragdes. O Senhor deseja
averdade em Seus filhos. O Salmista disse. "Eis que tu desejas a verdade no intimo, e na parte escondida

tu me faras conhecer a sabedoria.” (Salmo 51:6, BKJ Fiel)

Somente Deus pode tornar uma pessoa santa. Somente Ele pode renovar um coragdo e remover as
manchas do pecado, lavando-o branco como a neve.

Promessas de Deus

Em Jeremias 31:33, Deus promete:

. Colocarei minha lei em suas partes internas.
. Escreverei em seus coragoes.
. Eu serei o Deus deles.

. Eles serdo meu povo.
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Essa nova alianga era necessaria porque a antiga era inadequada. Deus havia escrito o antigo em
pedra, mas Jeremias profetizou que Deus escreveria o novo no coragdo. O Espirito Santo acompanharia
a nova alianca. Isso daria poder e graca as pessoas para viver em retidao.

“Um novo coragdo também vos darei, e um novo espirito eu colocarei dentro de vos, e eu
tirarei o coragdo de pedra da vossa carne, e vos darei um coragdo de carne. E eu colocarei
o meu espirito dentro de vos, e vos farei andar nos meus estatutos, e guardareis os meus
Jjuizos, e os fareis.” (Ezequiel 36:26-27, BKJ Fiel)

Deus nos dd novos coragdes para que possamos melhor amar e obedecer a Ele. A habilidade de
responder amorosamente ao Senhor vem do Espirito Santo em nos. Paulo declarou: “Para que a justica

da lei se cumprisse em nos, que ndo andamos segundo a carne, mas segundo o Espirito.” (Romanos 8:4,
ARC).

Santidade Interna

Como podemos desenvolver a santidade interna? Em Because We Are His, Raymond Woodward
declarou: "Se vocé ¢ um filho de Deus cheio do Espirito, vocé ja tem santidade interna, porque o Espirito
de Deus ¢ santo!" No entanto, Deus deve reinar em nossas vidas para continuarmos vivendo uma vida
santa. O poder do Espirito Santo vence o pecado, permitindo-nos a viver uma vida vitoriosa.

Um homem disse: “Para um carro funcionar, vocé deve manté-lo cheio de combustivel. Um tanque
vazio nao lhe levard a lugar algum.” Para podermos viver como vencedores cheios do Espirito, devemos
permanecer cheios do Espirito. Os cristdos podem viver acima do pecado se continuarem buscando a Sua
justiga.

Senhor Jesus,

Aqui estd 0 meu cérebro; pense através dele.
Aqui esta o meu rosto; brilha através dele.
Aqui estdo minhas maos; toque com elas.
Aqui estdo meus olhos; veja através deles.
Aqui estdo meus ouvidos; ouca com eles.
Aqui estdo meus labios; fale através deles.
Aqui esta meu coracdo; ame através dele.
(Autor desconhecido)

O Caminho Cristao

Os cristaos t€ém a mente de Cristo, entdo eles pensam como Cristo.

Paulo escreveu: “Tende em vios o mesmo sentimento que houve também em Cristo Jesus”
(Filipenses 2:5, ARA). Ele continuou: “Finalmente, irmdos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é
respeitavel, tudo o que ¢é justo, tudo o que é puro, tudo o que é amavel, tudo o que é de boa fama, se

alguma virtude ha e se algum louvor existe, seja isso o que ocupe o vosso pensamento.” (Filipenses 4:8,
ARA).
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Se vocé ndo tiver certeza se ¢ bom fazer alguma coisa, pergunte-se: “O que Jesus faria? O que
estou prestes a fazer agradaria a Ele?”

Paulo advertiu os Filipenses a controlar suas mentes. Nos também devemos guardar nossos

pensamentos. Quando permitimos que nossas mentes pensem em pensamentos profanos, pagamos as
consequéncias. O mundanismo nos rouba a nossa paz, alegria e proximidade com o Senhor.

Concluséo
O estudo dos seguintes assuntos nos ajudara a viver como Cristo:

. Obediéncia a Deus (Sua Palavra e orientagao)

. A mente

. O coragao

. A lingua

. Os olhos

. As maos

. Os pés

. Os sete pecados mortais

. A concupiscéncia da carne
. A concupiscéncia dos olhos

. A soberba da vida
Um corinho da escola dominical acompanha os seguintes assuntos:

"Cuidado coracdo, o que esconde,
Cuidado coragdo, o que esconde,
Pois o Salvador do céu estd olhando pra vocé,
Cuidado coragdo, o que esconde.
(Altere as palavras para se ajustarem aos varios assuntos € membros.)

As pessoas ndo podem ver por dentro, mas Deus pode. Ele conhece todos os pensamentos e
intengdes de nossos coragdes. I Samuel 16:7 (ARC) declara: “Porque o SENHOR ndo vé como vé o
homem. Pois o homem vé o que esta diante dos olhos, porém o SENHOR olha para o coragdo.”

“E tu, Salomao, meu filho, conhece o Deus do teu pai, e serve-o com um coragdo perfeito e
com uma mente bem disposta;, porque o SENHOR esquadrinha todos os coragoes, e
compreende todas as imaginagées dos pensamentos; se tu o buscares, ele serd por ti
encontrado, mas se tu o abandonares, rejeitar-te-a para sempre.” (I Cronicas 28:9, ARA)

"O que vocé fez hoje € somente o que um cristao teria feito?"
(T. F. Tenney)
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O Que Vocé Tem Aprendido?

1.  Como Guideposts define um cristao?

2. Ao que Deus tem nos chamado?

3. OqueT.F. Tenney diz acerca de crer na santidade?

4. Quais sdo as promessas de Deus para Seus filhos em Jeremias 31:33?

5. Por que Deus nos d4 novos coragdes?

6. O que Raymond Woodward diz acerca da santidade interna em seu livro Porque Somos Dele?

7. Qual pergunta devemos fazer quando ndo temos certeza o que fazer?

8. O mundanismo nos roubara de que?

9.  De acordo com 1 Samuel 16:7, o homem olha para a aparéncia exterior, mas o Senhor olha para
onde?

10. Que pergunta conclui esta licdo?




Viver Cristdao | 12

Notas Pessoais De Estudo
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Licao 1
Obediéncia

"Porque, como, pela desobediéncia de um so6 homem, muitos foram feitos pecadores, assim,
pela obediéncia de um, muitos serdo feitos justos.” (Romanos 5:19, ARC).

Foco

Ouvir a Palavra ndo é suficiente. Fé em Deus nos leva a obedecer a Sua Palavra.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Nossas agdes afetam pessoas. A desobediéncia de Addo no Jardim do Eden afetou toda a

humanidade. O erro de um homem colocou uma sentenga de julgamento em todos. Através de uma agao
justa (a morte de Cristo), o gracioso dom da redengao veio ao povo todo. O efeito da agdo justa de Cristo
se estende até o efeito da transgressdo de Adao.
“Mas ndo é assim o dom gratuito como a ofensa, porque, se, pela ofensa de um, morreram
muitos, muito mais a graga de Deus e o dom pela graga, que é de um so homem, Jesus Cristo,
abundou sobre muitos. E ndo foi assim o dom como a ofensa, por um so que pecou; porque
o0 juizo veio de uma so ofensa, na verdade, para condenagdo, mas o dom gratuito veio de
muitas ofensas para justificagdo. Porque, se, pela ofensa de um so, a morte reinou por esse,
muito mais os que recebem a abunddncia da graga e do dom da justica reinardao em vida por
um s0, Jesus Cristo. Pois assim como por uma so ofensa veio o juizo sobre todos os homens
para condenagdo, assim também por um so ato de justi¢a veio a graca sobre todos os homens
para justificagdo de vida.” (Romanos 5:15-18, ARA)

A desobediéncia nos tornou pecadores, mas a obediéncia de Cristo nos trouxe reden¢ao, permitindo
que sejamos chamados justos. A obediéncia de Cristo cobre aqueles afetados pela desobediéncia de
Adao.
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Ouvintes Versus Executores

“Porque os que ouvem a lei ndo sdo justos diante de Deus, mas os que praticam a lei hdo de
ser justificados.” (Romanos 2:13, ARC).

Na Nova Versao Internacional, Romanos 2:13 (NVI) diz: "Porque ndo sdo os que ouvem a Lei que
sdo justos aos olhos de Deus, mas os que obedecem a Lei, estes serdo declarados justos.”

Todos podem ouvir a Palavra de Deus, mas somente aqueles que A obedecem sdo justos aos olhos
de Deus.

Em sua carta aos Romanos, Paulo comegou (1:5) ¢ terminou (16:19) vinculando fé a obediéncia.
“Pelo qual nos recebemos a graca e o apostolado, para a obediéncia da fé entre todas as nagoes, pelo
seu nome”” (Romanos 1:5, BKJ Fiel).

O propdsito do evangelho ¢ persuadir as pessoas a obedecerem a Deus. A fé em Deus produz
obediéncia. Romanos 15:18; 16:19; II Corintios 7:15; e Tiago 2:26 confirma isso.

F¢é e obediéncia operam juntas. A fé sem compromisso com a Palavra de Deus ¢ va.

“A fé em Jesus como Senhor e Salvador ¢ tanto o ato de um unico momento ¢ uma atitude
continua pela vida que deve crescer e ser fortalecida. Nossa fé deve aumentar porque temos
fé em uma pessoa definida que morreu por nés. Confianca e obediéncia se desenvolvem em
lealdade e devocao; lealdade e devogao se desenvolvem em um sentimento intenso de apego
pessoal e amor a Jesus Cristo. Essa f¢ em Cristo nos leva a um novo relacionamento com
Deus e nos isenta de Sua ira; por isso, nds nos tornamos mortos para o pecado e habitados
pelo Espirito Santo” (The Full Life Study Bible - King James Version).

A profundidade da fé das pessoas pode ser julgada por sua obediéncia. Quando as pessoas
obedecem a Cristo, sua fé cresce.

“E sede cumpridores da palavra, e ndo ouvintes apenas, enganando-vos a vos mesmos.”
(Tiago 1:22, BKJ Fiel)

“Nao podemos nos tornar o que Deus quer que sejamos até
fazemos o que Deus quer que fagcamos.” (T. F. Tenney)

A Obediéncia E Melhor Do Que Sacrificio

“Porém Samuel disse: Tem, porventura, o SENHOR tanto prazer em holocaustos e
sacrificios como em que se obedeg¢a a palavra do SENHOR? Eis que o obedecer é melhor do
que o sacrificar; e o atender melhor é do que a gordura de carneiros.” (I Samuel 15:22,
ARC)

As pessoas podem adorar externamente a Deus, mas, a menos que a obediéncia voluntaria a
acompanhe, ela ¢ sem valor. Saul desobedeceu e se rebelou contra as instru¢des claras de Deus. Deus
disse a Saul para ferir Amaleque, poupando nada. Em vez de ouvir a Deus, Saul levou Agague, rei dos
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Amalequitas, vivo. Ele também salvou o melhor das ovelhas, bois, animais gordos, cordeiros e tudo o
que era bom. A desobediéncia de Saul lhe custou o reino. Deus o destronou porque ele fez suas proprias
vontade.

A historia do rei Davi foi diferente.

“Ora, aproximavam-se os dias da morte de Davi, e ele encarregou a Salomdo, o seu filho,
dizendo: Eu vou pelo caminho de toda a terra; sé tu forte, portanto, e mostra-te um homem,
e guarda o encargo do -SENHOR teu Deus, para caminhar nos seus caminhos, para guardar
o0s seus estatutos e os seus mandamentos, e oS seus juizos, e os seus testemunhos, como estd
escrito na lei de Moisés, para que possas prosperar em tudo o que fazes, e para onde quer
que te voltes, para que o -SENHOR possa continuar a sua palavra que falou a teu respeito,
dizendo: Se os teus filhos atentarem ao seu caminho, para caminharem diante de mim em
verdade com todo o seu coragdo e com toda a sua alma, ndo te faltara (disse ele) um homem
no trono de Israel.” (1 Reis 2:1-4, BKJ Fiel).

Davi admoestou Salomédo a viver uma vida de obediéncia e fidelidade a Deus. No entanto, a
desobediéncia de Salomao e o desejo de fazer sua propria vontade resultaram no julgamento de Deus.
Sua desobediéncia levou o reino a ser dividido e finalmente destruido. Ha um preco terrivel associado a
desobediéncia.

A Palavra de Deus deve ser seguida em todos os detalhes. “Porque em verdade vos digo: até que
o0 céu e a terra passem, nem um i ou um til jamais passara da Lei, até que tudo se cumpra.” (Mateus
5:18, ARA) Deus importa com as minimas coisas. As pessoas nao podem optar por obedecer a alguns
mandamentos e esquecer outros. A obediéncia ¢ melhor que sacrificio.

Exemplo de Obediéncia de Cristo
Jesus Cristo ¢ o melhor exemplo de obediéncia.

Como uma crianga, Jesus foi obediente a seus pais. “Entdo, desceu com eles, e foi para Nazaré, e
estava-lhes sujeito. Mas sua mae guardava todas essas coisas no seu coragdo.” (Lucas 2:51, TB).

Jesus fez exatamente o que deveria fazer. Mesmo que Ele ndo quisesse beber o célice amargo da
morte, Ele o fez. Ele orou: “Pai, se queres, passa de mim este cadlice; contudo, ndo se faca a minha
vontade, e sim a tua.” (Lucas 22:42, ARA)

Para fazer tudo o que Ele deveria, Ele tinha que morrer. Jesus Cristo viveu em completa obediéncia
e deu a vida pela humanidade. “Mas fez-se sem reputagdo, tomando sobre si a forma de um servo,
fazendo-se semelhante aos homens. E, achado na forma de homem, humilhou-se a si mesmo, sendo
obediente até a morte, e morte de cruz.” (Filipenses 2:7-8, BKJ Fiel)

“O qual nos dias da sua carne, apos ter oferecido oragoes e suplicas com grande clamor e
lagrimas aquele que podia livra-lo da morte, e foi ouvido quanto ao que temia; embora fosse
um Filho, aprendeu a obediéncia por meio das coisas que sofreu, e tendo sido aperfeicoado,
tornou-se o autor de eterna salvagdo para todos os que lhe obedecem” (Hebreus 5:7-9, BKJ
Fiel).
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“Por cuja vontade somos santificados pela oferta do corpo de Jesus Cristo, feita de uma vez
por todas.” (Hebreus 10:10, BKJ Fiel)

Obedecer A Deus Em Vez De Pessoas

“Chamando-os, ordenaram-lhes que de modo nenhum falassem nem ensinassem no nome de
Jesus. Mas Pedro e Jodo responderam: - Os senhores mesmos julguem se é justo diante de
Deus ouvirmos antes aos senhores do que a Deus, pois nos ndo podemos deixar de falar das
coisas que vimos e ouvimos.”’ (Atos 4:18-20, NAA).

Embora que os magistrados tenham ameacado Pedro e Jodo, os discipulos ndo cessaram de pregar
o nome de Jesus.

“Agora, Senhor, olha para as ameacas deles e concede aos teus servos que anunciem a tua
palavra com toda a ousadia” (Atos 4:29, NAA).

Aqueles que obedecem a Deus recebem o Espirito Santo e poder.

“E nos somos suas testemunhas acerca destas coisas, e também o Espirito Santo, o qual
Deus deu aos que lhe obedecem.” (Atos 5:32, BKJ Fiel).

Obedecer a Deus e ndo as pessoas nem sempre tornara uma pessoa popular.

“E concordaram com ele. E, chamando os apostolos, os agoitaram e lhes ordenaram que
ndo falassem em nome de Jesus, e os deixaram ir. E eles partiram da presenca do conselho,
regozijando-se de terem sido considerados dignos de sofrer vergonha pelo seu nome. E

diariamente, no templo e em cada casa, eles ndo cessavam de ensinar e de pregar a Jesus
Cristo.” (Atos 5:40-42, BKI Fiel)

Quando obedecer a Deus, nem sempre ¢ possivel agradar as pessoas. Paulo viu que seu dever era
agradar a Deus. Se ele desagradou alguém por agradar a Deus, que assim seja. Uma vida separada do
pecado entrard em conflito com algumas pessoas.

“Porque persuado eu agora a homens ou a Deus? Ou procuro agradar a homens? Se

estivesse ainda agradando aos homens, ndo seria servo de Cristo.” (Galatas 1:10, ARC).
Concluséo

Um exemplo piedoso de obediéncia impacta outros mais do que imaginamos. Para sermos salvos,
devemos ser praticantes da Palavra e ndo apenas ouvintes. Quando Deus nos diz para fazer algo, devemos

obedecer a sua voz. Ele ¢ nosso Pai celestial e sempre sabe o que ¢ melhor.

Cristo nos deu um exemplo impecavel de obediéncia. Embora que a obediéncia nos custe, as
recompensas sao grandes.
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O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Resuma Romanos 5:15-18.

2. Quem ¢ considerado justo aos olhos de Deus?

3. Quais sdo as duas coisas que funcionam juntas?

4.  Como a fé¢ ¢ medida na vida de uma pessoa?

5. O que a desobediéncia de Saul lhe custou?

6. O que aconteceu quando Salomao negligenciou obedecer a Palavra de Deus?

7. Obediéncia ¢ melhor do que o que?

8. Quem ¢ o nosso melhor exemplo de obediéncia?

9. O que aconteceu com Pedro e Jodo quando eles pregaram Jesus?

10. Por que obedecer a Deus as vezes nos leva a entrar em conflito com outros?
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Notas Pessoais De Estudo
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Licao 2
As Recompensas De Obediéncia

“Se sois dispostos e obedientes, comereis o melhor da terra.” (Isaias 1:19, BKJ Fiel)

Foco

As recompensas por obedecer as leis de Deus sdo muitas.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

“Para que possas amar ao Senhor teu Deus, e para que possas obedecer a sua voz, e para
que possas te apegar a ele; porque ele é a tua vida, e a duragdo dos teus dias, para que
possas habitar na terra que o Senhor jurou aos teus pais, a Abrado, a Isaque e a Jaco, que
lhes daria.” (Deuteronomio 30:20, BKJ Fiel)

Obediéncia Traz
. Béncao
O povo de Deus teve a opcao de escolher uma béngdo ou uma maldigdo.

“Vocés serdo abengoados se obedecerem aos mandamentos do Senhor, seu Deus, que hoje
lhes dou, mas serdo amaldi¢coados se rejeitarem os mandamentos do Senhor, seu Deus,
afastando-se de seus caminhos e adorando deuses que vocés ndo conheciam.”

(Deuterondémio 11:27-28, NVT).

Os Israelitas deveriam escolher se viveriam um estilo de vida vitorioso. Deus prometeu que, se eles
obedecessem as Suas leis, Suas béngaos viriam sobre eles e as alcangariam.

“E todas estas béng¢dos virdo sobre ti e te alcangardo, quando ouvires a voz do SENHOR,
teu Deus.” (Deuterondmio 28:2, ARA)
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Sua obediéncia traria béngaos (Deuterondmio 28:3-14, ARA):

. Na cidade e no campo

. No fruto do teu ventre, terra, gado, vacas e ovelhas
. Na cesta e na amassadeira

. Quando eles entraram e sairam

. Seus inimigos seriam derrotados

. Torne-os abundantes nos celeiros

. Faga deles um povo santo

. O Senhor abriria Seu bom tesouro para eles

. Choveria em suas colheitas na estagdo certa

. O Senhor abengoaria toda a obra de suas maos

. Eles seriam a cabega ¢ ndo a cauda

. Estariam acima e nao debaixo

. Emprestariam a muitas na¢des, mas nunca tomariam emprestado

Tudo isso s6 viria: “Se derem ouvidos a estes mandamentos que hoje lhes dou e se os cumprirem
fielmente” (Deuterondmio 28:13, NVT).

Deus abengoou Abrado porque ele obedeceu ao Senhor. Sua vontade de oferecer Isaque como
sacrificio trouxe as béng¢dos de Deus para sua vida.

“E o anjo do SENHOR chamou a Abrado do céu uma segunda vez, e disse: Por mim mesmo
Jjurei, diz o SENHOR, pois porque tu fizeste tal coisa, e ndo negaste teu filho, teu unico filho,
em béngdo eu te abengoarei, e em multiplicagcdo eu multiplicarei tua semente como as
estrelas do céu, e como a areia que estd sobre a beira do mar; e a tua semente possuirda o
portdo dos seus inimigos; e em tua semente todas as nagoes da terra serdo abengoadas,
porque tu obedeceste a minha voz.” (Génesis 22:15-18, BKJ Fiel).

Por causa da obediéncia de Abrado, a promessa da alian¢a de Deus permaneceu em vigor.
. Vida Longa

"Se andares nos meus caminhos e guardares os meus estatutos e os meus mandamentos,
como andou Davi, teu pai, prolongarei os teus dias.” (1 Reis 3:14, ARA).

Quando Salomdo comegou seu reinado como rei de Israel, ele orou para que Deus lhe desse
sabedoria e um coragdo perspicaz, para que ele pudesse saber como lidar com o povo de Deus. Este
pedido agradou ao Senhor. Salomao ndo pediu nada para si. Ele poderia ter pedido riqueza, uma vida
longa ou as vidas de seus inimigos, mas, em vez disso, pediu discernimento no julgamento. Salomao
queria ser um bom rei que se preocupasse com seu povo ¢ lhes desse a melhor lideranga possivel. Por
causa de sua humildade, Deus deu a ele o que ele pediu e muitas coisas que ele ndo havia solicitado.

O dom de sabedoria ndo era garantia de que Salomao sempre viveria um estilo de vida piedoso. E
por isso que Deus enfatizou que uma vida longa seria dele se ele seguisse os caminhos de Deus.
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. Um Tesouro Peculiar

No Monte Sinai, Deus deu a Moisés uma mensagem para os filhos de Israel. Deus disse a Moisés
para lembra-los de como os havia tirado do Egito.

“Agora, pois, se ouvirem atentamente a minha voz e guardarem a minha alianga, vocés serdo
a minha propriedade peculiar dentre todos os povos. Porque toda a terra é minha, e vocés

serdo para mim um reino de sacerdotes e uma nagdo santa. Sdo estas as palavras que vocé
falara aos filhos de Israel.” (Exodo 19:5-6, NAA).

A mensagem de Deus teve um empecilho. Se eles obedecessem a sua voz, seriam um tesouro
peculiar para Ele. Israel deveria ser o tesouro de Deus, tendo um relacionamento diferente com Ele do
que outras nagoes, porque Ele era o Redentor de Israel. A obediéncia deles os separou do resto do mundo,
tornando-os uma nagao santa.

Viver uma vida aceitavel pelo Senhor exige que nos separemos dos caminhos pecaminosos do
mundo. Paulo instruiu os Corintios:

“Por isso, retirai-vos do meio deles, separai-vos, diz o Senhor, ndo toqueis em coisas

impuras; e eu vos receberei, serei vosso Pai, e vos sereis para mim filhos e filhas, diz o
Senhor Todo-Poderoso.” (11 Corintios 6:17-18, ARA)

Os cristdos sao ordenados a viver uma vida santa.
“Mas vos sois a geragdo eleita, o sacerdocio real, a nagdo santa, o povo adquirido, para

que anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz” (1
Pedro 2:9, ARC)

. Salvacao

A obediéncia de Noé aos mandamentos de Deus salvou sua vida, sua familia e o mundo. As pessoas
provavelmente riram de Noé e acharam que ele estava louco. Um homem de quatrocentos e oitenta anos
estava construindo um barco em terra firme para escapar de uma inundagdo onde nunca havia chovido.
A profunda confianga de Noé em Deus o levou a comecar a construir um refigio de salvacao, que ele
ndo tinha, para sua familia.

Noé era um homem justo, chamado pela Palavra de Deus "perfeito nas suas geragoes" (Gé€nesis
6:9, BKJ Fiel). Ele andou com Deus. Ele viveu uma vida separada da corrup¢ao do mal ao seu redor. Ele
se comunicava com Deus e O temia. A justica na vida de Noé veio através de sua fé. Deus concedeu
misericordia e graga a ele porque ele permaneceu distante de uma geragdo perversa. No¢ foi salvo da
destrui¢do da terra através da alianga que Deus fez com ele.

° A Presenca de Deus

A obediéncia aos mandamentos de Deus traz Sua presenca. Podemos senti-lo de maneira real
quando nos aproximamos Dele.
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“O Senhor estd convosco, enquanto vos estiverdes com ele; e se vos o buscardes, ele sera
encontrado por vos; mas se o abandonardes, ele vos abandonard.” (11 Cronicas 15:2, BKJ
Fiel).

“Aproximem-se de Deus, e ele se aproximara de vocés.” (Tiago 4:8, NVT).
Aqueles que buscam o Senhor experienciam Sua presen¢a maravilhosa.
. Oracio Respondida

Enquanto Ardo e Israel desobedeceram a Deus, Moisés obedeceu e orou para que o Senhor lhe
mostrasse o Seu caminho. Por causa da obediéncia de Moisés, Deus respondeu suas oragoes.

“Agora se achei graca aos teus olhos, mostra-me neste momento os teus caminhos, para que
eu te conhega, a fim de achar eu graga aos teus olhos, e considera que esta nagdo é teu
povo.” (Exodo 33:13, TB).

“Disse o SENHOR a Moisés: Farei também isto que disseste; porque achaste graga aos
meus olhos, e eu te conhego pelo teu nome.” (Exodo 33:17, ARA)

“A oragado eficaz e fervorosa de um homem justo vale muito.” (Tiago 5:16, BKJ Fiel).

As promessas de Deus dependem de nossa obediéncia. Se obedecermos a voz de Deus e
continuarmos nos Seus caminhos, Ele ouvird e responderéd as nossas oragdes. Deus responde a oragdo
fervorosa.

. Restauracao

Jeremias escreveu uma carta aos Judeus na Babildonia. Os setenta anos de cativeiro haviam sido um
periodo terrivel para eles. Em sua carta, Jeremias disse-lhes que continuassem a buscar o Senhor. Se eles
buscassem ao Senhor com todo o coragdo ¢ obedecessem a Sua Palavra, a restauragao seria deles.

“Porque eu sei os pensamentos que tenho sobre vos, diz o SENHOR, pensamentos de paz, e
ndo de mal, para vos dar o fim que esperais. Entdo me invocarei, e ireis, e orareis a mim, e
eu vos escutarei. E vos buscar-me-eis, e me encontrareis, quando vos procurardes por mim
com todo o vosso corag¢do.” (Jeremias 29:11-13, BKJ Fiel).

Nao desista de Deus apenas porque um obstaculo surgiu. Jeremias disse a Jud4d que o restante
buscaria a Deus sinceramente para restauracdo. Deus prometeu responder porque tinha grandes planos
para eles. Deus ouviu suas oracdes, olhou para sua obediéncia e cumpriu Sua promessa.

“E eu serei encontrado de vos, diz o SENHOR. E eu desviarei vosso cativeiro, e eu vos
ajuntarei de todas as nagoes, e de todos os lugares para onde eu vos levei, diz 0o SENHOR.
E eu vos trarei novamente ao lugar de onde eu vos levei cativo.” (Jeremias 29:14, BKJ Fiel).
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Concluséo
Os pais elogiam seus filhos por obedecé-los. O Senhor também recompensa Seus filhos por
obedecerem a Seus mandamentos. Um filho de Deus obediente ¢ o individuo mais aben¢oado da terra.

A obediéncia ndo passa sem ser recompensada. Deus vé tudo o que fazemos e nos abengoa de acordo.

“Sabendo que do Senhor recebereis a recompensa da herancga, porque servis a Cristo, o
Senhor.” (Colossenses 3:24, BKJ Fiel).

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Liste cinco coisas que a obediéncia proporciona.

moOw

2. O que os Israelitas tinham que fazer para serem abengoados?

3. O que continuou por causa da obediéncia de Abrado?

4.  De acordo com esta licdo, o que os cristdos sdo ordenados a fazer? Providencie a Escritura com sua
resposta.

5. Por que a misericordia e a graca de Deus foram concedidas a Noé?

6. O que as pessoas que buscam a Deus experienciam?

7. Deus cumpre Suas promessas em resposta ao qué?
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8.

Em sua carta, o que Jeremias disse aos Israelitas?
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Notas Pessoais De Estudo
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Licdo 3
A Mente

“Porque os que sdo segundo a carne, tém a mente nas coisas da carne; mas os que sao
segundo o Espirito para as coisas do Espirito.” (Romanos 8:5, BKJ Fiel)

Foco

A mente pode ser transformada quando submetida a Cristo.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao
A mente ¢ a sede onde as informagdes sdo coletadas e compreendidas. O mundo afeta a mente. Um

dano permanente s6 pode ser causado se o individuo permitir que sua mente se concentre no mal. O
Espirito de Deus renova a mente do cristao e lhe da o poder de resistir ao inimigo e vencer o mal.

A Mente Carnal

“O fato é que ja nasci pecador, desde o momento em que minha mde me deu a luz.” (Salmos
51:5,NBV).

"Pois todos pecaram e carecem da gloria de Deus" (Romanos 3:23, ARA).

Toda pessoa nasce pecadora. Os pecadores t€ém mentes carnais. Seu foco principal ¢ nas
coisas da carne. Paulo declarou: “Porque a mentalidade carnal é morte; mas a mentalidade
espiritual ¢ vida e paz. Porquanto, a mentalidade carnal é inimizade contra Deus, pois ndo é
sujeita a lei de Deus, nem de fato, pode ser.” (Romanos 8:6-7, BKJ Fiel).

Inimizade significa "um inimigo".

Vir a Cristo pode derrotar o governo da carnalidade. Cristo pode nos dar uma nova mente.
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A Nova Mente

“E, assim, se alguém esta em Cristo, é nova criatura, as coisas antigas jd passaram; eis que
se fizeram novas.” (Il Corintios 5:17, ARA).

“Quando alguem esta em Cristo, torna-se uma pessoa totalmente nova por dentro. Ja ndo é
mais a mesma pessoa. As coisas antigas ja passaram e teve inicio uma nova vida!” (11
Corintios 5:17, NBV)

Quando nos nos arrependemos de nossos pecados, somos batizados em nome de Jesus para
remissdo de pecados e recebemos o Espirito Santo, nos tornamos novas criaturas. Nos recebemos uma
nova mente. Pensamos de maneira diferente do que pensavamos antes de nascermos de novo.

A Mente Renovada
"E vos renoveis no espirito da vossa mente" (Efésios 4:23, ARA).

"Ndo imitem a conduta e os costumes deste mundo, mas seja, cada um, uma pessoa nova e
diferente, mostrando uma sadia renovagdo em tudo quanto faz e pensa. E assim vocés
aprenderdo, de experiéncia propria, a boa, agradavel e perfeita vontade de Deus.”
(Romanos 12:2, NBV)

Precisamos renovar diariamente nossas mentes. O inimigo estd constantemente em guerra por
nossos pensamentos. A maneira de derrota-lo ¢ pedir ao Senhor que renove nossas mentes. “Senhor,
renove minha mente. Limpe meus pensamentos com seu sangue ¢ me ajude a manter o foco.”

A mente natural ndo pode conhecer a Deus. Deus fala a humanidade através do Seu Espirito, € o
Espirito fala a mente. Para conhecer verdadeiramente a Deus, precisamos ter o Espirito de Cristo. (Ver I
Corintios 2:10-16.)

"Deus ¢ Espirito, e importa que os que o adoram o adorem em espirito e em verdade." (Joao
4:24, ARC)

“E vos revistais do novo homem, que, segundo Deus, é criado em verdadeira justica e
santidade.” (Efésios 4:24, ARC)

Quando a mente ¢ renovada, a mudanga interior produz mudanga externa. Se o espirito, o
temperamento e a natureza da mente ndo forem renovados, uma mudanca externa tera pouco valor e ndo

durara.

A Mente Guardada

“Mas o Senhor é fiel; ele fara vocés fortes e os guardard dos ataques do Maligno.” (11
Tessalonicenses 3:3, NBV)
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Guardar a mente ¢ importante. Precisamos ser protegidos contra os truques do inimigo.

Algumas maneiras de proteger nossas mentes sao:

. Através da oragdo e jejum.

. Lendo a Palavra de Deus.

o Leitura de literatura crista.

. Pedir a Deus que cubra nossa mente com o Seu sangue.

“Porque a palavra de Deus é viva e poderosa, e mais afiada do que qualquer espada de dois
gumes, penetrando até a divisao da alma e do espirito, e das juntas e medulas, e discerne os
pensamentos e intengoes do coragdo.” (Hebreus 4:12, BKJ Fiel)

“Pois a palavra de Deus é viva e poderosa e mais cortante do que uma espada afiada dos
dois lados, que penetra fundo a ponto de separar alma e espirito, juntas e medulas,
pensamentos e desejos do cora¢do, mostrando-nos como somos na realidade.” (Hebreus
4:12, NBV)

A Palavra de Deus ¢ forte o suficiente para derrubar o reino do diabo e edificar o reino de Deus nas
ruinas.

A Palavra de Deus ¢ afiada dos dois lados. Entra onde nenhuma outra espada pode, realizando uma
operacao de mudanga de vida.

“Tomai também o capacete da salvag¢do e a espada do Espirito, que é a palavra de Deus”
(Efésios 6:17, ARA).

Nao ¢ coincidéncia que o capacete que protege a cabeca e a mente do soldado ¢ mencionado na

mesma passagem que a espada do Espirito. O capacete protege a mente ¢ a espada corta qualquer coisa
que possa ferir a mente.

A Mente Submetida

“E Jesus disse-lhe: Amaras o Senhor, teu Deus, de todo o teu coracdo, e de toda a tua alma,

e de todo o teu pensamento. Este é o primeiro e grande mandamento.” (Mateus 22:37-38,
ARC)

Quando amamos a Deus com toda nossa mente, submetemos nosso poder mental a Sua vontade.
Noés amamos Sua lei e o evangelho mais do que nossas decisdes. Quando voluntariamente submetemos
nossos planos, decisdes e pensamentos a Ele, mostramos que realmente O amamos como Ele ordenou.

A Mente Centrada em Cristo

“Tenham entre vocés o mesmo modo de pensar de Cristo Jesus” (Filipenses 2:5, NAA).
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O proprio Deus veio em carne para providenciar salvagdo para o homem. Por trés anos e meio, Ele
viveu o que Ele pregou, mostrando a humanidade o caminho. Por Suas palavras e exemplo, Ele treinou
Seus discipulos para continuar Seu trabalho.

Jesus € o0 nosso modelo. Devemos estruturar nossas vidas, o mais semelhante possivel ao Seu
grande exemplo.
Concluséo

Apesar de nascer pecadores, podemos ser justificados pelo poder purificador do sangue de Jesus.
Ele toma nossa mente carnal e a torna nova. Uma renovacao didria da paz perfeita, porque nossa mente
permanece fixada em Cristo (Isaias 26:3).

O inimigo esta guerreando por nossas mentes. Ele quer o controle da sede. Contudo, dedicando-

nos ao Senhor por meio da oragdo, jejum e estudo da Biblia, podemos proteger nossa mente contra o
ataque do inimigo, derrotando-o em nome de Jesus.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. O que ¢ amente?

2. Cite Romanos 3:23.

3. Quando recebemos uma nova mente?

4.  Com que frequéncia as pessoas devem renovar sua mente?

5. Quando a mente ¢é renovada, o que a mudanga interior produz?
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6.  Quais sdo as duas maneiras de proteger nossa mente?
A.

B.

7. Cite Hebreus 4:12.

8. O que o capacete da salvacdo e a espada do Espirito fazem pela mente?

9. O que acontece quando amamos a Deus com toda a nossa mente?

10. Cite Filipenses 2:5.
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Notas Pessoais De Estudo
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Licao 4
Portas Para a Mente

“Filho meu, atenta para as minhas palavras, aos meus ensinamentos inclina os ouvidos.
Ndo os deixes apartar-se dos teus olhos; guarda-os no mais intimo do teu coragdo. Porque
sdo vida para quem os acha e saude, para o seu corpo. Sobre tudo o que se deve guardar,
guarda o coragdo, porque dele procedem as fontes da vida. Desvia de ti a falsidade da boca
e afasta de ti a perversidade dos labios. Os teus olhos olhem direito, e as tuas palpebras,
diretamente diante de ti. Pondera a vereda de teus pés, e todos os teus caminhos sejam retos.
Ndo declines nem para a direita nem para a esquerda; retira o teu pé do mal.” (Provérbios

4:20-27, ARA).
Foco

Os cinco sentidos sdo portas para a mente. Devemos guardar nossos sentidos para proteger nossa
mente.

"Pensar € mais precioso do que todos os cinco sentidos"
(Nachman de Bratslav).

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Desde o inicio dos tempos, Satanas guerreado pelo controle da mente das pessoas. No Jardim do
Eden, a serpente plantou a semente da incredulidade na mente de Eva, tentando-a a pecar. Desde entio,
uma batalha continua entre o bem e o mal progrediu na mente do homem. Satands deseja controlar as
escolhas do homem para que ele possa governa-lo.

Satanas ndo pode ler nossos pensamentos.

Ele s6 pode atacar nossa mente na esperanga de nos destruir.
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A histoéria de Judas traindo a Cristo (Jodo 13:2) prova isso. Satanas atacou a mente de Judas e o
tentou. Ele sabia que s6 tinha que mencionar dinheiro e Judas ouviria.

Satanéas conhece nossas falhas, mas ha esperanca. Depois de receber o Espirito Santo, temos o
poder de derrotar o diabo. No batismo, assumimos o nome de Jesus, e no nome de Jesus o diabo deve
fugir. O nome de Jesus ¢ tdo poderoso que Satands nao pode suporta-lo.

“Sujeitai-vos, portanto, a Deus; mas resisti ao diabo, e ele fugira de vos.” (Tiago 4:7, ARA).

Os Cinco Sentidos Do Homem

A mente ¢ a sede ou, cientificamente falando, o nucleo (base) do corpo. O cérebro envia mensagens
para o resto do corpo, dizendo as diferentes partes o que fazer. E o sistema operacional. A mente tem
cinco portas.

As cinco portas sdo os cinco sentidos:

. Ouvidos (audi¢do)
. Olhos (visdo)

. Nariz (cheiro)

. Boca (sabor)

. Maos (toque)

Quando Deus criou Adao com cinco sentidos, ele quis que ele os guardasse e filtrasse o que entrasse
na mente. Deus quer controlar sua mente, mas Ele nunca nos for¢ard a nos submeter a Ele.

O diabo ¢ forte, sorrateiro e tomard tudo o que pode. "D¢E a ele um centimetro e ele levara um
quilémetro." Como cristdos, ndo precisamos dar nada a ele.

O diabo derrubou a humanidade atacando as cinco portas. Nenhuma delas estava trancada, entdo
ele entrou e se sentiu em casa.

Nos temos estudado previamente Génesis 3, mas nunca temos olhado pelos sentidos.

“Ora, a serpente era mais sutil do que qualquer animal do campo que o SENHOR Deus
havia feito. E ela disse a mulher: Sim, Deus tem dito: Ndao comereis de toda drvore do
Jjardim? [Eva abriu a porta do ouvido quando ouviu a serpente.]| E a mulher disse a serpente:
Nos podemos comer do fruto das arvores do jardim,; mas do fruto da arvore que esta no meio
do jardim, Deus disse: Ndo comereis dele, nem o tocareis, para que ndo morrais. E a
serpente disse a mulher: Certamente ndo morrereis. Porque Deus sabe que no dia em que
dele comerdes, entdo vossos olhos serdo abertos, e vos sereis como deuses, conhecendo o
bem e o mal. E quando a mulher viu que a drvore era boa para alimento, e que era agradavel
aos olhos, e uma arvore a ser desejada para fazer alguém sabio [Eva abriu a porta dos olhos
ao olhar para o fruto proibido] ela tomou do seu fruto (A porta de toque se abriu quando Eva
tomou o fruto] e o comeu [Eva abriu a porta de seu paladar.], e deu também a seu marido, e
ele o comeu com ela.” (Génesis 3:1-6, BKJ Fiel )
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O diabo induziu Eva a convida-lo inconscientemente a entrar em sua mente. Seus truques sao
muitos. Ele vird como um lobo em pele de cordeiro, pronto para atacar quando houver algum sinal de
fraqueza.

Os cristaos necessitam permanecer fortes e firmes, dizendo ao diabo que ele ¢ um mentiroso e o
pai de todas as mentiras.

“Vos sois do diabo, que é vosso pai, e quereis satisfazer-lhe os desejos. Ele foi homicida
desde o principio e jamais se firmou na verdade, porque nele ndo ha verdade. Quando ele
profere mentira, fala do que lhe é proprio, porque é mentiroso e pai da mentira.” (Jodo 8:44,
ARA)

Satanés nao pode controlar nossa mente, a menos que deixemos. Quando nds o resistimos, ele tem
que fugir, todavia temos que comegar a luta.

“Pois nos ndo lutamos contra inimigos de carne e sangue, mas contra governantes e
autoridades do mundo invisivel, contra grandes poderes neste mundo de trevas e contra
espiritos malignos nas esferas celestiais. Portanto, vistam toda a armadura de Deus, para
que possam resistir ao inimigo no tempo do mal. Entdo, depois da batalha, vocés continuardo
de pé e firmes.” (Efésios 6:12-13, NVT)

No poder do Espirito Santo, podemos guardar as portas de nossa mente, permanecer firmes na
Palavra de Deus e ignorar as batidas do diabo.

Na Christian Education, Linda Poitras declarou: “A menos que estejamos deficientes fisicos
(cegos, mudos, surdos), temos cinco portdes (portas) que controlam o acesso a nossa mente... O que
vemos, ouvimos, cheiramos, tocamos e provamos determina o que aprendemos... Nossas mentes sdo a
sede da nossa alma. O que € colocado em nossas mentes decide nossa salvacdao ou destrui¢cdo eterna.”

Como um gravador digital, somente o que a mente grava pode ser reproduzido.

Cuidado...

Esses preciosos dons (cinco sentidos) que Deus nos deu sdo considerados as vezes como
inconsequentes. Assim, tornamo-nos descuidados com essas habilidades de valor inestimavel.

Uma professora pediu a classe que listasse o que eles pensavam serem as “Sete
Maravilhas do Mundo™ atuais. Eles finalmente concordaram em:

1. As Grandes Piramides do Egito
2. Taj Mahal

3. Grand Canyon

4. Canal do Panama

5. Empire State Building

6. Basilica de Sdo Pedro

7. Grande Muralha da China
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A professora notou que uma menininha ndo havia dito nada. Quando perguntada se
ela estava tendo problemas, ela respondeu: “Sim, um pouco. Nao pude decidir, porque sdo
tantas.

O professor disse: "Diga-nos o que vocé tem, e talvez possamos ajudar."

A garota hesitou e depois leu: “Acho que as Sete Maravilhas do Mundo sao:

1. Tocar

2. Saborear
3. Ver

4. Ouvir

5. Sentir

6. Rir

7. Amar.

Quando ela terminou, a sala estava em siléncio. As coisas que consideramos simples
e "comuns" sdo realmente maravilhosas. As coisas mais valiosas da vida ndo podem ser

compradas.

(Adaptado de The Ladies Touch, publicacdo das senhoras do South Flint Tabernacle.)

o Ouvidos: “Aplica o corag¢do ao ensino e os ouvidos as palavras do conhecimento.”
(Provérbios 23:12, ARA)

O que ouvimos entra em nossa mente.

O diabo vai bater nessa porta com palavroes, piadas sujas, musica mundana, televisdo, radio e
filmes/videos. Se nos disciplinamos a ouvir apenas coisas piedosas, ndo ouviremos o toque tentador do
inimigo.

Algumas maneiras pelas quais as pessoas podem manter seus ouvidos puros sao:

Ouvir conversas positivas.
Ouvir musicas piedosas que elevam o Senhor e louvam Seu santo nome.
Frequentar a igreja o maximo possivel para ouvir a pregagdo da Palavra.

Apos a oragdo, pare e ouga o que Deus pode dizer. Ele dara a forga necessaria para vencer o
diabo.

© © © ©o

. Olhos: “Ndo porei coisa ma diante dos meus olhos, aborreco as agoes daqueles que se
desviam; nada se me pegara.” (Salmos 101:3, ARC)

O diabo cintila 0 mundo diante de nossos olhos, tentando nos induzir a pecar. Muitas pessoas
cairam nesse truque, pensando que poderiam encontrar felicidade e paz no pecado, mas o mundo ndo tem

nada a oferecer que se compare a paz de Deus.

Algumas maneiras pelas quais o diabo ataca a mente através dos olhos sdo:
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Televisao, filmes, videos.
Antncios publicitarios.
Imodéstia e pornografia.

Agoes imorais de outras pessoas.
Internet.

Antncios de revistas e jornais.

© © © O o O

Ha esperanga para o filho de Deus. Podemos escapar se mantivermos os olhos em Cristo. O
Salmista Davi fez um pacto para ndo colocar nada de pecaminoso diante de seus olhos.

Com a tecnologia moderna, esta se tornando mais dificil evitar imagens perversas, mas ainda temos
a op¢ao de permitir ou ndo que nossos olhos e mentes se focam no mal. Podemos olhar para Jesus e olhar
para o seu maravilhoso rosto. Ele nos fortalecera a abster-nos do mal e permanecer concentrado Nele.

“O SENHOR ¢ a minha for¢a e o meu escudo,; meu coragdo confiou nele, e eu sou ajudado”
(Salmos 28:7, BKJ Fiel).

"Elevo os olhos para os montes: de onde me vira o socorro? O meu socorro vem do SENHOR,
que fez o céu e a terra.” (Salmos 121:1-2, ARA)

. Maos: “Aquele que tem mdos limpas e um corag¢do puro; que ndo elevou sua alma para a
vaidade, nem jurou enganosamente. Ele recebera a béng¢do do SENHOR, e a justica do Deus
da sua salva¢do.” (Salmo 24:4-5, BKJ Fiel)

A porta de “toque” realmente ¢ aberta por mais do que as maos. Podemos tocar com todo o nosso
corpo.

Devemos proteger nossa mente, abstendo-nos de tocar em algo pecaminoso ou impiedoso. Tal
como:

Um amigo do sexo oposto (ndo o conjuge).

Drogas.

Alcool.

Cigarros.

Revistas focadas em sexo.

Qualquer objeto atraente/bonito (ndo o seu proprio).

O O O O O O

O inimigo nos tentard a roubar e cometer assassinatos. As maos podem fazer bem ou mal. A escolha
¢ nossa.

Quando submetemos nossas maos a obra de Deus, ¢ mais facil de manté-las limpas. Deus nos da a
forca que necessitamos.

J4

. Nariz: a porta de "cheiro" ¢ a mais intimamente conectada & memoria. Nao se fala muito
dele, mas o inimigo sabe a importancia dessa porta.

. Boca: “Oh! Provai e vede que o SENHOR é bom” (Salmos 34:8, ARA).
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Para ter forga para abster-se do mal, precisamos deleitar-nos com as boas coisas de Deus. Prove
Sua dogura. Aproveite a presenca Dele. De que estamos nos alimentando espiritualmente?

“Pois a boca fala do que o coragdo esta cheio.” (Mateus 12:34, NVT).
O inimigo tentara entrar em nossa mente pela boca, tentando-nos a:

Mentir.

Murmurar e reclamar.
Caluniar.

Falar negativamente.
Amaldigoar/praguejar.

O O O O O

Quando damos a Deus o controle de nossa lingua, o diabo ndo pode usar nossa boca para ferir os
outros.

Satanés também tentard nos derrubar fisicamente através das coisas que entram na nossa boca:

0 Drogas
0 Alcool
0 Cigarros

Como o alimento ¢ vital para a vida, uma porgao diaria do Pao da Vida (a Palavra de Deus) ¢ vital
para nossa sobrevivéncia espiritual.

Conclusao

“A batalha pela mente se tornou mais forte. Os locais de pornografia estenderam seus
tentaculos tortuosos para a privacidade de nossos quartos e escritdrios via video e pela
Internet. Eu concordo com Billy Graham: 'Estou chocado por ndo continuar chocado!™
(Arnold Cook).

Temos que ter cuidado e proteger nossos pensamentos dos truques do diabo. Se ele puder entrar
em nossos pensamentos, ele assumird o controle de nossa mente, provocando nossa destruigao.

. Nos lembramos 10% do que ouvimos (1 porta).

. Nos lembramos 50% do que ouvimos e vemos (2 portas).

. Nos lembramos 70% das coisas que ouvimos, vemos e falamos (3 portas).

. Nos lembramos 90% das coisas que ouvimos, vemos, falamos e fazemos (4 portas).

E crucial que fiquemos atentos. O inimigo usara todos os meios necessarios para entrar em nossa
mente e assumir o controle.

Um cristdo precisa permanecer alerta, sempre ciente dos truques do inimigo. Se ficarmos alertas,
teremos mais chances de resistir a pressao que ele exerce sobre nos.
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Durante os primeiros cem anos ap6s a constru¢do da Grande Muralha, a China foi invadida
duas vezes, embora a muralha fosse forte. Como isso aconteceu? O porteiro ficou
descuidado e o inimigo subornou e ganhou acesso através do portdo. Duas invasdes
aconteceram porque alguém abriu a porta e deixou o inimigo entrar.

Quantos cristdos caem hoje porque ndo guardam as portas de suas mentes? Nunca devemos baixar
nossas defesas.

"Tranque a porta; mantenha o diabo fora.
Tranque a porta; e o diabo ndo vem.
Tranque a porta; mantenha o diabo fora.
Acenda a vela, tudo esta bem.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1.  Segundo Nachman de Bratslav, o que ¢ mais precioso do que todos os cinco sentidos?

2. Pelo que Satanas tem lutado desde o comeco?

3. De acordo com esta licdo o que Satanas nao pode fazer?

4. Quando ¢ que o homem recebe poder sobre o diabo?

5. O que acontece no batismo?

6.  Cite Tiago 4:7.
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7. Quais sdo as cinco portas para a mente?
A.
B.
C.
D.
E.
8. D¢ a declaragdo da licdo que melhor cabe ao diabo.
9.  Explique o que aconteceu em Génesis 3:1-6 e quais portas Eva abriu em sua mente.
10. O que o diabo deve fazer quando resistimos a ele?
11. Cite Efésios 6:12-13.
12.  Quais s3o as duas maneiras pelas quais podemos manter nossos ouvidos puros?
A.
B.
13. O que o salmista Davi fez para proteger seus olhos?
14. Quando teremos mais facilidade em manter nossas maos limpas do pecado?
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15. O sentido do olfato ¢ mais intimamente conectado com o que?

16. O que ¢ vital para a sobrevivéncia de um cristao?

17. Quais sdo as estatisticas dos sentidos relatadas a retengdo na memoria?
18. Explique como o inimigo atravessou a Grande Muralha da China.
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Notas Pessoais De Estudo
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Licdo 5
A Vontade

"O coragdo do homem planeja o seu caminho, mas o SENHOR direciona os seus passos."”
(Provérbios 16:9, BKJ Fiel)

Foco

Nossa oracdo deve ser: "Seja feita a tua vontade, 6 Deus".

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

A vontade de uma pessoa ¢ onde emogdes e conhecimentos se reunem e decisdes sdo tomadas. A
vontade deve ser entregue a Deus para que Ele tenha controle. Ele ndo vai nos forgar, porém, ¢ necessario.

“Rogo-vos, pois, irmdos, pelas misericordias de Deus, que apresenteis o vosso corpo por
sacrificio vivo, santo e agradavel a Deus, que é o vosso culto racional.” (Romanos 12:1,
ARA).

As Diferentes Escolhas

Fazemos muitas escolhas enquanto atravessamos a vida. Algumas delas sdo boas, enquanto outras
sdo ruins. NoOs escolhemos viver para Deus ou para o diabo.

Alguns exemplos de escolhas corretas sdo:

Escolhas Corretas Referéncia das Escrituras
Ser firme Salmos 108:1

Ser cheio de integridade I Reis 9:4

Estimular acao Exodo 25:2
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Amar a Deus

Deuteronémio 6:5

Ter coragdo de carne tenro

Ezequiel 36:26

Procurar a Deus

II Cronicas 19:3

Ser sincero

Hebreus 10:22

Ser Obediente

Salmo 119:36

Ser propositado

II Cronicas 6:7

Ser decisivo

II Cronicas 6:7

Algumas escolhas erradas:

Escolhas erradas

Referéncia das Escrituras

Trabalhar de Maldade

Salmo 58:2

Enganar

Jeremias 17:9

Inclinar para o mal

Génesis 8:21

Endurecer

Exodo 8:32; 4:21

Orgulhar-se

Ezequiel 28:2

Ter coragdo de pedra

Ezequiel 36:26

Ser impenitentes

Romanos 2:5

Ser incrédulo

Hebreus 3:12

As escolhas ocorrem na vontade humana. Deus deu uma vontade propria as pessoas, onde elas
tomam as decisdes por suas vidas.

A Vontade de Deus

Como a vontade de Deus esta conectada ao coragao?

“Ndo servindo a vista, como para agradar aos homens, mas como servos de Cristo, fazendo
a vontade de Deus de coragdo” (Efésios 6:6, ARA).

O profeta Jonas finalmente obedeceu a Deus, mas ndo porque ele teve uma mudanga de coragdo.

O povo de Ninive se arrependeu, mas Jonas ainda os desprezava e queria que o Senhor os destruisse
(Jonas 3-4).

Nao podemos apenas conhecer a vontade de Deus e fazé-lo, mas precisamos fazer a vontade de
Deus "de coragao". Quando noés desejamos fazer a vontade de Deus com todo o coracdo, Deus nos dird
o que fazer. No6s ndo teremos que questionar se apenas ouviremos o que Ele tem a dizer.

“Se alguém quiser fazer a vontade dele, conhecera a respeito da doutrina, se ela é de Deus
ou se eu falo por mim mesmo.” (Jodo 7:17, ARA)
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“E ndo vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovag¢do da vossa
mente, para que proveis qual é a boa, agradavel e perfeita vontade de Deus.” (Romanos
12:2, TB).

Se os cristdos obedecessem a esse versiculo das Escrituras, o cristianismo seria honrado em toda
parte. Se eles se separassem do mundo, Cristo seria glorificado. Uma mente renovada que busca
exclusivamente fazer a vontade de Deus ndo demorard a encontrad-la (Adaptado das Anotagoes de
Barnes).

Nao podemos errar quando buscamos a orientacdo de Deus. "Seja feita a tua vontade” (Mateus
6:10, RC). Tudo o que Deus quer que fagamos, € nosso culto racional para fazé-lo.

"Os mansos ele guiard no juizo,; e aos mansos ele ensinara seu caminho.” (Salmos 25:9, BKJ
Fiel).

A Graca de Deus

“Porque Deus é o que opera em vos tanto o querer como o efetuar, segundo a sua boa
vontade.” (Filipenses 2:13, ARC).

A graca de Deus operando em nos nos torna capazes de fazer Sua vontade. Mesmo que Deus esteja
trabalhando em nds, devemos escolher seguir Sua lideranga. N6s devemos escolher obedecé-Lo.
Permanecemos livres para rejeitar essa maravilhosa graca. Podemos saber o que Deus quer que fagamos,
entretanto, faremos?

Concluséo
Deus nos deu a oportunidade de escolher o certo do errado. Ele fica perto, com os bragos bem

abertos, pronto para nos guiar, se apenas O permitirmos. Conhecer a vontade de Deus ndo ¢ bom o
suficiente; devemos colocar agdo em conjunto com o conhecimento.

“Conhecer a vontade de Deus é 0 nosso maior conhecimento. Fazer a vontade de Deus
¢ a nossa maior conquista.” (George Truett)

Um amor sincero por Deus fara o crente querer fazer a vontade Dele, apesar do que poderia
acontecer. Deus nunca nos levard aonde a graca ndo pode nos guardar. Confie Nele para que Sua vontade
seja feita na Terra como no Céu.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Qual ¢ avontade do homem?
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D¢ trés escolhas corretas que o homem pode fazer.

0wy

D¢ trés escolhas erradas que o homem pode fazer.

Qw >

Como a vontade humana esta conectada ao cora¢cao humano?

Podemos errar quando buscamos a orientacao de Deus?

Cite o Salmos 25:9.

O que faz um crente querer fazer a vontade de Deus?
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Lig&o 6
Guarda Teu Coracao

’

“Guarda o teu coragdo com toda a diligéncia, pois dele provém as questoes da vida.’
(Provérbios 4:23, BKJ Fiel)

Foco

Deus esta procurando por verdade em homens e mulheres. Precisamos proteger nossos coragdes
dos truques do diabo, colocando o peitoral da justica.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

O versiculo chave das Escrituras adverte as pessoas a guardar seu coragdo ou manté-lo com toda
diligéncia. Por qué? Porque as pessoas as vezes t€ém dificuldade em manter o coracdo limpo.

O coragdo contém os desafios da vida, tanto espiritual quanto fisicamente. Esta ¢ uma referéncia
direta as artérias que transportam o sangue do coragao por todo o corpo, até as pontas dos dedos das maos
e dos pés. Enquanto o coragdo recebe e envia sangue, a vida continua.

Se o coracdo ¢ a fonte da vida, deve-se tomar cuidado para que a fonte ndo pare.

Em seu livro Extreme Righteousness, Tom Hove conta trés historias acerca de atletas de classe
mundial que tiveram a aparéncia externa de uma bela satide fisica. No entanto, problemas ocultos logo
reivindicaram suas vidas.

. “Em 1988, 'Pistol Pete' Maravich, de quarenta anos, detentor de varios recordes de basquete
universitarios 'inquebraveis' e mais tarde um All-Star da NBA morre enquanto joga um jogo
em Pasadena, Califérnia. Um entusiasta da satde cujas ultimas palavras foram 'Estou
realmente me sentindo bem', Maravich morreu de um defeito cardiaco oculto.”
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. “Flora (Flo) Hyman, uma atacante alta e poderosa do vélei, levou a equipe feminina dos EUA
a uma medalha de prata nos Jogos Olimpicos de 1984. Ela morreu de um ataque cardiaco
alguns anos depois, aos trinta e um anos.

. “Em novembro de 1995, aos vinte e oito anos, o patinador Russo Sergei Grinkov, vencedor
de duas medalhas de ouro Olimpicas, caiu no gelo durante uma sessdo de treinos e morreu.
Ele também sofreu um ataque cardiaco fulminante.

"O problema do coragao € o coragao do problema."
(James Poitras)

Precisamos examinar nossos coragdes consistentemente. Devemos guardar nosso coragdo com tudo
que esta em nos.

Seguindo a Cristo Sinceramente

Charles Spurgeon disse a sua congregacao em Londres: “Firma seu coragéo
na Palavra de Deus! E a unica maneira de conhecé-lo completamente; deixe
que sua natureza toda seja mergulhada Nela como pano em um corante.”

Moisés enviou Josué e Calebe com outros dez homens para espionar a terra de Canaa. Eles viram
frutas bonitas, terras férteis e gigantes. Dez espias focados nos gigantes, e dois espides, Josué e Calebe,
focados na promessa de Deus. “Subamos imediatamente, e possuamos a terra, porque somos capazes de
conquista-la.” (Numeros 13:30, BKJ Fiel)

Cerca de trinta e oito anos depois, aos oitenta e cinco anos, Calebe pediu a Josué que lhe desse
Hebron por sua heranca. (Ver Josué¢ 14:12.) O carater de Calebe respondeu ao seu nome, que significa
“todo coragao; fiel."

“Porém o meu servo Calebe, visto que nele houve outro espirito, e perseverou em seguir-me,
eu o farei entrar a terra que espiou, e a sua descendéncia a possuira.” (Numeros 14:24,
ARA).

“Eu tinha quarenta anos quando Moisés, servo do Senhor, enviou-me de Cades-Barneia
para espionar a terra. Eu lhe dei um relatorio digno de confianca, mas os meus irmdos
israelitas que foram comigo fizeram o povo desanimar-se de medo. Eu, porém, fui
inteiramente fiel ao Senhor, o meu Deus. Por isso naquele dia Moisés me jurou: ‘Certamente
a terra em que vocé pisou serd uma heranga perpétua para vocé e para os seus descendentes,
porquanto vocé foi inteiramente fiel ao Senhor, o meu Deus... Por isso, até hoje, Hebrom
pertence aos descendentes de Calebe, filho do quenezeu Jefoné, pois ele foi inteiramente fiel
ao Senhor, o Deus de Israel.” (Josué 14:7-9, 14, NVI).

Nos também podemos servir de todo o coragdo ao Senhor.
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“«

as gracas a Deus que, tendo sido servos do pecado, obedecestes de coragdo a forma de

doutrina a que fostes entregues. E, libertados do pecado, fostes feitos servos da justica.”
(Romanos 6:17-18, ARC).

A Armadura de Deus

“Portanto, estai firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e vestida a couraca
da justica,” (Efésios 6:14, ARC).

1. O Cinto
O cinto cobria as partes intimas do corpo. Essa peca de armadura mantinha todo o traje unido.
As notas de Barnes dizem: "O cinto era o segurador. Ele manteve todas as partes do traje em seu

proprio lugar. A verdade também ¢ nossa seguradora, para dar forca, e nos cingir de fidelidade e firmeza
em nossa conduta.”

“Grande ¢ a negligéncia (descuido) da falsidade;
a verdade constrange o homem.” (Grotius)

As notas de Barnes acrescentam: “A verdade conserva um homem daquelas visdes frouxas de
moral, do dever e da religido, que o deixam descoberto a cada ataque. Torna a alma sincera, firme,
constante e sempre em guarda. Um homem que ndo tem visdes consistentes da verdade ¢ o homem a
quem o diabo atacara.”

A verdade ou honestidade ¢ o nosso cinto. Foi profetizado de Cristo que a justi¢a deveria ser o
cinto de seus lombos ¢ a fidelidade o cinto de Seus rins (Isaias 11:5).

“Verdade: Deixa que isto seja meu muro de bronze; que ninguém pode reprovar
me com um crime e que estou consciente da minha prépria integridade”
(Comentarios de Adam Clarke)

Deus deseja verdade e sinceridade nas partes intimas. A sinceridade vem do coragdo do homem. E
a forga de seus lombos.

2. O Peitoral

A armadura que cobria o corpo do pescoco as coxas consistia em duas partes. Uma cobertura estava
na frente e a outra atras. Era feito de anéis, ou escamas, e presos juntos para serem flexiveis, mas ainda
protegiam o corpo de uma espada, lanca ou flecha. O peitoral mantinha os 6rgdos vitais seguros e protegia
o coracdao. Um soldado ndo poderia se defender contra o inimigo sem um peitoral.

A justica que Cristo nos da nos protege contra as flechas do inimigo. Sem ele, ndo podemos resistir
a tentagdo com sucesso. A falta de integridade nos deixa expostos ao inimigo como um soldado com um
peitoral defeituoso.
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O rei de Israel foi atingido entre as juntas do peitoral por uma flecha enviada por um arco,
arremessada por acaso (I Reis 22:34). Muitos homens que pensam que tém a armadura cristd sdo
atingidos da mesma maneira porque t€m um defeito de carater, falta de integridade ou um ponto
desprotegido. O inimigo esta procurando um ponto fraco para atacar.

o Davi ficou tentado a cometer os enormes crimes que mancharam sua memoria.
o Pedro ficou tentado a negar seu Senhor.
o Judas foi atacado por sua ganancia.

Muitos foram atacados e cairam. Precisamos ter a justica que Deus concede para nos proteger das
flechas do inimigo.

O Comentario de Adam Clarke diz:

Como o peitoral defende o coragdo e os pulmdes, e todas as partes vitais que estdo contidas
na chamada regido do térax; entdo essa justica, essa vida de Deus na alma do homem, define
tudo sobre o qual a existéncia espiritual do homem depende. Enquanto ele possui esse
principio e age a partir dele, sua vida, espiritual e eterna, ¢ segura.

Conclusao

A esposa de David Schafer deu-lhe um presente muito importante, sem saber que isso salvaria sua
vida. Em 1° de outubro de 1977, David, um policial da América, trabalhava no turno da noite e recebeu
uma ligacdo em seu radio. Um assalto a farmécia estava em andamento. Ele chegou bem a tempo de ver
o suspeito fugindo em seu carro. David o seguiu. Trés quarteirdes depois, o suspeito subitamente parou
ao lado da estrada. O policial Schafer estava se aproximando do carro quando de repente a porta se abriu.
O suspeito apontou o revolver para o policial e apertou o gatilho. Na manha seguinte, a esposa do policial
Schafer, Terry, atendeu a porta e recebeu boas e mas noticias. A mé noticia era que o marido havia sido
baleado. A boa noticia era que o colete a prova de balas que ela havia comprado salvara sua vida.

Cristo nos providencia o peitoral da justica - um escudo sobre nossos coragdes que o pecado nao
pode penetrar.

(A historia acima foi adaptada de Paul Aurandt em The Tale of the Tardy Oxcart por Charles R.
Swindoll.)

A Palavra de Deus escondida em nossos coragdes nos impedird de pecar. Nenhuma tentagdo do
inimigo pode penetrar no peitoral da justica.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1.  De que o coracgdo deve ser capaz para que a vida continue?
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2. O que Charles Spurgeon disse a sua congregacao em Londres?
3. Como Calebe serviu ao Senhor?

4. O que foi dado a Calebe em Josu¢ 14?

5. O que hé de especial no cinto da armadura de Deus?

6.  Qual ¢ o nosso cinto?

7. O que Deus deseja nas partes intimas?

8. O queéopeitoral do cristao?

9. O que era o proposito do peitoral?

10. O que ajustica de Deus fara?

11. O que salvou a vida do policial David Schafer?
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12.  Qual ¢ a aplicagdo espiritual?
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Notas Pessoais de Estudo
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Licao 7
Como Esta O Seu Coracao?

“Sonda-me, 6 Deus, e conhece o meu coragdo, prova-me e conhece os meus pensamentos,

vé se ha em mim algum caminho mau e guia-me pelo caminho eterno.” (Salmos 139:23-24,
ARA)

Foco

Um filho de Deus necessita ser cuidadoso com a condi¢ao de seu coragao.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

A condi¢do do coragdo ¢ vital para a sobrevivéncia do corpo. Quando o coracdo ndo esta
funcionando adequadamente, o corpo sofre. Como um coracdo fisico saudavel ¢ necessario para o
homem, assim um coragao espiritual saudavel é para um cristdo.

A condi¢ao do coragdo de uma pessoa determina sua resposta a Palavra de Deus. Um bom coragao
receberd a Palavra com alegria e a obedecera de todo coragao.

Parabola do Semeador

O que ¢ uma parabola? De acordo com a Biblia de Estudo Plenitude, "uma parabola ¢ uma historia
simples da vida cotidiana que revela uma verdade aqueles cujos coracdes estdo preparados para ouvir, €
oculta a verdade daqueles cujos coragdes nao estdo preparados".

Jesus disse a parabola do semeador que explica como as pessoas receberdo o evangelho. (Ver
Mateus 13:3-8, também Marcos 4:3-8 e Lucas 8:5-8). Essa pardbola nos ensina muitas coisas. A Biblia

de Estudo Plenitude lista trés verdades especificas:

1.  Conversdo e fecundidade dependem de como alguém responde a Palavra de Deus.
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2.  Havera uma reacdo mista ao evangelho pelo mundo.

. Alguns que ouvem nao entenderao.

. Outros crerdo na salvac¢ao, mas depois cairdo.

. Outros irdo perseverar e dar frutos em graus variados.
3. Os inimigos da Palavra de Deus sao:

. Satanas

. Preocupagdes mundanas

. Riquezas

. Prazeres

O terreno em que a semente da Palavra de Deus ¢ semeada ¢ o coracdo. Nao deveria ser vazio e
inflexivel como o campo do preguicoso (Provérbios 24:30). E capaz de:

. Melhorar
. Produzir bons frutos

A Palavra (semente) vivera no coragdo do homem somente se o coragdo estiver preparado. O
coragdo preparado produz frutos quando a semente da Palavra ¢ nutrida.

Os quatro tipos diferentes de solo representam quatro tipos de coracdes.

Solo Resultado Representa

Caminho Nenhum Coragdo Duro

Pedregoso Vida Curta Coragdo Raso

Ervas daninhas Sufocado Coragdo Desordenado

Bom Frutifero Corac¢ao Inc6lume (responsivo)

Os Coracgoes Duros

“E, ao semear, uma parte caiu a beira do caminho, e, vindo as aves, a comeram.” (Mateus
13:4)

Algumas sementes espalhadas pelo semeador cairam no chdo que ndo havia sido lavrado e eram
duras como um caminho. A semente ndo pdde afundar no chdo e criar raizes.

Aqueles com coragdo duro ouvem a Palavra, mas ndo a entendem porque seu cora¢do nao foi
preparado. Eles ndo estdo interessados nas coisas de Deus.

O endurecimento das artérias do coragdo rouba o corpo do fluxo de sangue e o oxigénio vital a
vida. Um coragdo duro impede que a alma absorva a Palavra de Deus que d4 vida.

Jamieson, Fausset ¢ Brown Commentary afirma: “A grande verdade ¢ que cora¢des ndo quebrados
e duros ndo sdo aptos para a verdade salvadora. O diabo que tem tanto medo de perder uma vitima
encontra algo que atrai a atenc¢ao das coisas de Deus e destroi a semente.”
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“A todos os que ouvem a palavra do reino e ndo a compreendem, vem o maligno e arrebata
o que lhes foi semeado no coragdo. Este é o que foi semeado a beira do caminho.” (Mateus
13:19, ARA).

Quando o coragdo ¢ duro, os ouvidos ficam insensiveis. Os sussurros do Espirito ndo sdo ouvidos.
O chamado da Palavra ¢ desconsiderado e os ouvidos estdo tapados (Salmos 58:4-5).

Ouvintes desatentos e descuidados sdo presas faceis de Satanas. Ele ¢ o grande ladrao de sermdes
e rouba da Palavra de todos os que podem. Os péssaros colhem a semente que cai no chdo ndo lavrado.
Se ndo ararmos o solo, preparando nossos coragdes para a Palavra, e ndo cobrirmos a semente com
meditagdo e oracdo, seremos infrutiferos.

O Solo Pousio

O solo pousio € um solo tdo negligenciado e endurecido que ndo pode receber sementes. Em Oséias
10:12-13, o coracao das pessoas se tornou assim espiritualmente. Eles precisavam quebrar seus proprios
coragdes € mentes por um arrependimento que os abriria a Palavra e vontade de Deus.

“Porque assim diz o SENHOR aos homens de Juda e Jerusaléem: Arai vossa terra que estd
em alqueive, e nao semeeis no meio de espinhos. Circuncidai-vos ao SENHOR e removei os
prepucios do vosso coragdo, vos homens de Juda e habitantes de Jerusalém, para que o meu
furor ndo venha a sair como fogo, e queime tanto que ninguém possa apagd-la, por causa
do mal dos vossos feitos.” (Jeremias) 4:3-4, ARA)

Quando Deus disse a Juda e Jerusalém: "Arai vossa terra que esta em alqueive”, ele estava se
referindo ao compromisso deles com a verdade. Ele queria que eles se renovassem em justica. Eles
tiveram que se arrepender de seus pecados e quebrar o solo endurecido de seus coragdes. O mal deve ser
removido de seus coragdes, assim como o prepucio ¢ removido na circuncisdo fisica.

O Coracao Raso

“Outra parte caiu em solo rochoso, onde a terra era pouca, e logo nasceu, visto ndo ser
profunda a terra. Saindo, porém, o sol, a queimou; e, porque ndo tinha raiz, secou-se.”
(Mateus 13:5-6, ARA).

Coragdes rasos contém coisas que impedem o crescimento.

O solo duro e rochoso com muita pouca terra ndo permite que as raizes penetrem e crescam.
A pequena quantidade de terra permite que a semente germine rapidamente e forme uma
planta que ¢ assim rapidamente destruida.

3. Quando o sol sai, a planta sedenta murcha e morre.

N —

Coragdes pedregosos e rasos:

. Ouvem a Palavra.
. Sao ligeiros em recebé-La.
. Recebe com alegria.

. Dura por pouco tempo.
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Esses coragdes nao tém entendimento de compromisso. Eles produzem um estilo de vida instavel.

O Comentario de Matthew Henry da alguns motivos para a falta de frutos. Eles ndo tém:
. Nenhuma raiz em si.

. Nenhum principio estabelecido e fixo em seus juizos.

. Nenhuma resolugao firme em suas vontades.

. Nao hé habitos enraizados em seus afetos.

. Nada firme que seja a seiva ou a for¢a de sua profissdo de fé.

“E possivel que exista um broto verde de uma profissio de fé, mas nio ha raiz de graca. A
dureza prevalece no coragdo, e o que ha de suavidade esta apenas na superficie. Internamente,
as pessoas ndo sao mais afetadas do que uma pedra. Elas ndo tém raizes e nao estdo unidas a
Cristo, que ¢ a nossa raiz. Aqueles que ndo tém raiz permanecerdo por um tempo. Um navio
sem peso, embora possa inicialmente ser mais veloz do navio carregado, falhard devido ao

estresse do tempo e nunca chegard ao seu porto.” (Comentario de Matthew Henry)

el

Os tempos de provas tornam-se obstaculos para as pessoas, € elas ndo podem supera-las.
Coragdes rasos sao facilmente ofendidos.

A perseguicao ¢ como o sol escaldante.

O mesmo sol que aquece e afaga as plantas enraizadas, murcha e queima aquelas sem raizes.

O Coracao Desordenado

“Outra caiu entre os espinhos, e os espinhos cresceram e a sufocaram.” (Mateus 13:7, ARA)

Em um campo onde espinhos e ervas daninhas crescem, a colheita ¢ limitada. Espinhos e ervas
daninhas destroem o crescimento positivo das plantas ao seu redor. Os espinhos bloqueiam a luz e o ar e
sugam a umidade e a nutri¢ao do solo.

Este tipo de solo ¢ um pouco melhor que o pedregoso. Representa a condigdo daqueles que nao
rejeitam completamente a Palavra de Deus, mas ficam sem qualquer beneficio salvifico por ela. As coisas
do mundo superam o bem que ganham pela Palavra.

“A prosperidade destrdi a palavra no coragdo, tanto quanto a persegui¢do; € mais
perigosamente, porque mais silenciosamente: as pedras estragam a raiz, os espinhos

estragam o fruto.” (Comentario de Matthew Henry)

A semente que caiu entre os espinhos e as ervas daninhas e foi sufocada pela desordem. O coragdo
desordenado ndo permite que a Palavra de Deus cresca, porque o pecado sufoca as coisas de Deus. Nesse

coragao, as

coisas de Deus ndo sdo importantes. Muitos cristdos t€ém problemas com prioridades. As

coisas de Deus vém em segundo lugar, enquanto o mundo ocupa o primeiro lugar.

“E a que caiu entre espinhos, esses sdo os que ouviram, e, indo por diante, sdo sufocados
com os cuidados, e riquezas, e deleites da vida, e ndo dao fruto com perfei¢do” (Lucas 8:14,
ARC)



Viver Cristdo | 58

Neste solo do coragdo ha suavidade e profundidade; mas os espinhos sugam a for¢a do solo e a
planta morre de fome.

Alguns dos espinhos que sufocam as coisas de Deus sdo:

Cuidados deste mundo.
Enganagdo de riquezas.
Desejos de outras coisas.
Prazeres desta vida.

Esses espinhos devoram nosso tempo, energia, dinheiro e dividem nossa lealdade.

Os Coracoes Incolumes (Responsivos)

’

“E outra caiu em boa terra e deu fruto: um, a cem, outro, a sessenta, e outro, a trinta.’
(Mateus 13:8, ARC).

Todo o coragdo (responsivo) € o coragao preparado, limpo de pedras e desordem. Este solo € macio
e pronto para receber a semente da Palavra de Deus. A Palavra afunda em sua umidade e cresce em uma

planta forte.

Ha uma bondade acerca desse ultimo tipo de solo do coragdo.

. Sua suavidade e ternura recebem e afagam a semente.
. Sua profundidade permite criar raizes firmes e ndo perde rapidamente sua umidade.
. Sua limpeza da todo o seu vigor e seiva a planta (Jamieson, Fausset e Brown Commentary).

Um coragdo suave e terno, mexido em suas profundezas pelas grandes coisas da eternidade e
guardado zelosamente das coisas do mundo, produzira muito fruto.

A fecundidade separa os cristdos dos hipocritas. Eles produzem fruto da justica e sdo chamados
discipulos de Cristo (Jodo 15:8).

Jesus ndo disse que esse bom terreno sempre esteve sem pedras ou espinhos. No entanto, os
obstaculos foram removidos para que a semente pudesse crescer. Os cristdos ndo estdo livres da tentagao,
mas estdo livres do seu controle.

O Comentario de Matthew Henry descreve os ouvintes representados pelo solo bom:

o Eles sdo ouvintes inteligentes, ouvindo a Palavra e entendendo-a.

o Eles sdo ouvintes frutiferos, o que ¢ uma evidéncia de seu bom entendimento. Os frutos sdo
produzidos quando a mente e o estilo de vida estdo em conformidade com o evangelho que
recebemos e obedecemos.

° Eles ndo sdo iguais em fecundidade; cerca de cem, sessenta ou trinta. Entre os cristaos
frutiferos, alguns sdo mais frutiferos do que outras. A colheita serd abundante se o solo for
bom, o fruto correto e o coragdo honesto.
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Jesus, o Especialista em Coracao

"O coragdo é enganoso acima de todas as coisas, e desesperadamente perverso,; quem pode
conhecé-lo?" (Jeremias 17:9, BKJ Fiel).

Como esta o seu coragdo? Que tipo de solo vocé €? Apds o exame, se vocé parecer aquém, ainda
ha esperanga. Jesus, o especialista em corac¢ao, sabe como limpar, arar e fertilizar o solo do coragdo. Ele
pode tornar sua vida produtiva, mas vocé precisa pedir a ajuda Dele.

O rei Davi pediu ajuda quando orou “Sonda-me, 6 Deus, e conhece o meu coragdo, prova-me e
conhece os meus pensamentos, vé se ha em mim algum caminho mau e guia-me pelo caminho eterno.”

(Salmos 139:23-24, ARA)

“Cria em mim um coragdo limpo, 6 Deus, e renova um espirito correto dentro de mim.”
(Salmos 51:10, BKIJ Fiel)

Jesus quer fazer uma obra em nossos coragdes. Vamos deixa-Lo:

. Dé-nos um novo coragao.
. Escreva Suas leis em nossos coragoes.

Precisamos de solo do coragdo que produzira fruto bom.

Conclusao

Vamos examinar nosso coracio para garantir que o solo esteja preparado para ouvir e obedecer ao
evangelho. Precisamos estar profundamente enraizados na Palavra de Deus para viver uma vida santa,
agradavel e aceitavel a Deus.

Alguma coisa estd sufocando a Palavra de Deus em vocé? Se houver, permita que o especialista
em coragdo faga um transplante de coracao.

“Um turista estava hospedado em uma pousada em um vale no norte da Italia, onde o

chao estava sujo. Ele achou que deveria aconselhar a proprietaria a lavar esfregndo-o,

quando percebeu que era feito de barro e quanto mais ela esfregava, pior se tornava. O

mesmo acontece com nossos coragdes; sua natureza corrupta ndo permitird melhorias;
deve ser renovado sempre.” (War Cry)

“E, assim, se alguém esta em Cristo, é nova criatura, as coisas antigas jd passaram; eis que
se fizeram novas.” (Il Corintios 5:17, ARA)

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. O que determina a condi¢do do cora¢ao de um homem?
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Que parabola ¢ estudada nesta li¢ao?

Quais sdo os inimigos da Palavra de Deus?

O que o solo do coracdo de uma pessoa ¢ capaz de produzir?

A recepcdo da Palavra depende do que?

Liste os quatro tipos de solo e coracdes.

Cawp

Que tipo de coragdo ¢ comparado ao solo duro?

Qual ¢ a unica coisa que preparara o coragdo duro para a semente?

Quais quatro coisas identificam coragdes rasos e pedregosos?
A.

B.




Viver Cristdo | 61

10. Liste trés razdes para a falta de frutos em coragdes pedregosos e rasos.
A.
B.
C.
11. Deacordo com o Comentario de Matthew Henry, o que as pedras e os espinhos destroem?
12.  Quais sdo alguns dos espinhos que sufocam as coisas de Deus?
13.  Que tipo de coracdo ¢ o coracdo incolume?
14.  Que tipo de coragdo produz muito fruto?
15. Quem ¢ o melhor especialista em coragao?
16. Cite o Salmos 51:10.

17.

Cite II Corintios 5:17.
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Notas Pessoais De Estudo
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Licéo 8
Acoes Frutiferas

"Ndo ¢ nada agradavel ser corrigido,; na hora em que esta acontecendo, ela causa tristeza.
Mas depois podemos ver que produz fruto de justica e paz, para aqueles que pela corre¢do
foram exercitados.” (Hebreus 12:11, NBV).

Foco

Fruto ¢ produzido por nossas ac¢des. O que plantamos € o que colheremos.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

O produto da vida das pessoas ¢ visto em suas acdes. O tipo de vida que elas vivem e como falam
indicam que culturas estdo crescendo em seus campos.

"Por seus frutos os conhecereis. Homens colhem uvas dos espinheiros, ou figos dos
abrolhos? Assim, toda a arvore boa produz bons frutos, mas a arvore corrompida produz
frutos ruins. Ndo pode a arvore boa dar frutos ruins, nem pode a arvore corrompida dar
frutos bons. Toda a arvore que ndo produz frutos bons corta-se e langa-se no fogo. Portanto,
pelos seus frutos os conhecereis.” (Mateus 7:16-20, BKJ Fiel).

“Plantem as boas sementes da justi¢a e colherdo o meu amor.” (Oséias 10:12, NBV).

O Celeiro Esta Cheio

Muitas pessoas tém um celeiro cheio de fruta. Mas que tipo de fruta elas tém? Quando os
agricultores plantam batatas, eles esperam colher batatas. Eles ndo podem plantar batatas e esperam
colher inhame. O que ¢ plantado € o que crescera. Semear a alegria colherd alegria. O amor produz amor.
O 6dio produz odio.
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“«

ao se iludam; lembrem-se de que vocés ndo podem enganar a Deus e escapar impunes. O
homem sempre colherd aquilo que semeou! Se ele plantar a fim de agradar aos seus proprios
desejos maus, estara plantando as sementes do mal e logicamente fard uma colheita de ruina
espiritual e morte; mas se plantar as coisas boas do Espirito, ele colhera a vida eterna que
o Espirito Santo lhe da. E ndo nos cansemos de fazer o bem, porque em pouco tempo teremos
uma colheita de béncdo, se ndo desanimarmos nem desistirmos. E por isso que, tanto quanto
pudermos, devemos sempre fazer o bem a todos, e especialmente aos nossos irmaos
cristdos.” (Galatas 6:7-10, NBV).

Dois tipos diferentes de culturas sdo:

. O fruto do Espirito.
. As obras da carne.

O que ¢ plantado ¢ o que crescera.

O Fruto do Espirito
“Mas o fruto do Espirito é: amor, alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade,
fidelidade, mansiddo, dominio proprio. Contra estas coisas ndo hda lei. E os que sdo de Cristo

Jesus crucificaram a carne, com as suas paixoes e concupiscéncias. Se vivemos no Espirito,
andemos também no Espirito.” (Gélatas 5:22-25, ARA)

“Mas, quando o Espirito Santo controlar as nossas vidas, ele produzira em nos esta espécie
de fruto: amor, alegria, paz, paciéncia, retidao, bondade, fidelidade, mansiddo e dominio
proprio; e aqui ndo ha conflito algum com as leis judaicas. Aqueles que pertencem a Cristo
Jesus crucificaram seus maus desejos e paixoes. Se agora estamos vivendo pelo poder do
Espirito Santo, sigamos a lideran¢a do Espirito Santo em todos os aspectos da nossa vida.
Entdo ndo precisaremos mais andar em busca de honras e de popularidade, que levam a
inveja e aos maus sentimentos.” (Galatas 5:22-26, NBV).

(A explicagdo de cada fruto ¢ adaptada da Biblia de Estudo Plenitude.)

. Amor - buscar o bem de outra pessoa sem pensar em ganho pessoal (Romanos 5:5; I
Corintios 13; Efésios 5:2; Colossenses 3:14).

. Alegria - o sentimento de alegria baseado no amor, graca, bén¢aos, promessas e proximidade
de Deus que os cristaos sentem (Salmos 119:16; II Corintios 6:10; 12:9; I Pedro 1:8).

. Paz - a quietude da mente e do coragdo, baseada no conhecimento de que tudo esta bem entre
o cristdo e Cristo (Romanos 15:33; Filipenses 4:7; I Tessalonicenses 5:23; Hebreus 13:20).

. Longanimidade - resisténcia, paciéncia, demora para se enfurecer ou se desesperar (Efésios
4:2; 11 Timoéteo 3:10; Hebreus 12:1).

. Benignidade - querer ndo machucar ninguém (Efésios 4:32; Colossenses 3:12).

. Bondade - bondade para com os outros, ndo permitindo que o mal tenha controle (Mateus
5:44; 21:12-13; Romanos 15:2; Galatas 6:10; Hebreus 13:16).

. Fé - lealdade por promessa, compromisso, honestidade e confiabilidade (Mateus 23:23;

Romanos 3:3; I Timoéteo 6:12; 11 Timoteo 2:2; 4:7; Tito 2:10).
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. Mansidao - a capacidade de ser irado quando a ira ¢é necesséria ¢ humildemente submisso
quando a submissdo ¢ necessaria (II Timoéteo 2:25; I Pedro 3:15)
. Temperan¢a - ¢ o autocontrole sobre desejos, paixdes, incluindo fidelidade aos votos

matrimoniais (I Corintios 9:25; Tito 1:8; 2:5).
Quando o Espirito de Deus opera no coragdo de homens e mulheres, o fruto do Espirito ¢ produzido.

O fruto do Espirito opera em conflito com as obras da carne.

As Obras da Carne

Ap0s a conversdo, os individuos continuam em guerra dentro deles mesmos. As obras da carne
lutam pelo controle. Somente um coracdo comprometido nos permite vencer o inimigo. As dezessete
obras da carne comegam no coragdo ¢ na mente das pessoas e se manifestam em suas agoes.

“Ora, as obras da natureza humana produzirdo os seguintes resultados: imoralidade sexual;
impureza e libertinagem, idolatria e feiticaria;, odio e discordia; ciume e ira; esforco
constante para conseguir o melhor para si proprio; queixas e criticas, dissensoes, facgoes,
inveja, embriaguez, orgias e toda essa espécie de coisas. Vou dizer-lhes novamente, como ja

o fiz antes, que todo aquele que levar esse tipo de vida ndo herdard o reino de Deus.”
(Gélatas 5:19-21, NBV)

(Esta lista também ¢ adaptada da Biblia de Estudo Plenitude.)

. Adultério - relacdes sexuais de uma pessoa casada com alguém que nao seja seu conjuge.

. Fornicacao - conduta sexual imoral antes do casamento e também inclui o prazer em fotos,
filmes ou textos pornograficos.

. Imundicia - pecados sexuais, mas agdes, incluindo pensamentos e desejos do coracao.

. Lascivia - sensualidade, seguindo paixdes e desejos a ponto de ndo ter vergonha ou decéncia
publica.

. Idolatria - adoragdo a espiritos, pessoas ou imagens esculpidas, confiando também em
alguém ou em algo para ter maior autoridade que Deus.

. Bruxaria - feiticaria, magia negra, adoragdo a demonios e uso de drogas para produzir uma
experiéncia espiritual.

. Odio - intengdes e atos intensos e hostis, aversdo ou inimizade extrema.

. Discordia - briga, luta pela superioridade.

. Emulacdes - ressentimento, inveja do sucesso de outra pessoa.

. Ira - ira ou furia explosiva que explode em palavras ou agdes violentas.

. Conflito - ambig¢do egoista e busca de poder.

. Sedic¢ao - introducdo de ensinamentos divisores nao suportados pela Palavra de Deus.

. Heresias - divisdo dentro da congregacdo em grupos egoistas que destroem a unidade da
igreja.

. Inveja - aversdo ressentida por outra pessoa que tem algo que vocé deseja.

. Assassinatos - matar uma pessoa intencionalmente e com malicia.

. Embriaguez - prejudicando o controle fisico ou mental por bebida alcodlica.

. Orgias - banquete excessivo; um espirito de festa envolvendo alcool, drogas ou sexo.
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"Ou ndo sabeis que os injustos ndo herdardo o reino de Deus?" (I Corintios 6:9).

"Pense um pouco: Por acaso Deus ja destruiu um inocente? Onde os integros sofreram
destruicdo? Na minha opinido, os que cultivam o mal e semeiam maldade, esses é que
colhem, como castigo de Deus, a maldade que fizeram.” (J6 4:7-8, NBV)

O Fruto de Justica

“Dizei aos justos que bem lhes ird,; porque comerdo do fruto das suas agoes.” (Isaias 3:10,
ARA)

Isaias foi instruido a encorajar aqueles que permaneceram fié¢is ao Senhor no meio de pessoas
infiéis. Deus queria que Israel fosse uma nag¢ao frutifera. Ele os compara a uma vinha florescendo (Isaias

27:6).

Os justos serdo como arvores plantadas a margem das dguas do rio (Salmos 1:3). Deus da vida
aqueles que O servem fielmente.

Dois exemplos das Escrituras de pessoas frutiferas sdo:

. Rute (Rute 3:10-11).
Deus honrou a virtude de Rute. Ela deixou sua terra natal com a sogra (Noemi). Depois que
Rute se casou com Boaz, Obede nasceu. Obede era o avo de Davi. Esta ¢ a linhagem familiar

através da qual Cristo veio ao mundo.
. Jonatas (II Samuel 9:1-7).
Jonatas era leal a Davi. Davi prometeu que sempre mostraria a bondade da familia de Jonatas.

A lealdade de Jonatas salvou seu filho Mefibosete.

"Para discernirem o que é melhor, a fim de serem puros e irrepreensiveis até o dia de Cristo,
cheios do fruto da justica, fruto que vem por meio de Jesus Cristo, para gloria e louvor de
Deus." (Filipenses 1:10-11, NVI)

Precisamos ser sinceros, sem qualquer mistura do mal, completamente puros diante do Senhor. Isso
produzira fruto da justiga.

A Videira Verdadeira

Jesus ¢ a videira verdadeira e nds somos os ramos. Ele espera que produzamos fruto. Se
permanecermos Nele, teremos vida e produziremos fruto.

Em Jodo 15, Jesus fala sobre dois tipos de ramos nas videiras:

. Os infrutiferos
. Os frutiferos
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Os ramos que ndo produzem fruto ndo tém mais vida que provém da fé duradoura e do amor a
Cristo. Esses ramos mortos sdo cortados e destruidos.

Os ramos frutiferos t€ém vida porque estdo ligados a fonte da vida. Eles amam o Senhor com todo
0 seu ser.

As vezes os ramos necessitam de poda. Deus corta as coisas que impediriam o crescimento € 0
fluxo vital da vida de Cristo nelas.

Nosso fruto deve trazer gloria a Deus através de nossa vida e testemunho.

“E oro para que Cristo habite em seus coragoes, a medida que confiarem nele, e que vocés
aprofundem suas raizes no solo do amor maravilhoso de Deus; e que vocés, junto com todos
os filhos de Deus, possam compreender a largura, o comprimento, a altura e a profundidade
do amor de Cristo; e por si mesmos possam experimentar esse amor, embora seja ele tdo
grande que vocés nunca verdo o seu fim, nem o poderdo conhecer ou compreender
completamente. E dessa maneira, vocés ficardo cheios de toda a plenitude do proprio Deus.”
(Efésios 3:17-19, NBV)

Conclusao

Seremos conhecidos por nossos frutos (Mateus 7:16). O que temos dentro saira em nossas agoes.
Se Cristo ¢ o centro de nossas vidas, o fruto do Espirito serd evidente. Contudo, se Cristo ndo tem lugar
em nossos coragoes, as obras da carne serao vistas.

Devemos colher fruto da justica como Rute, Jonatas e muitas outras pessoas na Biblia. Isso pode
ser feito por permanecer conectado com a videira verdadeira, Cristo Jesus. Ele ¢ nossa fonte de vida.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. O que nossas agdes produzem?

2. Que tipo de colheita colhemos?

3. Liste o fruto do Espirito.

cCawp
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4. O que entra em conflito com o fruto do Espirito?
5. O que nos habilita para vencer o inimigo?
6. O que esta licao diz acerca de Rute?
7. O que produzira fruto da justica?
8.  Quem ¢ a videira verdadeira?
9. Quais sdo os dois tipos de ramificacdes?
A.
B.
10. O que nosso fruto deve fazer?
11. Como seremos conhecidos?
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Licdo 9
Os Trés Destrutivos

"Amados, pe¢o-vos, como a peregrinos e forasteiros, que vos abstenhais das concupiscéncias
carnais, que combatem contra a alma" (1 Pedro 2:11, ARA).

Foco

Os truques de Satanas se enquadram em trés categorias. Nao devemos ser ignorantes de seus
dispositivos.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

088 pecado se encaixa em uma de trés categorias. Desde o Jardim do Eden, Satanas e os seres
humanos guerrearam nesses campos de batalha:

o Concupiscéncia da carne.
o Concupiscéncia dos olhos.
o Soberba da vida.

“Porque tudo que ha no mundo, a concupiscéncia da carne, a concupiscéncia dos olhos e a
soberba da vida, ndo procede do Pai, mas procede do mundo.” (1 Jodo 2:16)

Amor ao Mundo

“Ndo ameis o mundo nem as coisas que ha no mundo. Se alguém amar o mundo, o amor do
Pai nao esta nele” (1 Joao 2:15, ARA).

Nao podemos amar o Pai e o mundo ao mesmo tempo. Amar o mundo contamina nosso
relacionamento com Deus e leva a destrui¢do espiritual.
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“Ninguém pode servir a dois senhores, porque ou ha de odiar um e amar o outro ou se
dedicard a um e desprezard o outro. Ndo podeis servir a Deus e a Mamom.” (Mateus 6:24,
ARC).

“Adulteros e adulteras, ndo sabeis vos que a amizade do mundo é inimizade contra Deus?
Portanto, qualquer que quiser ser amigo do mundo constitui-se inimigo de Deus.” (Tiago
4:4, ARC).

A amizade com o mundo ¢ adultério espiritual. O adultério estd sendo infiel ao nosso amor
declarado. Abragar os pecados do mundo, ceder as concupiscéncias e desfrutar do mal sdo sinais de
infidelidade a Deus.

O mundo se orgulha de muitas coisas e faz promessas que ndo pode cumprir. Tudo o que o mundo
pode dar ¢ realizacdo temporaria.

"Amizade com o mundo" ndo significa que ndo devemos ser amigos das pessoas do mundo, mas
que os crentes ndo devem ter um relacionamento préximo com o sistema maligno do mundo. Devemos
ser amigaveis, tentando conquista-los para nés mesmos e para Cristo.

Jesus deu um exemplo em Mateus 9:11 quando comeu com os publicanos e pecadores. Ele ndo se
tornou parte do mundo, mas tentou mostrar o caminho da salvacdo para aqueles que estavam perdidos.

Concupiscéncia da Carne

“A concupiscéncia da carne ¢ desejos corporais e impuros que buscam deleitar-se com
mulheres, bebida forte, alimentos deliciosos (comidas) e afins” (Adam Clarke’s
Commentary).

A concupiscéncia da carne ndo ¢ apenas '"concupiscéncia por carne", mas também as
"concupiscéncia da carne". As concupiscéncias da carne ndo sdo todas sexuais. O homem pode desejar
ardentemente a riqueza. Essa concupiscéncia tem sua base na carne. A carne usada nesse sentido moral
(em oposicdo ao sentido fisico) € a natureza carnal do homem, que tem uma tendéncia a desagradar a
Deus.

Um homem pode desejar ardentemente uma mulher (ou a mulher a um homem). O pensamento
entra na mente (geralmente através dos olhos) e, sem autocontrole e disciplina, o processo do pensamento
leva a concupiscéncia. Nesse ponto, muitos caem em adultério ou fornicacao.

A concupiscéncia da carne € perigosa e destrutiva.

“Fuji da fornicagcdo. Todo pecado que o homem comete esta fora do corpo; mas o que comete
fornicagdo peca contra o seu proprio corpo.” (I Corintios 6:18, BKJ Fiel).

“dinda assim. para evitar fornica¢do, cada homem tenha a sua propria esposa, e cada
mulher tenha o seu proprio marido.” (I Corintios 7:2, BKJ Fiel)
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“Porque vos sabeis que mandamentos vos temos dado pelo Senhor Jesus. Porque esta é a
vontade de Deus, a vossa santificacdo: que vos abstenhais da fornicagdo.” (I
Tessalonicenses 4:2-3, BKJ Fiel)

“Assim como Sodoma e Gomorra, e as cidades circunvizinhas, que da mesma maneira,
deram-se a fornica¢do e seguiram apos carne estranha, foram postas como exemplo,
sofrendo a vingancga do fogo eterno.” (Judas 7, BKJ Fiel)

Concupiscéncia dos Olhos

“A concupiscéncia dos olhos ¢ desejos desordenados de todo tipo de elegancia, roupas
vistosas, casas espléndidas, moveis excelentes, equipamentos caros, adornos e decoracdes de
todos os tipos.” (Adam Clarke’s Commentary)

Os olhos sdo a porta do mundo para a carne. Enquanto a concupiscéncia da carne significa prazeres
fisicos, a concupiscéncia dos olhos lida mais com prazeres mentais e artisticos.

Satanas usa propaganda para incitar concupiscéncia e destruir vidas. O mundo coloca muitas coisas
glamourosas diante de nossos olhos, tentando nos fazer crer que precisamos dessas coisas. Este ¢ um
truque do inimigo para desviar nosso foco de Cristo. Satanas quer que desejemos ardentemente os
tesouros da terra.

“Ndo ajunteis tesouros na terra, onde a traga e a ferrugem tudo consomem, e onde os ladroes
minam e roubam. Mas ajuntai tesouros no céu, onde nem a traga nem a ferrugem consomem,
e onde os ladroes nao minam, nem roubam. Porque onde estiver o vosso tesouro, ai estard
também o vosso coragdo.” (Mateus 6:19-21, ARC)

“Porque o amor do dinheiro é raiz de todos os males; e alguns, nessa cobiga, se desviaram
da fé e a si mesmos se atormentaram com muitas dores. Tu, porém, 6 homem de Deus, foge
destas coisas, antes, segue a justi¢a, a piedade, a fé, o amor, a constancia, a mansiddo.” (1
Timéteo 6:10-11, ARA)

Soberba da Vida

“Soberba da vida significa cagar honras, titulos e pedigrees; vangloriando-se de ascendéncia,
conexdes familiares, grandes oficios, conhecidos e afins.” (4dam Clarke’s Commentary)

A "soberba da vida" nos faz desejar o reconhecimento do mundo. Queremos fama e poder.

“Quando vem a soberba, a desgraca ndo tarda, mas com os humildes estd a sabedoria. A
integridade dos retos os guia, mas a falsidade dos infiéis os destruira.” (Provérbios 11:2-3,
NAA)

“Antes da ruina vem a soberba, e o espirito orgulhoso precede a queda. Melhor ¢ ser humilde
de espirito com os humildes do que repartir o despojo com os orgulhosos.” (Provérbios
16:18-19, NAA)
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"Que o bispo ndo seja recéem-convertido, para ndo acontecer que fique cheio de orgulho e
incorra na condenagdo do diabo." (1 Timoéteo 3:6, NAA)

Quanto menos as pessoas conhecem acerca da Palavra de Deus, o mais fécil se torna para cair. O
diabo caiu na soberba, o que ¢ uma boa razdo pela qual devemos prestar atengdo a soberba. Soberba
transforma anjos em demonios.

Fonte dos Trés Destrutivos

A concupiscéncia da carne, a concupiscéncia dos olhos e a soberba da vida ndo provém de Deus
nem lhe conduzem a Ele. Eles sdo do mundo e oferecem prazer temporario. Eles comegam, crescem e
terminam no desejo do homem de satisfazer sua natureza carnal. Eles corrompem a mente, distraem-na
das coisas divinas e a deixa incapaz de desfrutar os prazeres espirituais. Por outro lado, fazer a vontade
de Deus leva a vida eterna.

"E 0 mundo passa, e a sua concupiscéncia; mas aquele que faz a vontade de Deus permanece
para sempre.” (I Jodo 2:17, ARA)

Concupiscéncia no Jardim

Quando Adao e Eva pecaram, o pecado entrou em toda a raga humana (Romanos 5:12). Deus disse
a eles para ndo comerem da arvore do conhecimento do bem e do mal. Esse mandamento era um teste
moral para ver se eles obedeciam ao Senhor. A serpente tomou isso como uma porta aberta para tentar
Eva.

“E a serpente disse a mulher: Certamente ndo morrereis. Porque Deus sabe que no dia em
que dele comerdes, entdo vossos olhos serdo abertos, e vos sereis como deuses, conhecendo
o bem e 0 mal.” (Génesis 3:4-5, BKJ Fiel)

Quando a serpente questionou a Palavra de Deus, a incredulidade se formou na mente de Eva.
“E quando a mulher viu que a arvore era boa para alimento, e que era agradavel aos olhos,

e uma drvore a ser desejada para fazer alguem sabio, ela tomou do seu fruto, e o comeu, e

deu também a seu marido, e ele o comeu com ela.” (Génesis 3:6, BKJ Fiel)

Génesis 3:6 e I Jodo 2:16 estdo conectados.

Génesis 3:6 I Jodo 2:16

Eva viu a fruta na arvore, que era boa para comer. | Concupiscéncia da carne
Foi agradavel aos olhos. Concupiscéncia dos olhos
Desejava-se tornar alguém sébio. Soberba da vida
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Quando Adao e Eva desobedeceram a Deus, seu pecado:

. Iniciou o ciclo de morte fisica em seus corpos.
. Trouxe a morte espiritual, rompendo o relacionamento intimo com Deus.
. Tornou toda pessoa nascida pecadora.

Embora que os individuos nas¢am pecadores, Deus continua a lidar com eles, tentando atrai-los
para mais perto e reconstruir o relacionamento intimo.

“Portanto, irmdos, nos somos devedores, ndo a carne para vivermos segundo a carne.
Porque, se viverdes segundo a carne, morrereis, mas se atraves do Espirito mortificardes as
obras do corpo, vivereis.” (Romanos 8:12-13, BKJ Fiel).

Por causa da corrupgao do pecado, as pessoas desejam fazer suas proprias vontades e seguir seu
proprio caminho egoista.

Satanés usou as criagcdes de Deus para "voltar a Deus". Ele caiu por causa da concupiscéncia e
soberba. Ele queria ser o mais alto. (Ver Isaias 14:12-14.) Assim, Deus o expulsou do céu com um tergo
dos anjos.

Desde a queda no Jardim do Eden, a humanidade tem buscado conhecimento e discernimento moral
a parte de Deus. No entanto, a busca ¢ infrutifera.

Tentagao de Jesus

Mateus 4:1-11 registra a tentacao de Jesus Cristo no deserto. Satanas tentou seduzir a Cristo quando
estava em um de seus pontos mais fracos. Ele jejuou por quarenta dias e estava com o corpo fraco. Satanas
tentou afasta-lo da vontade de Deus.

Cada vez que Jesus submetia Si mesmo a Palavra de Deus, Ele vencia a tentacao.
A Biblia de Estudo Plenitude acrescenta:

. Satanas ¢ nosso maior inimigo. Como cristdos, devemos estar cientes de que estamos
envolvidos em uma guerra espiritual com poderes invisiveis, mas reais, do mal. Essas forcas
malignas frequentemente atacam o filho de Deus, tentando enfraquecer sua posi¢cdo em
relagdo a Cristo.

. Sem o Espirito Santo e o uso adequado da Palavra de Deus, um cristdo ndo pode vencer o
pecado e a tentagao.

A Biblia de Estudo Plenitude lista como usar a Palavra de Deus para vencer a tentagao:

. Compreender que, através da Palavra de Deus, vocé tem o poder de resistir a qualquer apelo
que Satanas possa fazer.
. Memorizar a Palavra de Deus.

. Meditar dia e noite nos versiculos que vocé memorizou.
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. Citar as passagens memorizadas para voc€ mesmo e para Deus no instante em que for
tentado.
. Reconhecer e obedecer a inspiragdo do Espirito Santo para viver pela Palavra de Deus.
. Cercar todos os passos acima com oragao.
Concluséo

“Uma velha méaxima diz: ‘Quando a concupiscéncia assume o controle, Deus
¢ bastante irreal para nés. Quando estamos nas garras da concupiscéncia, a
realidade de Deus desaparece." (T. F. Tenney).

A concupiscéncia da carne, concupiscéncia dos olhos e soberba da vida sdo dispositivos que
Satanas usa para tentar destruir nosso relacionamento com Deus. Quando estamos cientes de seus
truques, podemos vencé-lo.

Podemos ser vitoriosos como Cristo. Os "trés destrutivos"” ndo terdo entrada em nossas vidas se:

. permanecer na Palavra,
. ficar cheio do Espirito, e
. determinar a viver como Cristo tem nos mostrado.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Cite trés coisas que destruirdo o filho de Deus.

A.

B.

C.
2. E possivel amar a Deus ¢ a0 mundo ao mesmo tempo? Dé referéncias das Escrituras com sua
resposta.

3. O que pode ser comparado a amizade com o mundo?

4. De que pessoas devem fugir de acordo com I Corintios 6:18?
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5. Qual ¢ a porta do mundo para a carne?

6. Resuma o que Jesus disse em Mateus 6:19-21.

7. Por que devemos prestar atengao a soberba?

8. O que acontecera com quem faz a vontade de Deus?

9.  Explique como Génesis 3:6 esta conectado a I Jodo 2:16.

10. Como Jesus venceu a tentagao?

11. De acordo com a Biblia de Estudo Plenitude, como a Palavra de Deus pode ser usada para vencer
a tentacao?

12. Liste trés maneiras de manter os “trés destrutivos” fora de nossas vidas.
A.

B.
C.
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Licao 10
Em Que Estado De Espirito Vocé Esta?

“Tende em vos o mesmo sentimento que houve também em Cristo Jesus” (Filipenses 2:5,
ARA).
Foco

Um estado negativo de mente abatida e destruida, mas um estado mental positivo se edifica.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Um "estado de espirito" ¢ uma atitude. Uma atitude ¢ como um porta-retrato. O quadro faz a
imagem parecer boa ou ruim.

Nossa atitude determina como n6s pensamos. Um estado mental negativo (atitude) pode destruir
objetivos, relacionamentos e até a alma. No entanto, um estado de espirito positivo (atitude) pode nos

capacitar a superar doengas, pobreza, problemas e até mesmo garantir a salvagao.

Atitudes negativas sao destrutivas, mas podem ser superadas. Nos podemos avangar vitoriosamente
com uma visao mais brilhante na vida.

Atitudes na Biblia

Um estudo da Palavra de Deus revela muitas atitudes positivas e negativas. Alguns exemplos sdo:

Atitude Positiva Referéncia das Escrituras
Uma mente disposta I Cronicas 28:9

Uma mente baseada na Biblia Salmos 1:2

Uma mente focada em Deus Isaias 26:3

Uma mente ensinavel Tito 2:12
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\ Uma mente renovada \ Romanos 12:2
Atitude Negativa Referéncia das Escrituras
Uma mente reprovada Romanos 1:28
Uma mente corrompida Tito 1:15
Uma mente mundana I Jodo 4:5
Uma mente maligna Jeremias 4:14
Uma mente envenenada Atos 14:2

Uma Atitude Destrutiva

Atitudes negativas destroem. A Biblia cita pessoas cuja atitude as destruiu. Eles ndo tinham a mente
de Cristo.

A atitude rebelde de Saul o retirou do trono. Ele gostava de fazer as coisas do seu jeito. Deus lhe
disse para destruir todos os Amalequitas, mas Saul se rebelou e tomou Agague, o rei, cativo (I Samuel
15:8-9).

Porque Saul ndo destruiria completamente o inimigo (I Samuel 15:9), ele foi destruido. "Porque a
rebelido é como o pecado de feiticaria” (I Samuel 15:23, ARA). Satanas usa rebelido para destruir os
cristaos.

A rejei¢do de Saul como rei ndo significa que Deus o rejeitou pessoalmente. Ele foi removido de
seu oficio de lideranga, mas ainda poderia experienciar o poder de perddo e o estreito relacionamento
com Deus.

O homem pecaré e talvez seja rebaixado no oficio, mas nenhum pecado ¢ grande demais para que
Deus ndo tenha misericordia e perdoe.

Uma Atitude Construtiva

José, filho de Jaco, teve uma excelente atitude. Sua atitude foi construtiva. Ele teve muitas ocasides
para odiar, mas continuou a ter a mente de Deus (Génesis 37, 39-45).

José ndo era como os outros filhos de Jaco. Sua atitude era pura, embora que ele fosse vendido
como escravo; mentiras foram contadas acerca dele; e ele foi injustamente preso.

A atitude construtiva de José foi uma béngao para ele e para as pessoas ao seu redor. Quando ele
foi a casa de Potifar (Génesis 39), o Senhor estava com José¢ (Atos 7:9-10). José ndo foi o Unico
abengoado.

“A partir do dia em que José foi encarregado de toda a casa e de todas as propriedades de
Potifar, o Senhor comegou a abengoar a casa do egipcio por causa de José. Tudo corria bem
na casa, e as plantagoes e os animais prosperavam.” (Génesis 39:5, NVT).
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Ele foi levado ao Egito para providenciar salvagcdo para o povo de Deus. Sua atitude positiva
edificou e mudou o futuro de uma nagao faminta.

Deus sabe o que esta fazendo em nossas vidas. Ele pode pegar o mal e fazer algo de bom.

"E sabemos que Deus faz todas as coisas cooperarem para o bem daqueles que o amam e
que sdo chamados de acordo com seu proposito.” (Romanos 8:28, NVT).

Como podemos manter uma atitude positiva? Paulo deu algumas dicas em I Tessalonicenses 5:16-
18:

e Ser alegre.

¢ Continuar orando.

e Nao importar com 0 que acontega, seja grato, pois esta ¢ a vontade de Deus para vocé que
pertence a Cristo Jesus.

Um Estudo Adicional
O versiculo chave nos diz para ter o mesmo sentimento em nds que estava em Jesus Cristo.

Paulo falou acerca de Cristo vindo a terra. O Deus da gloria vestiu-se na carne de um bebé e entrou
sorrateiramente em nosso mundo. Onde nasceu esse Rei dos reis? Certamente Seus pais eram ricos ¢
famosos.

Este bebé nasceu de uma virgem em um estdbulo onde dormiam os cavalos e vacas. Eles o
envolveram em panos e o deitaram na manjedoura onde as vacas comiam seus graos. Nosso Salvador se
humilhou a vida de um servo e se tornou sem reputagdo para que nds pudéssemos receber a vida eterna
(Filipenses 2:7).

Ele viveu para servir e salvar outros. Paulo nos disse para imitar a humildade de Cristo e "completai
a minha alegria, para que sejais de semelhante pensamento, tendo o mesmo amor, sendo de um acordo,
de uma mente" (Filipenses 2:2, BKJ Fiel).

Devemos nos esforgar para ser humildes como o Senhor era, seguindo Seu exemplo. Precisamos
ter a mesma atitude ou estado de espirito que Cristo tinha.

Conclusao

Dia 10 de outubro de 1989, foi um dia bonito. Senhor E. Carter foi trabalhar como madeireiro,
como costumava fazer. Sua perspectiva da vida era positiva e cheia de louvor. Antes do anoitecer, sua
vida mudaria drasticamente, desafiando sua atitude e confianga em Deus.

Antes de meio dia, uma arvore atingiu o Sr. Carter nas costas, paralisando-o das axilas para baixo.
Enquanto os paramédicos estavam chegando, o Sr. Carter estava deitado no chdo, perto da arvore que
mudou sua vida, e cantou louvores ao seu Deus. Ele cantou: “Eu reivindico o sangue que Jesus derramou
no Calvario”.
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Atitudes nos controlam. Desde o acidente, o Sr. Carter ndo tem andado, mas sua atitude positiva ¢
contagiosa. Ele continua a espalhar a historia de como Deus ¢ bom e como Deus tem estado com ele em
tudo isso.

As circunstancias deram ao Sr. Carter a chance de desenvolver uma atitude negativa, mas ele sabe
que Deus opera todas as coisas juntas para o bem daqueles que O amam.

Por termos a mente de Cristo, temos poder para superar atitudes negativas. Podemos avangar
vitoriosamente em nome de Jesus.

"Dois pensamentos ndo podem ocupar a mente a0 mesmo tempo, entdo a
escolha € nossa para saber se nossos pensamentos serdo construtivos ou
destrutivos.” (Betty Sachelli)

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. O que éum "estado de espirito"?

2. As atitudes negativas podem ser superadas?_

3. Orei Saul teve que tipo de atitude?

4. O que a atitude de Saul lhe custou?

5. Como José foi diferente de seus irmaos?

6.  Como podemos manter uma atitude positiva?
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7. Paulo esta falando acerca de que em Filipenses 2:5?

8. O que Paulo nos diz em Filipenses 2:2?

9. O que Betty Sachelli diz acerca de nossos pensamentos?
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Notas Pessoais de Estudo
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Licao 11
Uma Questao de Atitude

’

“Cria em mim um coragdo limpo, 6 Deus, e renova um espirito correto dentro de mim.’
(Salmos 51:10, BKIJ Fiel)

Foco

Atitudes sdo importantes. A atitude de uma pessoa determina seu sucesso ou fracasso.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Em seu livro Em Busca de Santidade: Um Guia Pratico Para Hoje, David e Loretta Bernard
declararam: “Atitudes sdo as bases mais importantes de santidade. Se uma pessoa tem a atitude correta
em relacdo a Deus e ao proximo, sua santidade sera vista em todas as areas de sua vida. Se ele nao tiver
a atitude correta, nenhuma santidade externa cobrira a falta de santidade interior aos olhos de Deus.
Atitudes erradas sdo os primeiros sinais de retrocesso e geralmente sdo obras de duplo padrio.”

Trés Reis

Atitudes diferentes sdo visiveis em cada um dos trés primeiros reis de Israel: Saul, Davi e Salomao.

Saul, Um Problema de Atitude

“E ele tinha um filho, cujo nome era Saul, um jovem valoroso, e belo, e ndo havia entre os
filhos de Israel pessoa mais bela do que ele; dos ombros para cima ele era mais alto do que
qualquer um do povo.” (I Samuel 9:2, BKJ Fiel).

"E, depois, eles desejaram um rei, e Deus lhes deu a Saul, filho de Quis, um homem da tribo
de Benjamim, durante quarenta anos." (Atos 13:21, BKJ Fiel).
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Saul comecou com uma boa atitude. Ele estava na gragca de Deus quando Samuel o ungiu rei de
Israel.

“E o Espirito do SENHOR vira sobre ti, e tu profetizards com eles, e seras transformado em
outro homem.” (I Samuel 10:6, BKJ Fiel)

Quando Saul foi ungido rei, Deus lhe deu outro coragdo (I Samuel 10:9). No entanto, trés capitulos
depois, Saul desenvolveu um problema de atitude. O orgulho assumiu o controle e surgiu uma atitude de
"eu posso fazer isso sozinho". O rei Saul decidiu que ndo precisava mais de Deus.

O problema de atitude de Saul consistia no seguinte:

Impaciéncia (I Samuel 13:11-12).
Obediéncia parcial (I Samuel 15:10-14).
Rebelido (I Samuel 15:22-23).

Profanacdo (I Samuel 14:24).

Egoismo (I Samuel 15:12; Filipenses 3:15).
Deslealdade (I Samuel 14:39).

Ciame (I Samuel 18:5-9).

(A lista acima foi adaptada de 4 Man After God’s Heart por Luis Palau.)

Por causa de sua ma atitude, Saul perdeu o reino. Desobediéncia e rebelido, produtos do orgulho,
lhe custaram o trono. A atitude de Saul levou a sua queda.

"Porém, o Espirito do SENHOR retirou-se de Saul, e um espirito maligno da parte do
SENHOR o atormentou.” (I Samuel 16:14, ARA)

Davi, Um Homem Segundo O Coracio De Deus

O sucessor de Saul, Davi, teve uma atitude completamente diferente do que Saul.

“E, quando este [Saul] foi removido, lhes levantou a Davi para ser seu rei, ao qual também
ele deu testemunho e disse: Eu achei a Davi, filho de Jessé, um homem segundo o meu
proprio coragdo, que cumprird toda a minha vontade.” (Atos 13:22, BKJ Fiel)

Davi era apenas um menino quando Samuel o ungiu para ser o proximo rei de Israel.

Deus disse a Samuel: “Ndo olhe para a sua aparéncia, nem para a altura da sua estatura; porque
eu o recusei, pois 0 SENHOR ndo vé como vé o homem, pois o homem olha para a aparéncia exterior,
mas o SENHOR olha para o corag¢do” (I Samuel 16:7, ARA).

Davi tinha um coragao para fazer a vontade de Deus, mas ele ndo era perfeito. Sua salvacdo era sua
habilidade de se arrepender. Quando pecou, orou: “Cria em mim, 6 Deus, um corag¢do puro e renova

dentro de mim um espirito [atitude] inabalavel.”

Quando Saul pecou, ele deu desculpas por si mesmo. V¢ a diferenca em suas atitudes?
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“Respondeu Salomdo: De grande benevoléncia usaste para com teu servo Davi, meu pai,
porque ele andou contigo em fidelidade, e em justica, e em retiddo de coragdo, perante a tua
face; mantiveste-lhe esta grande benevoléncia e lhe deste um filho que se assentasse no seu
trono, como hoje se vé.” (I Reis 3:6, ARA).

Salomao, Um Coracao Sabio E Discernente

Quando Salomao se tornou rei, Deus perguntou o que ele queria. Salomao pediu para um coragao
discernente.

Ele poderia ter pedido poder, riqueza e muitas outras coisas, mas pediu discernimento. Ele queria
governar bem. Ele queria a ajuda de Deus para tomar as decisdes corretas.

“Agora, pois, 6 SENHOR, meu Deus, tu fizeste reinar teu servo em lugar de Davi, meu pai,
ndo passo de uma crianga, ndo sei como conduzir-me. Teu servo esta no meio do teu povo
que elegeste, povo grande, tdo numeroso, que se ndo pode contar. Da, pois, ao teu servo
coragdo compreensivo para julgar a teu povo, para que prudentemente discirna entre o bem
e o mal; pois quem poderia julgar a este grande povo?” (I Reis 3:7-9, ARA)

Como o pedido de Salomao agradou a Deus, Ele o abengoou com o que nio pediu. Além de um
coragdo sabio e perspicaz, Deus deu riquezas e honra a Salomao e prometeu-lhe uma vida longa se ele
seguisse Seus caminhos (I Reis 3:10-14).

Poderia um coragao sabio e exigente ser a chave para coisas maiores? Poderia ser um segredo para
outras béncaos de prosperidade e honra? Foi para Salomao.

Bem-Aventurangas

“Bem-aventurados os pobres em espirito, porque deles é o Reino dos Céus. Bem-aventurados
os que choram, porque serdo consolados. Bem-aventurados os mansos, porque herdardo a
terra. Bem-aventurados os que tém fome e sede de justica, porque serdo saciados. Bem-
aventurados os misericordiosos, porque alcangardo misericordia. Bem-aventurados os
limpos de coragdo, porque verdo a Deus. Bem-aventurados os pacificadores, porque serdo
chamados filhos de Deus. Bem-aventurados os perseguidos por causa da justi¢a, porque
deles ¢ o Reino dos Céus. Bem-aventurados sdo vocés quando, por minha causa, os
insultarem e os perseguirem, e, mentindo, disserem todo mal contra vocés. Alegrem-se e
exultem, porque é grande a sua recompensa nos céus, pois assim perseguiram os profetas
que viveram antes de vocés.” (Mateus 5:3-12, NAA)

Podemos ter uma atitude de mansidao, misericordia, paz e esforgo para agradar ao Senhor. O cristao
deve ter fome e sede de justica.

Sete Atitudes da Vida Espiritual

Uma defini¢ao de atitude ¢ "postura". Nossa postura ou linguagem corporal reflete nossa atitude.
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A maneira como andamos, nos sentamos ou ficamos de pé conta uma histéria acerca de nossa
atitude e a maneira como vemos as coisas.

(Esta secdo foi adaptada da Thompson Chain Reference Bible.)
Deitando para descanso espiritual:
"Ele me faz repousar em pastos verdejantes. Leva-me para junto das daguas de descanso”
(Salmos 23:2, ARA).
. Sentando para receber instrucoes:
"E ela tinha uma irmd, chamada Maria, a qual, assentando-se também aos pés de Jesus,
ouvia a sua palavra.” (Lucas 10:39, BKJ Fiel).
. Ficando de pé para guerra:
“Estai, pois, firmes, tendo cingidos os vossos lombos com a verdade, e vestida a couraga da
justica” (Efésios 6:14, ARC).
. Caminhando para comunhio:
“Mas, se andarmos na luz, como ele na luz esta, temos comunhdo uns com os outros, e o
sangue de Jesus Cristo, seu Filho, nos purifica de todo pecado.” (1 Jodo 1:7, ARC).
. Correndo para o progresso:
“Portanto, visto que nos também estamos rodeados de uma tdo grande nuvem de
testemunhas, deixemos de lado todo o peso, e o pecado que tdo de perto nos rodeia, e
corramos com paciéncia a corrida que estd proposta diante de nos.” (Hebreus 12:1, BKJ
Fiel)
. Pulando de éxtase (alegria):
“E, saltando ele, pos-se em pé, e andou, e entrou com eles no templo, andando, e saltando,
e louvando a Deus.” (Atos 3:8, ARC)
. Subindo para exaltacio:
“Mas os que esperam no SENHOR renovam as suas for¢as, sobem com asas como dguias,
correm e ndo se cansam, caminham e ndo se fatigam.” (Isaias 40:31, ARA).

Nossa atitude determina nossa altitude. Quao alto chegamos em Deus e na vida, se temos sucesso

ou falhamos, depende em grande parte de nossa atitude. Veja Saul, Davi e Salomao. Suas vidas nos dizem
que ¢ assim.

Conclusao

“Nossa atitude em relacdo ao mundo ao nosso redor depende do que nds mesmos
somos. Se formos egoistas, duvidaremos dos outros. Se tivermos uma natureza
generosa, provavelmente teremos mais confianca. Se formos relativamente honestos
conosco, nem sempre esperaremos desonestidade nos outros. Se tendemos a ser justos,
ndo sentiremos que estamos sendo enganados. De certa forma, olhar para as pessoas ao
seu redor ¢ como olhar no espelho. Vocé vé um reflexo de si mesmo.” (Good Reading)

Arthur Schopenhauer acrescenta: “Para um homem, o mundo ¢ estéril, mondtono e superficial;
para outro rico, interessante e cheio de significado.”

E tudo uma questdo de atitude.
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O Que Vocé Tem Aprendido?

1.  Segundo David e Loretta Bernard, quais sdo os principios mais importantes de santidade?

2. Atitudes erradas sdo o primeiro sinal de qué?

3. Quem foram os trés primeiros reis de Israel?
A.
B.
C.
4. De acordo com Luis Palau, em que consistia o problema de coracdo de Saul?

5. Como Davi foi chamado?

6. O que Salomao pediu?

7. O que Deus deu a Salomao além de seu pedido?

8. Liste as sete atitudes (posturas) da vida espiritual.

MmO 0w R
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9.  Nossa atitude em relagdo ao mundo depende de que?

10. O que Arthur Schopenhauer disse nesta licao?
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Notas Pessoais De Estudo
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Licao 12
O Membro Indisciplinado

“Mas a lingua nenhum homem pode domar. E um mal indisciplinado, cheio de veneno
mortal.” (Tiago 3:8, BKJ Fiel)

Foco

Uma lingua indomavel ¢ poderosa e destrutiva.

“A lingua é a unica ferramenta que se torna mais afiada com o uso
constante.” (Washington Irving)

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

"Cuidado, boquinha no que fala,
Cuidado, boquinha no que fala,

O Salvador do céu esta olhando para vocé,
Cuidado, boquinha no que fala.

The Revell Bible Dictionary define a lingua de trés maneiras.

1. A estrutura muscular moével na boca. “Fez Gidedo descer os homens as daguas. Entdo, o
SENHOR lhe disse: Todo que lamber a agua com a lingua, como faz o cdo, esse poras a
parte, como também a todo aquele que se abaixar de joelhos a beber.” (Juizes 7:5, ARA).

2.  Um idioma ou dialeto. “Pelo que por labios gaguejantes e por lingua estranha falard o
SENHOR a este povo” (Isaias 28:11, ARA).

3.  Figurativamente, a conversa de alguém. “Minha alma esta entre ledes, e eu estou entre
aqueles que sdo incendiados, os filhos dos homens, cujos dentes sdo langas e flechas, e a
sua lingua uma espada afiada.” (Salmos 57:4, BKJ Fiel).
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“E eles enganardo cada um a seu proximo e ndo falardo a verdade. Eles ensinaram suas
linguas e proferiram mentiras, e cansaram-se de cometer iniquidade.” (Jeremias 9:5,
ARA).

A lingua pode defender ou derrotar. Os poderes da vida e da morte estdo na lingua. (Ver
Provérbios 18:21.)
A Lingua Indomada

O capitulo trés de Tiago dd uma explicacdo detalhada de quio perigosa ¢ uma lingua indoméavel.
Esse pequeno membro pode causar grandes danos (Tiago 3:5-6).

Tiago compara a lingua a varias coisas comuns.
. O freio na boca de cavalo (Tiago 3:3). O freio ¢ colocado na boca do cavalo para o fazer

obedecer quando as rédeas sdo puxadas. Com o freio na boca do cavalo, um homem pode
controlar o animal.

. O leme de um navio. Ventos fortes dirigem um navio, mas uma pequena roda chamada leme
o controla. Com um giro dessa roda, o navio vai para onde o capitdo escolher (Tiago 3:4).
. O fogo. Um pequeno incéndio pode causar um mundo de danos. A lingua pode contaminar

o resto do corpo e destruir muitas vidas (Tiago 3:6).

“Porque todos tropecamos em muitas coisas. Se alguém ndo tropega no falar, é perfeito
vardo, capaz de refrear também todo o corpo.” (Tiago 3:2, ARA)

Se as pessoas sdo capazes de domar a lingua, podem controlar todo o corpo.
As linguas dos animais, serpentes, passaros e vida marinha foram domadas, mas o homem nao

pode domar sua lingua. E um mal indisciplinado, cheio de veneno mortal (Tiago 3:8). Somente o Espirito
de Deus pode nos dar poder para domar esse membro desobediente.

O Laco da Alma

"Os labios do tolo entram na contenda, e a sua boca brada por agoites. A boca do tolo é a

sua propria destrui¢do, e os seus labios, um lago para a sua alma.” (Provérbios 18:6-7,
ARC)

Com os labios, um tolo comega uma briga. Ele ¢ preso na armadilha edificado por suas palavras.
“O trabalhador trabalha para si mesmo, porque a sua boca lhe implora por isso. O homem
impio cava o mal, e nos seus labios ha um fogo ardente. O homem perverso semeia a

contenda, e o intrigante separa os maiores amigos.”” (Provérbios 16:26-28, BKJ Fiel)

Uma das maneiras mais faceis de pecar ¢ com a lingua. Esta em um local escorregadio e pode fazer
com que o homem caia rapidamente.
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“Portanto, meus amados irmdos, todo o homem esteja pronto para ouvir, tardio em falar,
tardio em irar-se.” (Tiago 1:19, BKIJ Fiel)

A Biblia de Estudo Plenitude lista maneiras pelas quais podemos pecar com a boca. Devemos evitar
essas armadilhas.

. Fofocas/tagarelice/calunia (Provérbios 26:20-22).

«  Mentira/exagero (Exodo 20:16).

. Amaldigoar (palavras asperas) /tomar o nome do Senhor em vio (Exodo 20:7).
. Ensinar doutrina falsa (I Timéteo 6:3-5).

. Jactancia (Salmos 10:3).

Fofocas, Tagarelice ou Calinia
Esses trés pecados s3o da mesma natureza.

“Onde ndo ha madeira, o fogo se apaga; entdo, onde ndo ha mexeriqueiro, cessa a contenda.
Como os carvées para as brasas, e a madeira para o fogo, assim é o homem contencioso

para acender rixas. As palavras de um mexeriqueiro sdo como feridas, elas descem ao mais
intimo do ventre.” (Provérbios 26:20-22, ARA).

Satanés tenta usar tagarelas e fofoqueiros para destruir a igreja.
Tagarelas semeia discordia.

“Aquele que vai por ai como um mexeriqueiro revela segredos, portanto, ndo te intrometas
com o que lisonjeia com os seus labios.” (Provérbios 20:19, BKIJ Fiel).

Esta ¢ uma das sete abominagdes ou coisas que Deus odeia mencionadas em Provérbios 6.

“Que de ninguém falem mal, nem sejam contenciosos, mas bondosos, mostrando toda
mansidao para com todos os homens.” (Tito 3:2, BKJ Fiel)

“Irmdos, ndo faleis mal uns dos outros. Aquele que fala mal do irmdo ou julga a seu irmado
fala mal da lei e julga a lei; ora, se julgas a lei, ndo és observador da lei, mas juiz.” (Tiago
4:11)

“Aquele que difama o seu proximo as escondidas, eu [Deus] o destruirei...” (Salmos 101:5,
ARC)

Esse ¢ um pensamento preocupante.

“Todos os fofoqueiros sdo mentirosos. Por qué? Se um motivo esté errado, ele ndo pode
manter sua histdria correta.” (T. F. Tenney)
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Aqueles envolvidos na fofoca, repitam coisas que ndo devem ser repetidas. Eles gostam de
compartilhar os “fatos” acerca de outra pessoa, causando magoa, destruindo a confianga e prejudicando
vidas. Como um incéndio, a historia cresce e se torna mais destrutiva. Isto ndo é de Deus.

Mentira e Exagero
Satanés ¢ o pai da mentira (Jodo 8:44).

Quando Deus deu a Moisés os Dez Mandamentos, Ele disse: “Ndo diras falso testemunho contra
o teu proximo” (Exodo 20:16, ARA). Deus odeia mentiras.

“... e a todos os mentirosos, a parte que lhes cabe sera no lago que arde com fogo e enxofre,
a saber, a segunda morte.” (Apocalipse 21:8, ARA)

Mentir custa as pessoas mais do que elas jamais querem pagar.

Das sete abominagdes que Deus odeia listadas em Provérbios 6, duas estdo ligadas a fala - uma
lingua mentirosa e uma testemunha falsa.

Esticar ou adicionar uma histéria ¢ chamado de "exagero". Muitas pessoas caem nesse pecado. A
historia original ndo era interessante o suficiente, para manter a aten¢ao do publico, alguns detalhes extras
foram adicionados.

. Duas vezes Abrado mentiu quando disse que Sara era sua irma e ndo sua esposa (Génesis
12:10-20; 20:1-16). Ele pediu licenca chamando meia-verdade, a verdade. (Ver Génesis
20:12.) No entanto, uma meia-verdade ¢ uma mentira. A verdade ¢ pura. Nao pode ser
misturado com nada e permanecer verdade.

As duas mentiras de Abrado quase levaram a um desastre. O rei teria se casado com Sara se
Deus nao tivesse intervindo e a devolvido a Abrado.

. Ananias e Safira mentiram ao Espirito Santo e morreram por isso (Atos 5:1-11).

“Os labios ardentes e um coragdo perverso sdo como um caco coberto de impurezas da
prata. Aquele que odeia dissimula com seus labios, no seu interior encobre o engano, quando
ele falar bonito, ndo acredites nele; pois ha sete abominagoes em seu coragdo.” (Provérbios
26:23-25, BKI Fiel)

“A lingua mentirosa odeia aqueles que sdo afligidos por ela; e uma boca lisonjeira opera a
ruina.” (Provérbios 26:28, BKJ Fiel).

"E preciso muita habilidade para fazer uma cabra ter o sabor de um cervo, mas a esposa
de Isaque sabia como fazé-lo. O engano encontra um meio.” (T. F. Tenney)

Mentir nem sempre ¢ feito com palavras. Ac¢des falam mais alto que palavras. Mostrar um
certificado falso ou estar constantemente com alguém que ndo seja seu conjuge pode causar uma
impressao errada as pessoas ao seu redor.
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Os cristdos nao mentem. Eles dizem a verdade, mesmo que tenham que pagar as consequéncias.

Honestidade é a melhor tatica!

Amaldicoando e Tomando o0 Nome do Senhor em Viao
Um dos dez mandamentos ¢: “Ndo tomaras o nome do SENHOR, teu Deus em vdo, porque o
SENHOR ndo tera por inocente o que tomar o seu nome em vao.”’ (Exodo 20:7, ARA).

Muitas pessoas usam o nome do Senhor em conversas soltas. Eles ndo O estdo louvando, mas ainda
assim dizem: Deus, Jesus, Senhor e/ou Cristo. Isso estd tomando o nome do Senhor em vao. Se Deus
ndo estd sendo aproximado pela orag¢do ou elogiado, entdo Seu nome ndo precisa ser dito. Expressodes de
giria sdo desnecessarias. Este habito deve ser quebrado.

“Mas seja o vosso falar: Sim, sim; ndo, ndo, porque o que passa disto vem do maligno.”
(Mateus 5:37, BKJ Fiel)

"Abengoai os que vos perseguem, abengoai e ndo amaldigoeis.” (Romanos 12:14).

Maldi¢des e béng¢aos ndo devem sair da mesma boca. As pessoas inconsistentemente usam a lingua
para falar bem de Deus e degradantemente acerca de seu proéximo.

“Com ela, bendizemos ao Senhor e Pai; também, com ela, amaldicoamos os homens, feitos
a semelhanga de Deus. De uma so boca procede béngdo e maldi¢do. Meus irmdos, ndo é
conveniente que estas coisas sejam assim.”’ (Tiago 3:9-10, ARA).

Quando outros erram, em vez de amaldi¢oa-los, ore por eles, levando seu nome diante do trono de
Deus. Abengoe-os.

“Eu, porém, vos digo: Amai os vossos inimigos, abengoai os que vos amaldi¢oam, fazei o
bem aos que vos odeiam, e orai pelos que vos tratam com maldade, e vos perseguem.”
(Mateus 5:44, ARA)

Gabando-se

“O homem longe de Deus [0 iniquo] conta vantagem sobre os maus desejos do seu coragao.
Quem so pensa em ganhar e ajuntar riquezas amaldi¢oa e desrespeita o seu Senhor.”
(Salmos 10:3, NBV).

Um fanfarrdo ¢ egocéntrico. Fala de si mesmo e de suas opinides € sua maior alegria.
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A Solugao

Os cristdos podem abster-se de pecar com a boca, dando o controle ao Espirito Santo. A orientacdao do
Espirito atua: “Porque as armas da nossa milicia ndo sdo carnais, e sim poderosas em Deus, para
destruir fortalezas, anulando nos sofismas e toda altivez que se levante contra o conhecimento de Deus,
e levando cativo todo pensamento a obediéncia de Cristo...” (Il Corintios 10:4-5, ARA)

O Espirito nos conscientizarad quando estivermos ofendendo a Deus e nosso proximo.

Conclusao

Uma lingua indomavel pode causar muitos danos. Precisamos que o Espirito Santo nos dé poder
para controlar esse membro indisciplinado.

Se nossos labios ndo escorregassem,
Cinco coisas observam com cuidado:
Com quem vocé fala; de quem vocé fala;
E como, e quando, e onde.
(William Norris)

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Quais sdo as trés defini¢des que The Revell Dictionary da de linguas?
A.
B.
C.

2. O que Tiago 3 diz acerca da lingua?

3. Dé& uma das comparacdes que Tiago declara acerca da lingua.

4.  Cite Tiago 1:19.
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5. Cite trés maneiras pelas quais podemos pecar com a boca.
A.
B.
C.
6.  Como os cristdos podem evitar pecar com sua conversa?
7. O que a orientagdo do Espirito rejeita?
8. O que tagarelice semeia?
9.  Quem ¢ o pai da mentira?
10. Quem morreu porque mentiu para o Espirito Santo?
11. Qual ¢ a melhor tatica para impedir alguém de pecar?
12.  Cite Exodo 20:7.
13. O que ndo deve sair da mesma boca?
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Licao 13
Palavras Adequadamente Pronunciadas

’

“Palavras agradaveis sdo como um favo de mel, doce para a alma, e saude para os 0ssos.’
(Provérbios 16:24, BKJ Fiel).

Foco

Palavras ditas adequadamente trazem saude e cura.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

"O homem se alegra em dar resposta adequada, e a palavra, a seu tempo, qudo boa é!"
(Provérbios 15:23, ARA).

As palavras erradas podem destruir, mas as palavras ditas adequadamente podem trazer satde a
alma (espiritos feridos) e curar o corpo (0ssos) e relacionamentos. (Ver Provérbios 12:18.) Fertilidade e
produtividade sdo as recompensas das palavras adequadamente ditas.

Palavras Agradaveis

“Uma palavra apropriadamente falada é como magas de ouro em gravuras de prata.”
(Provérbios 25:11, BKJ Fiel).

O rei Salomao desenhou um quadro de palavras para nos mostrar a importancia das palavras certas.
Uma palavra dita no tempo certo e no lugar certo pode ter um belo efeito na vida de alguém. O conselho
ou o conforto dado oportunamente e em expressoes adequadas sao como bolas de ouro parecidas com
macas ou como magds de uma cor dourada emoldurada por prata. As palavras certas ndo t€ém preco.
Como uma imagem ¢ agradavel aos olhos, também ¢ uma palavra dita apropriadamente agradavel ao
ouvido.
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Conversa Honesta

No passado, a palavra de um homem era tdo boa quanto uma garantia por escrito. Quando um
homem dava sua palavra, ele fazia o que disse. Sua palavra poderia ser confiavel.

’

“Melhor é o pobre que anda na sua integridade do que o perverso de labios e tolo.’
(Provérbios 19:1, ARA).

Um homem pobre e justo € mais preferido do que um tolo rico e mentiroso.
"A barriga de um homem se satisfara com o fruto de sua boca, e com o acréscimo de seus
labios ele estard satisfeito. A morte e a vida estdo no poder da lingua; e aqueles que a amam

comerdo do seu fruto.” (Provérbios 18:20-21, BKIJ Fiel).

A lista a seguir de Incentivos de Conversa Pura foi adaptada de Peace in Society and Purity in
Speech.

. Palavras honestas produzem frutos. "4 barriga de um homem se satisfara com o fruto de
sua boca, e com o acréscimo de seus labios ele estara satisfeito.” (Provérbios 18:20, BKJ
Fiel).

. Palavras honestas sao valiosas. “Ha ouro e abundancia de rubis, mas os labios do
conhecimento sdo joia preciosa.” (Provérbios 20:15, ARC)

. Palavras honestas produzem liberdade. “O que guarda a boca e a lingua guarda a sua
alma das angustias.” (Provérbios 21:23, ARA).

. Palavras honestas providenciam aceitacdo. “Aquele que ama a pureza de coragdo, por

causa da graga de seus labios, sera amigo do rei." (Provérbios 22:11, ARA).

Palavras Reveladoras

A lingua é o membro mais dificil do corpo para controlar. No livro Em Busca da Santidade: Um
Guia Pratico para Hoje, David e Loretta Bernard declararam: “A maneira como vocé usa sua lingua ¢
um bom indicador de seu relacionamento com Deus. A lingua fala aquilo que est4 no coragdo.”

O que quer que esteja no coragdo sai em conversa. Talvez nem tudo saia de uma sé vez, mas
eventualmente se mostrara.

“O geracdo de viboras, como podeis vos dizer boas coisas, sendo maus? Pois do que hd em
abunddncia no coragdo, disso fala a boca.” (Mateus 12:34, ARA)

Em The Dynamics of Preaching, Warren W. Wiersbe disse: “Como o que dizemos com a lingua
vem do coracdo, ¢ melhor ter cuidado com o vocabulario que usamos quando conversamos conosco
mesmos. Quando menos esperamos, o que temos dito em nossos coragdes sai dos nossos labios e nos
envergonha.”

“Guarda o teu cora¢do com toda a diligéncia, pois dele provém as questoes da vida.”
(Provérbios 4:23, BKJ Fiel)
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“Mas, estas coisas que saem da boca vém do coragdo, e elas contaminam o homem.”
(Mateus 15:18, BKIJ Fiel)

“Se algum homem entre vos parece ser religioso, e ndo refreia a sua lingua, antes engana o
seu proprio coragdo, a religido desse homem é va." (Tiago 1:26, BKJ Fiel).

A boca fala acerca das coisas que enchem o coragao.

Outras Linguas
Vocé ja se perguntou por que Deus usou o falar em outras linguas como o sinal inicial de receber
o Espirito Santo? Uma explicagdo razoavel ¢ que a lingua ¢ a parte mais dificil de um homem domar.

Uma vez que Deus tem controle da lingua, Ele tem a vida.

“E todos foram cheios do Espirito Santo e comegaram a falar em outras linguas, conforme
o Espirito lhes concedia que falassem.” (Atos 2:4, ARC).

Esse membro desobediente ¢ o mais dificil para nos rendermos a Deus. Portanto, quando falamos
em linguas quando o Espirito da a expressao, significa que damos a Deus controle completo.

Palavras Poderosas

Jesus ensinou a importancia da lingua quando disse que os homens seriam julgados por suas
palavras.

’

“Porque, pelas tuas palavras, serds justificado e, pelas tuas palavras, serds condenado.’
(Mateus 12:37, ARA)

Para usar o poder das palavras de forma construtiva, vamos orar:

“Que as palavras da minha boca e a medita¢dao do meu coragdo sejam aceitdveis a tua vista,
0 SENHOR, minha for¢a e meu redentor.” (Salmos 19:14, BKJ Fiel).

“Poe guarda, SENHOR, a minha boca; vigia a porta dos meus labios.” (Salmos 141:3,
ARA).

Concluséao
As palavras tém o poder de trazer vida ou morte. Elas vao edificar ou destruir.

Se queremos trazer saide e cura para ndés mesmos e para aqueles que nos ouvem, nossas palavras
devem ser ditas adequadamente.
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“Linguagem sd, que ndo pode ser condenada, para que os que sdo de oposi¢do possam ser
envergonhados, ndo tendo nenhum mal que dizer de vos.” (Tito 2:8, BKJ Fiel)

"A vossa palavra seja sempre com graga, temperada com sal, para que saibais como vos
convém responder a cada homem." (Colossenses 4:6, BKJ Fiel).

“Querido Pai, ajude-me a frear a lingua, para que no dia do julgamento
n&o seja considerado culpado de agressdo com uma arma mortal.” (Anénimo)

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. O que sdo as palavras agradaveis para a alma e 0s 0ss0s?

2. Cite Provérbios 25:11.

3. Que poderes existem na lingua (Provérbios 18:20-21)?

4. D¢ um dos incentivos a conversa pura listados nesta li¢ao.

5. O que David e Loretta Bernard disseram acerca da lingua e o relacionamento com Deus?

6. Cite Provérbios 4:23.

7. Qual ¢ a razdo porque Deus usou o falar em linguas como o sinal inicial de receber o Espirito
Santo?
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8.  Cite duas coisas que as palavras podem fazer.

A.

B.
9. Qual Salmo podemos orar ao tentar controlar o membro indisciplinado?
10. Escreva a citagdo no final desta ligao.
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Quando Manter Sua Boca Fechada
por Jessie Rice Sandberg
(“The Sum of My Happiness™)

Nao Abra Sua Boca:

1.  No calor da ira (Provérbios 14:17).

2. Quando vocé ndo tem todos os fatos (Provérbios 18:13).

3. Quando vocé nao verificou a historia (Deuterondmio 17:6).

4.  Se suas palavras ofenderdo um irmao mais fraco (I Corintios 8:11).

5. Se suas palavras serdo um reflexo ruim do Senhor ou de seus amigos e familiares (I Pedro
2:21-23).

6.  Quando vocé ¢ tentado a fazer pouco de coisas sagradas (Eclesiastes 5:2).

7. Quando vocé ¢ tentado a brincar acerca do pecado (Provérbios 14:9).

8. Se vocé envergonhar-se-a de suas palavras mais tarde (Provérbios 8:8).

9.  Se suas palavras transmitissem uma impressao errada (Provérbios 17:27).

10.  Se o problema nao for da sua conta (Provérbios 14:10).

11. Quando vocé ¢ tentado a mentir completamente (Provérbios 4:24).

12.  Se suas palavras prejudicardo a reputagdo de alguém (Provérbios 16:27).

13.  Se suas palavras destruiriam uma amizade (Provérbios 16:28).

14. Quando vocé esté se sentindo critico (Tiago 3:9).

15. Se vocé ndo pode falar sem gritar (Provérbios 25:28).

16. Quando ¢ hora de ouvir (Provérbios 13:1).

17. Se vocé precisaria comer suas palavras mais tarde (Provérbios 18:21).

18. Se vocé ja tem dito isso mais de uma vez, ao qual ponto, torna-se importunagdo (Provérbios
19:13).

19. Quando vocé ¢ tentado a lisonjear uma pessoa ma (Provérbios 24:24).

20. Quando vocé deveria estar trabalhando (Provérbios 14:23).

“O que guarda a boca e a lingua guarda a sua alma das angustias.” (Provérbios 21:23)
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Licao 14
Maos Santas

“Quero, pois, que os homens orem em todo o lugar, levantando mdos santas, sem ira nem
duvida.” (I Timoteo 2:8, BKJ Fiel).
Foco

Deus deseja adoracdao que vem de um coragdo limpo e € expressa com maos santas.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

"Cuidado maozinha no que pega,
Cuidado maozinha no que pega,

O Salvador do céu esta olhando para vocé,
Cuidado maozinha no que pega.”

A mao ¢ mencionada 1.600 vezes na Biblia e ¢ simbdlica de poder ou habilidade. A mao pode:

. Abengoar ou amaldigoar;
. Levantar ou rebaixar;
. Adorar ou desprezar.

Maos na Adoracgao

Notas de Barnes da uma ideia do versiculo chave, I Timoteo 2:8. ""Mdos santas' aqui, significa
maos que ndo sdo contaminadas pelo pecado. Quando os homens se aproximam de Deus, devem fazé-lo
de maneira pura e santa.”

Abrir e levantar bragos € maos em oracao era um costume comum praticado por Judeus e pagaos.
Enquanto oravam, estenderam a mao e seguraram simbolicamente a ajuda que pediram. (Ver Salmos
28:2; 63:4; 119:48; 134:2.)
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Logo depois de falar acerca dos homens levantando maos santas, Timoteo se referiu a maneira
como as mulheres deveriam se vestir.

“Que do mesmo modo as mulheres se ataviem em vestudrio modesto, com pudor e

sobriedade, ndo com trancas, ou ouro, ou pérolas, ou vestidos dispendiosos” (I Timoteo 2:9,
BKJ Fiel).

Por que Deus diria que os homens devem levantar as maos santas e as mulheres devem vestir-se
modestamente? Qual é a conexao?

Notas de Barnes dd uma explicagdo razoavel: “O apostolo havia declarado particularmente o dever
dos homens no culto publico (I Timédteo 2:8), e agora passa a declarar o dever das mulheres. Todas as
instrugdes aqui se referem evidentemente a maneira apropriada de conduzir o culto publico, e ndo a

deveres particulares; e o objetivo aqui ¢ declarar a maneira como ele faria os diferentes sexos
aparecerem.”

A linguagem corporal fala tdo alto quanto a fala verbal. N6s nos comunicamos com nossas maos.
As maos tém uma linguagem propria. Elas expressam:

Vitéria
"Mas as mdos de Moisés estavam pesadas, e tomaram uma pedra e a colocaram debaixo
dele, e ele assentou-se nela. E Ardo e Hur apoiaram suas mdos, um de um lado, e o outro,

de outro lado; e suas mdos ficaram firmes até que o sol se pés.” (Exodo 17:12, BKJ Fiel).

Enquanto Moisés sustentava a vara de Deus, que simbolizava poder e autoridade, Israel prevalecia
sobre os Amalequitas.

A vara no ar mostrou sua dependéncia de Deus. Eles tinham fé que Deus traria a vitéria. Quando
perdermos nossa dependéncia de Deus, o inimigo prevalecera.

O movimento das maos no ar ¢ um sinal de vitéria. E uma maneira de dizer: "A Deus seja a gloria
pelas coisas que Ele fez."

Suplica

Maos estendidas sdo um sinal de alcancar Deus. Elas indicam pleitear ou suplicar (Salmos 88:9).

| "A Etiopia logo estendera as suas maos a Deus.” (Salmos 68:31, BKJ Fiel) |

Um pais pode ter maos? Este versiculo refere-se ao tempo quando a Etidpia estenderia as maos em
suplica.

Levantar

“Portanto, levantai as mdos que se encontram cansadas, e os joelhos fracos.” (Hebreus
12:12, BKI Fiel).
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Os bracos, maos e membros inferiores sdo a for¢a do corpo. Se eles sdo fracos, toda a estrutura é
instavel.

As maos caem por causa do medo. O inimigo usa o medo para nos fazer pensar que somos fracos
e incapazes de fazer qualquer coisa por Deus. O medo tira nosso foco de Deus e enfraquece nossas maos
e joelhos.

Nao permita que as maos de seu irmdo ou irma estejam caidas. Levante-as. Fortaleca-as através do
encorajamento. Mantenha as maos deles erguidas.

Submissao

“Agora, completem a obra, para que a forte disposi¢do de realiza-la seja igualada pelo zelo
em conclui-la, de acordo com os bens que vocés possuem. Porque, se ha prontiddo, a
contribui¢do é aceitdavel de acordo com aquilo que alguém tem, e ndo de acordo com o que
ndo tem.” (II Corintios 8:11-12, NVI)

Usando nossas maos para fazer a obra de Deus requer submissdo. O obra de nossas maos nao ¢
necessariamente medido pelo quanto fazemos, mas pelo fato de darmos o nosso tudo ou ndo. Ao trabalhar
para o Senhor, cabe a n6s dar o nosso melhor.

“Tudo quanto tua mado encontrar para fazer, faze-o conforme as tuas for¢as, porque na
sepultura, para onde tu vais, ndo ha trabalho, nem projetos, nem conhecimento, nem
sabedoria.” (Eclesiastes 9:10, BKJ Fiel)

As pessoas submissas abrem as maos, entregando tudo. No entanto, uma mao muito fechada indica
agarracdo e falta de vontade de ceder.

Como vocé recebe um presente? Vocé pode segurar o pacote corretamente com as maos fechadas?
Para receber os dons que Deus tem para Seus filhos, precisamos abrir nossas maos. O mesmo conceito
funciona ao dar um presente. Se vocé segurar o presente, a outra pessoa nio podera recebé-lo. As vezes,
Deus pode estar mais disposto a dar do que nds estamos dispostos para receber.

Coracao e Maos

Através das Escrituras, o coracdo e as maos sdo mencionados na mesma passagem (Jo 11:13;
Salmos 24:4; 78:72; 73:13). Por qué?

’

“Guarda o teu coragdo com toda a diligéncia, pois dele provém as questoes da vida.’
(Provérbios 4:23, BKJ Fiel).

O coragdo dita as agdes das maos. O que consideramos querido em nossos coracdes? As obras de
nossas maos revelam nossas prioridades.

Veja as pessoas fazendo o mesmo trabalho. Algumas gostam do trabalho e outras ndo. Quem ¢ o
mais provavel de fazer o melhor trabalho? Aqueles que gostam do seu trabalho. Por qué? Porque seus
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coragdes estdo no que estdo fazendo e dardo tudo de si. A atitude de seu coracao se expressa através dos
feitos de suas maos.

O povo de Deus tem coragdes puros e maos limpas. Jesus ensinou acerca do hipdcerita que era limpo
por fora, mas sujo por dentro. Ele disse:

“Ai de vos, escribas e fariseus, hipocritas, porque limpais o exterior do copo e do prato, mas
estes, por dentro, estdo cheios de rapina e intemperanca! Fariseu cego, limpa primeiro o
interior do copo, para que também o seu exterior fique limpo!” (Mateus 23:25-26, ARA)

O homem ¢ facilmente enganado pela limpeza externa. No entanto, Deus v€ o coragdo. Nao
podemos ter maos limpas e um coragdo sujo a0 mesmo tempo.

Maos limpas envolvem abster-se de coisas que poluem e contaminam. Muitos pecados sdo
cometidos com as maos. Eles sdo concebidos na mente, mas realizados com as maos. Por exemplo:

1. Roubar

2. Assassinar

3.  Fornicar/adulterar

4.  Vandalizar

5.  Assediar sexualmente

As acdes das maos podem plantar a semente do pecado na mente. Por exemplo, ao tocar em uma
pessoa do sexo oposto que ndo ¢ seu conjuge. Nos circulos da igreja, apertamos as maos e dizemos:
“Louvado seja o Senhor”. Nao deveria proceder além disso. Segurando as maos pode levar a pensamentos
lascivos. A interacdo continua alimenta os hormonios sexuais. Se o corpo nao ¢ submetido a sujei¢do, o
pecado pode entrar e contaminar o corpo, possivelmente levando ao adultério ou fornicagao.

"(Ndo toques, ndo proves, ndo manuseies, as quais coisas todas perecem pelo uso)"
(Colossenses 2:21-22, BKJ Fiel).

O apdstolo Paulo alertou contra a contaminagdo de nossas vidas tocando e lidando com coisas
proibidas. Nao se coloque propositadamente em uma situagao tentadora. Mantenha-se puro diante do
Senhor.

“Quem subira ao monte do SENHOR? Ou quem ficara em seu santo lugar? Aquele que tem
maos limpas e um corag¢do puro;, que ndo elevou sua alma para a vaidade, nem jurou
enganosamente. Ele recebera a béng¢ao do SENHOR, e a justica do Deus da sua salvagdo.”
(Salmos 24:3-5, ARA)

"E qualquer homem que tem nele esta esperanga purifica-se a si mesmo, assim como ele é
puro." (I Jodo 3:3, BKIJ Fiel).

No Antigo Testamento, um homem que era cerimonialmente impuro nao podia entrar no Templo.
Ele primeiro tinha que ir ao sacerdote e ser declarado limpo.
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O Matthew Henry’s Commentary acrescenta: “As maos levantadas em oracdo devem ser maos
puras. Elas ndo devem estar sujas com aumento imerecido, ou qualquer outra coisa que as tornaria um
homem impuro e ofensivo a Deus.”

A obra de nossas maos serd contada como nada se nosso cora¢do ndo for puro. Nossas maos e
nossos coragdes devem estar limpos antes que nossas obras e nossa adoragdo sejam aceitaveis a Deus.

"Eu lavarei as minhas mdos na inocéncia,; entdo eu andarei ao redor do teu altar, o
SENHOR" (Salmos 26:6, BKJ Fiel).

“Limpai vossas mdos, vos pecadores, e purificai vossos coragoes..." (Tiago 4:8, BKJ Fiel).

“O justo também permanecera em seu caminho, e aquele que tem mdos limpas ficard cada
vez mais forte.” (J0 17:9, BKJ Fiel)

Conclusao

Erguer as maos santas em adoragcdo mostra a Deus que O amamos. A linguagem das maos fala os
sentimentos do coracdo. Deus aceita adoragdo que vem de um coragao puro e € expresso por maos santas.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Quais sdo as trés coisas que a mao pode fazer?
A.
B.
C.

2. O que mostra I Timéteo 2:8?

3.  Liste o que as maos podem expressar.
A.
B.
C.

4. O que aconteceu quando as maos de Moisés foram apoiadas por Ardo e Hur?




Viver Cristdo | 111

5. O que o Salmos 68:31 significa?
6.  Que tipo de maos uma pessoa submissa tera?
7. Acerca do que Jesus ensinou em Mateus 23?
8.  Liste trés pecados que comecam na mente e sdo realizados pelas maos.
A.
B.
C.
9.  Dé&um exemplo de pecado que comega com as maos.
10. Quais sdo as duas coisas que precisam ser limpas de acordo com Tiago 4:8?

A.

B.
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Licdo 15

Maos Dedicadas

“Tudo quanto tua mdo encontrar para fazer, faze-o conforme as tuas for¢as, porque na
sepultura, para onde tu vais, ndo ha trabalho, nem projetos, nem conhecimento, nem
sabedoria.” (Eclesiastes 9:10, BKJ Fiel)

Foco

O Senhor quer que usemos nossas maos para Sua obra. Depende de nds se as dedicamos ao Seu
servigo.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Nossas maos representam nossa paixao. O que fazemos com elas mostra ao que somos dedicados.
Por exemplo:

. Um fazendeiro usa as maos para arar o solo e plantar as sementes.
. Um escritor usa as maos para colocar no papel as palavras de sua mente.
. Um pescador langa a rede e a puxa com as maos.

Dando As Maos

\ “Maos Vao! Maos Venham! (Provérbio Africano) \

Esta secdo foi adaptada do livro ACTS: God'’s Training Manual for Today’s Church por James
Poitras.

Um cristdo deveria ter maos que ddo. No Livro de Atos, os crentes venderam seus bens e deram a
igreja para ajudar na crise financeira.
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Em dois dias, a igreja passou de 120 pessoas para pelo menos 3.120. Isso significava que havia
muito mais pessoas para alimentar. Os crentes perceberam como o Senhor os abengoara e sentiram que
deveriam compartilhar suas béncaos. Eles venderam seus bens e trouxeram o dinheiro aos apostolos para
distribuir aos necessitados.

Muitas pessoas nao querem dar da abundancia de sua riqueza, mas esperam que Deus lhes dé
abundantemente. Deus ndo opera dessa maneira.

“Dai, e vos sera dado, boa medida, prensada, sacudida e transbordante, os homens vos

dardo no vosso regaco, porque com a mesma medida com que medirdes vos medirdo
novamente.” (Lucas 6:38, BKJ Fiel).

Como vocé da ¢ como vocé receberd. A relutancia colhera a relutancia, mas a doagao alegre colhera
alegria.

“Deus nos deu duas maos - uma para receber e
o outra para dar.” (Billy Graham)

Temos um chamado para dar sacrificialmente.
A oferta sacrificial da Igreja de Macedonia agradou ao Senhor.

“Agora, irmdos, queremos contar-lhes o que Deus, em sua graga, tem feito pelas igrejas da
Macedonia. Apesar de terem elas passado por muitas dificuldades e apertos, misturaram sua
grande alegria com sua profunda pobreza, e o resultado foi uma generosidade
transbordante. Eles deram ndo somente aquilo que podiam dar, mas muito mais do que isso,
e posso testemunhar que assim o fizeram de vontade propria. Eles nos suplicaram que
levassemos o dinheiro, a fim de poderem participar da alegria de ajudar os santos. Eles
fizeram além das nossas expectativas, porque a primeira atitude deles foi entregarem-se ao

Senhor e, depois, a nos, para quaisquer ordens que Deus lhes pudesse dar por nosso
intermédio.” (II Corintios 8:1-5, NBV).

O sacrificio deles produziu um aroma agradéavel e aceitavel (Filipenses 4:18). Seu dar também lhes
trouxe prosperidade (Filipenses 4:17).

Quebre a maldi¢do da pobreza dando mais do que vocé pode pagar, porque vocé nunca pode superar
o Senhor no dar.

Deus nos dd uma promessa quando damos a Ele sacrificialmente. "O meu Deus, suprira todas as
vossas necessidades, segundo as suas riquezas, em gloria, por Cristo Jesus." (Filipenses 4:19, BKJ Fiel)

Maos de Guerra

"Ele ensina as minhas mdos para a guerra, de maneira que um arco de ago é quebrado pelas
minhas mdos." (Salmos 18:34, BKJ Fiel).

Na guerra espiritual, nos protegemos segurando o escudo da fé e a espada do Espirito.
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“Tomando sobretudo o escudo da fé, com o qual podereis apagar todos os dardos inflamados
do maligno. Tomai também o capacete da salvagdo e a espada do Espirito, que é a palavra
de Deus” (Efésios 6:16-17, ARC).

Segure alto o escudo da fé. A fé na Palavra de Deus nos protegerda dos dardos inflamados de
Satanas.

O que ¢ £¢? Hebreus 11:1 (BKIJ Fiel) nos diz que € “a substancia das coisas pelas quais esperamos,
a evidéncia das coisas ndo vistas." Fé ¢ crer sem evidéncia. A fé é a nossa defesa contra os ataques de
Satanas.

A espada do Espirito ¢ a Palavra de Deus. A espada ¢ a tinica peca ofensiva na armadura do soldado.
E chamada de espada do Espirito, porque ¢ o Espirito de Deus que habita dentro de nos que torna a
Palavra de Deus eficaz em nossas vidas.

“Porque a palavra de Deus é viva, e eficaz, e mais cortante do que qualquer espada de dois
gumes, e penetra até ao ponto de dividir alma e espirito, juntas e medulas, e é apta para
discernir os pensamentos e propositos do coragdo.” (Hebreus 4:12, ARA)

O Matthew Henry’s Commentary acrescenta um pensamento interessante: “Os argumentos das
Escrituras sdo os argumentos mais poderosos para repelir a tentagdo. O proprio Cristo resistiu as
tentacdes de Satands com 'Estd escrito' (Mateus 4:4, 6-7, 10). Esta (a Palavra de Deus), escondida no
coragdo, preservara do pecado, matando as concupiscéncias e corrupcdes que estdo escondidas ali.”

Quando Satanas lanc¢a seus dardos inflamados contra nds, podemos erguer o escudo da fé e usar a
espada do Espirito, a Palavra de Deus, para apagar suas flechas.

. Se ele vier contra nds com pobreza, podemos citar Filipenses 4:19.

. Quando Satanas aponta uma flecha de concupiscéncia para nds, podemos escapar citando
Filipenses 4:8.

. Quando ele nos atinge com doengas, podemos vencé-lo com I Pedro 2:24.

. Quando Satanas joga perseguicdo contra nds, nos nos regozijaremos quando extinguirmos o

seu dardo ardente com Mateus 5:10-12.

Qualquer que seja o dardo que venha contra n6s, com o escudo da fé e a espada da Palavra de Deus,
podemos derrotar Satanas.

"Escondi a tua palavra no meu corag¢do, para eu ndo pecar contra ti." (Salmos 119:11,
ARC).

Maos Ministradoras
Cristo ¢ a cabega, € nds somos o corpo. Nos somos os membros que realizam a obra. Ele nos deu

o Seu Espirito e depois nos disse para ir e contar a todos acerca do Evangelho. Cristo opera através das
maos do homem.
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Enquanto Cristo estava na terra, tocou as criangas, os doentes e¢ até os leprosos. Suas maos
ministravam aqueles ao seu redor em todos os lugares onde ia. Como as maos de Cristo, ¢ nosso dever
alcangar as pessoas e satisfazer suas necessidades.

Cristo nao tem maos, a ndo ser nossas maos para fazer Sua obra hoje

Ele ndo tem pés, a ndo ser nossos pés para guiar os homens no caminho

Ele ndo tem lingua, a ndo ser a nossa lingua para contar aos homens como Ele morreu
Ele ndo tem outra ajuda sendo a nossa ajuda para trazé-los para o Seu lado.

Nos somos a unica Biblia que o mundo descuidado lera.

Nos somos o evangelho do pecador; nds somos o credo do escarnecedor;
Nos somos a ultima mensagem do Senhor, dada em palavras e agdes;

E se o tipo estiver torto? E se a impressao estiver desfocada?

E se nossas maos estiverem ocupadas com outro trabalho que ndo o Seu?
E se nossos pés estiverem caminhando onde esta a atragdo do pecado?

E se nossa lingua estiver falando das coisas que Seus labios desprezariam?
Como podemos esperar ajuda-Lo ou dar boas-vindas a Seu retorno?
(Annie Johnston Flint)

Maos Trabalhadoras
Cristo deu poder a Seus filhos para realizar Sua obra.

“Mas recebereis poder, ao descer sobre vos o Espirito Santo, e sereis minhas testemunhas

tanto em Jerusalém como em toda a Judéia e Samaria e até aos confins da terra.” (Atos 1:8,
ARA)

A igreja s6 progride quando temos uma mente para trabalhar. O crescimento ndo acontecera por
acaso.

Neemias e os Judeus em Jerusalém sdo bons exemplos de trabalhadores com maos na obra
(Neemias 3-6). Como o povo estava unificado, viu a tarefa diante deles, arregagou as mangas e comegou
a trabalhar, eles reconstruiram os muros de Jerusalém em cinquenta e dois dias.

Muitas pessoas, quando sdo salvas, ficam chocadas ao descobrir quanto trabalho comum e duro
estd envolvido em servir a Deus. Pessoas preguigosas tém dificuldade de viver para Deus. Algumas
perdem oportunidades porque sdo disfargados de trabalho duro.

“Aquele que furtava ndo furte mais, antes, trabalhe, fazendo com suas mdos aquilo que é
bom, para que tenha o que dar ao que tiver necessidade.” (Efésios 4:28, BKJ Fiel)

“E se empenhem por viver tranquilamente, cuidar do que é de vocés e trabalhar com as
proprias mdos, como ordenamos” (1 Tessalonicenses 4:11, ARA).
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Conclusao
Dar, guerrear, ministrar, trabalhar - tudo exige maos dedicadas.

Cristo necessita de nossas maos para realizar Sua obra. Enfrentaremos oposi¢dao, mas Ele nos
equipou com o escudo da fé e a espada do Espirito para que possamos fazer o trabalho.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Que tipo de maos um cristdo deve ter?

2. Cite Lucas 6:38.

3. O que Billy Graham diz acerca das maos?

4.  Cite Filipenses 4:19.

5. O que precisamos segurar em nossas maos durante a guerra?

6. Oqueéfe?

7. O que ¢ a espada do Espirito?
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8. Quais tipos de argumentos sao 0s mais poderosos?
9.  Quem s3o as maos de Cristo?
10. Quando a igreja progredird?
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Notas Pessoais De Estudo
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Licao 16
Tem Ouvidos? Ouca

“Aplica o coragdo ao ensino e os ouvidos as palavras do conhecimento.” (Provérbios 23:12,
ARC)

Foco

Para viver uma vida crista vitoriosa, precisamos abrir a porta do ouvido a voz de Deus, mas fecha-
la a imundicia do mundo.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Cuidado ouvidinhos o que ouvem,
Cuidado ouvidinhos o que ouvem,

O Salvador do céu esta olhando para vocés,
Cuidado ouvidinhos o que ouvem.

O que estamos ouvindo? Que informagdo estd entrando em nossa mente pela porta de nossa
audicdo? E importante ouvir as coisas que elevam e exaltam a Cristo.

A Porta do Ouvido
Biblicamente, o ouvido representa receber, entender e responder a Palavra de Deus.

“Pois todo aquele que vem a Mim e ouve Minhas palavras [com o fim de dar ouvidos a seus
ensinamentos] e as pratica, vou mostrar-vos como ele é: Ele é como um homem construindo
uma casa, que cavou e desceu fundo e colocou o alicerce sobre uma rocha; e, quando se
levantou uma inundagdo, uma torrente deu contra aquela casa e ndo pode abald-la ou move-
la, porque ela havia sido seguramente construida ou alicer¢ada sobre uma rocha.” (Lucas
6:47-48, NT Ampliada)
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“Todo aquele que é de Deus ouve a Deus. [Aqueles que pertencem a Deus ouvem as palavras
de Deus], Esta é a razdo pela qual ndo ouvis [aquelas palavras, a Mim]; porque ndo
pertenceis a Deus e ndo sois de Deus nem estais em harmonia com Deus.” (Jodao 8:47, NT
Ampliada)

Muitas vezes Jesus admoestou: “Quem tem ouvidos para ouvir, ouga [receba, entenda]”. (Ver
Mateus 11:15; 13:9; 13:43; Marcos 4:9, 23; 7:16; Lucas 8:8; 14:35.)

O The Zondervan Pictorial Bible Dictionary diz: “Nos tempos biblicos as pessoas falavam aos
ouvidos dos outros: em vez de ouvir, ‘inclinavam os ouvidos’. Quando oravam, Deus inclinou os ouvidos
para ouvi-los.”

A mesma referéncia também acrescenta: “O ouvido teve uma parte significativa em algumas
cerimonias judaicas. Foi santificado pelo sangue na consagracdo de Ardo e seus filhos ao sacerddcio
(Exodo 29:20; Levitico 8:24) e na purificagcdo de um leproso (Levitico 14).”

O Ouvido Buscador

“O corag¢do do prudente adquire o conhecimento, e o ouvido dos sabios busca o
conhecimento.” (Provérbios 18:15, BKJ Fiel)

Por que participamos de seminarios, convengdes ou conferéncias? Queremos aprender mais acerca
da Palavra de Deus. Queremos ouvir mais de homens e mulheres de Deus ungidos que podem nos ajudar
a crescer em Cristo.

Quem procura conhecimento o encontrara. Deus nunca disse que a busca era perda de tempo, mas
"buscai e encontrareis” (Mateus 7:7). Se o ouvido busca conhecimento, o coragao o recebe, mantém e ¢
enriquecido por ele. Devemos adquirir conhecimento, ndo apenas em nossas cabegas, mas também em
nossos coragdes.

’

“Aplica o teu coragdo a instrug¢do, e os teus ouvidos as palavras do conhecimento.’
(Provérbios 23:12, BKJ Fiel)

Comichao Ouvidos
As leis sdo feitas para nosso beneficio. (Veja Deuterondmio 32:46-47.)

Muitas pessoas acreditam que, se ndo ouvirem as leis, elas ndo serdo responsabilizadas porque "nao
sabiam".

“Mas Deus, ndo tendo em conta os tempos da ignorancia, anuncia agora a todos os homens,
em todo lugar, que se arrependam...” (Atos 17:30, ARC)
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Para conhecer as leis de Deus, devemos prestar atencdo ao ensino de Sua Palavra. Deus deu
mandamentos para nos mostrar o caminho certo para viver. Quando o homem de Deus estd pregando ou
ensinando, ¢ nosso beneficio ouvir com diligéncia.

“Pois vird o tempo em que ndo suportardo a sd doutrina, ao contrario, sentindo coceira nos
ouvidos, juntardo mestres para si mesmos, segundo os seus proprios desejos. Eles se
recusardo a dar ouvidos a verdade, voltando-se para os mitos. Vocé, porém, seja moderado
em tudo, suporte os sofrimentos, faca a obra de um evangelista, cumpra plenamente o seu
ministerio.” (Il Timoteo 4:3-5, NVI)

Muitas pessoas querem que o evangelho seja revestido de agucar. Seus ouvidos sentem coceiras
para ouvir coisas agradaveis - outras coisas que ndo a verdade. Este ¢ um territorio perigoso.

"Aquele que desvia o seu ouvido de ouvir a lei, até a sua ora¢do sera abominagdo."
(Provérbios 28:9, BKIJ Fiel)

Ha um custo tremendo em afastar o ouvido. Se ndo considerarmos a Palavra de Deus, nossas
oragdes ndo serdo aceitas e serdo como uma abominagao para Deus. Recusar-se a ouvir a Palavra de Deus
nos custa o ouvido de Deus. Se quisermos que Deus nos ouca, devemos ouvi-Lo.

“Vocés, poréem, rejeitaram o meu convite; ninguém se importou quando estendi minha mdo!
Visto que desprezaram totalmente o meu conselho e ndo quiseram aceitar a minha
repreensdo, eu, de minha parte, vou rir-me da sua desgraga, zombarei quando o que temem
se abater sobre vocés, quando aquilo que temem abater-se sobre vocés como uma
tempestade, quando a desgraca os atingir como um vendaval, quando a angustia e a dor os
dominarem. “Entdo vocés me chamardo, mas ndo responderei; procurardo por mim, mas
ndo me encontrardo. Visto que desprezaram o conhecimento e recusaram o temor do Senhor,
ndo quiseram aceitar o meu conselho e fizeram pouco caso da minha adverténcia, comerdo
do fruto da sua conduta e se fartardo de suas proprias maquinagoes.” (Provérbios 1:24-31,
NVI)

“A quem falarei e testemunharei, para que ougam? Eis que os seus ouvidos estdo
incircuncisos e nao podem ouvir. Eis que a palavra do Senhor é para eles objeto de deboche;
ndo gostam dela.” (Jeremias 6:10, NAA)

O Ouvido Fechado

“Mas eles ndo quiseram ouvir, nem atenderam, porém andaram nos seus proprios conselhos
e na dureza do seu corag¢do maligno, andaram para trds e ndo para a frente.” (Jeremias
7:24, NAA)

Quando nds falhamos de ouvir a Palavra de Deus, nds nos desviamos. O povo de Juda estabeleceu
uma competicdo entre sua vontade e a de Deus. Eles ndo inclinaram seus ouvidos para ouvir ou seus
coragdes para obedecer a Seus mandamentos. Eles queriam a sua propria vontade e fizeram o que
quiseram, ignorando o que Deus lhes pediu. Eles confiaram em seus proprios conselhos, e ndo na Palavra
de Deus.
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No monte Sinai, Israel disse que tudo o que Deus dissesse faria. (Ver Exodo 19:8.) Eles comegaram
bem, mas menos de dois anos depois voltaram atras em Cades-Barnéia quando quiseram escolher um
novo lider e voltar ao Egito (Ntimeros 14). Deus lhes disse para seguir em frente, mas eles desviaram
seus ouvidos de ouvir. Se eles tivessem acabado de obedecer, tudo estaria bem. No entanto, eles recuaram
em rebelido e pagaram por isso.

Ouvido Seletivo
Satanas tentara controlar nossa mente de varias maneiras através da audicao.

Antncios (radio, televisdo, revistas)

Filmes/videos

Musica (se a letra for sugestiva, a musica pode inspirar o mal.)
Conversas

Sons

Nos devemos ser cuidadosos com o que ouvimos. O inimigo esta disposto a reivindicar nossa alma
e tentard usar todos os truques que puder para ter sucesso. Através da oragdo e de uma vida comprometida
com Cristo, podemos resistir aos ardis do diabo (Efésios 6:11).

Optar por ndo ouvir coisas pecaminosas (como linguagem obscena e historias ruins) pode nos
custar popularidade e até amizades. No entanto, o ponto principal é que nossa caminhada com Cristo ¢
mais importante. Podemos optar por ndo ouvir a imundicie do mundo.

Duas meninas olhavam a grande pintura de Cristo batendo na porta. Uma perguntou a outra:
"Por que eles ndo O deixam entrar?" A outra respondeu: "Talvez eles estejam no pordo e ndo
possam ouvi-Lo!" Com uma frequéncia demasiada estamos no pordo de nossos seres

inferiores, nos pordes do pecado, € ndo ouvimos a Sua voz. A grande questdo hoje ndo ¢
"Deus esta falando?" mas "vocé esta ouvindo?" (O Livro de Citagdes de Vance Havner).

O Coracgao e os Ouvidos

Qual ¢ a conexdo entre o coragdo e os ouvidos? O que vocé ouve entra no seu coragdo. Os ouvidos
sdo muito sensiveis. O que ¢ ouvido ¢ guardado na memoria e depois sai na conversa.

“Considerem atentamente o que vocés estdo ouvindo...” (Marcos 4:24, NVI)

As criangas repetem muito, se nao tudo, o que ouvem. O que esta sendo programado no coragao e
na mente de seus filhos?

"Homens de dura cerviz e incircuncisos de coragdo e de ouvidos, vos sempre resistis ao
Espirito Santo; assim como fizeram vossos pais, também vos o fazeis." (Atos 7:51, ARA)

Israel tinha um historico de se recusar a ouvir a Deus. Eles ouviram as nagdes impias ao seu redor.
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Na mensagem de Estevdo em Atos 7, ele advertiu os Judeus a abandonarem seus caminhos
perversos. Quando endurecemos nossos coragdes em relagdo a Palavra de Deus, o julgamento chega.
Quem se recusar a ouvir [receber, entender] pagard um preco tremendo - morte eterna.

O Ouvido do Senhor

Deus esta vendo tudo (Provérbios 5:21; 15:3). Também pode-se dizer que Ele est4d ouvindo tudo.
Ele ouve o menor choro de uma crian¢a ou mae preocupada. A simples men¢do de Seu nome chama a
atencdo de Deus imediatamente. Deus quer ouvir nossas vozes invocando-O.
“Na minha angustia, invoquei o SENHOR, gritei por socorro ao meu Deus. Ele do seu templo
ouviu a minha voz, e o meu clamor lhe penetrou os ouvidos.” (Salmos 18:6)

Deus ouve todas as necessidades. Ele também ouve e se deleita em nossas oragdes e louvores
(Salmos 71:8; 130:2; Provérbios 15:8).

O rei Ezequias orou: “O SENHOR dos Exércitos, Deus de Israel, que estds entronizado acima dos
querubins, tu somente és o Deus de todos os reinos da terra; tu fizeste os céus e a terra. Inclina, 0
SENHOR, os ouvidos e ouve; abre, SENHOR, os olhos e vé; ouve todas as palavras de Senaqueribe, as
quais ele enviou para afrontar o Deus vivo.” (Isaias 37:16-17, ARA)

Os ouvidos de Deus estdo sempre ouvindo nossa voz.

“O que fez o ouvido, acaso, ndao ouvira?”’ (Salmos 94:9, ARA)

Conclusao

| “Quem tem ouvidos, ouve o que ele escolhe.” (Anbénimo) |

As pessoas podem ser surdas por opgdo. Os sons que perturbam os pensamentos de uma pessoa
podem nunca afetar os de outra. O sentido auditivo pode ser ativado ou desativado.

Por exemplo: mae e pai t€m o mesmo senso auditivo. No entanto, a0 menor movimento ou choro
do bebé, a mae acorda para a alimentagdo da meia-noite, enquanto o pai continua a dormir. Por qué? O
instinto materno aprimora o senso de audi¢cao da mae, permitindo que ela ouga o bebé. A mae dorme com
uma ouvido aberto, enquanto o marido dorme com as dois ouvidos fechados.

Nos podemos ser iguais com o mundo. Podemos ser surdos por escolha, bloqueando a sujeira
e o mal. Embora que tenhamos ouvidos, ndo precisamos ouvir tudo o que acontece ao nosso redor.
Por outro lado, podemos escolher ouvir a voz de Deus e viver uma vida crista superadora.

“Quem tem ouvidos, ouca o que o Espirito diz
as igrejas...” (Apocalipse 2:7, ARA)
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O Que Vocé Tem Aprendido?

1.  Biblicamente o que o ouvido representa?

2. Cite Provérbios 18:15.

3. O que acontece quando o ouvido busca conhecimento?

4. Qual ¢ o custo de desviar o ouvido da Palavra de Deus?

5. O queaconteceu com Juda quando eles deixaram de ouvir a Palavra de Deus?

6.  Qual é a conexao entre o coragdo ¢ os ouvidos?

7. O que chama a atencdo imediata de Deus?

8. O que Deus gosta de ouvir?
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9. Cite o Salmos 94:9.

10. Dé a citagdo final desta licdo e explique o que isso significa.
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Notas Pessoais De Estudo
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Licao 17
Visao Clara

“A luz do corpo é o olho, portanto, se o teu olho for puro, todo o teu corpo serd cheio de luz.
Se, porém, o teu olho for mau, todo o teu corpo sera cheio de trevas. Se, portanto, a luz que
estiver em ti for trevas, como serd grande as trevas!” (Mateus 6:22-23, BKJ Fiel)

Foco

Necessitamos proteger nossos olhos da imundicia do mundo. Focar em Jesus mantém nossa visao
clara.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Para viver uma vida santa e aceitavel, precisamos de uma visao clara, focada em Cristo. "Onde nao
ha visdo profética, o povo perece..." (Provérbios 29:18, BKJ Fiel)

Cegado

O deus deste mundo (Satanas) cega as pessoas para a verdade, para que elas ndo sejam salvas.
“Nos quais o deus deste mundo cegou as mentes daqueles que ndo creem, para que a luz do
glorioso evangelho de Cristo, que é a imagem de Deus, brilhe para eles.” (11 Corintios 4:4,
BKI Fiel)

Satanas sabe que uma das maneiras mais faceis de entrar na mente ¢ através dos olhos. As pessoas
gostam de coisas que atraem os olhos. Portanto, Satands modela as coisas deste mundo para tentar a
carne. Ele da ao estilo de vida mundano uma aparéncia glamourosa para torna-lo bom e emocionante.

Depois de nos expor repetidamente a essas tentagdes, nos acostumamos a elas e as aceitamos como
normais. Se olharmos e pensarmos acerca do pecado por tempo suficiente, eventualmente pecaremos,
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que ¢ o que o diabo quer. Muitas pessoas pensam que precisam cometer o ato antes de pecar, mas permitir
que ele permanec¢a em nossos pensamentos também ¢é pecado.

“Mas, eu vos digo que qualquer que olhar para uma mulher e cobi¢a-la, ja cometeu adultério
com ela em seu coragdo.” (Mateus 5:28, BKJ Fiel)

"Os quais, conhecendo o julgamento de Deus, que os que cometem tais coisas sdo dignos de

morte, ndo somente as fazem, mas tém prazer naqueles que as fazem.” (Romanos 1:32, BKJ
Fiel)

Pessoas que gostam de ver o pecado sdo tdo culpadas quanto as que cometeram o pecado.

Satanas quer que nos concentremos na imoralidade, violéncia, pornografia e outras coisas lascivas.
Ele exibe essas coisas através da midia, filmes, televisdo, livros, revistas e propagandas.

“Nao ¢ a escuridao que bloqueia tanto sua visdo, como o que esté
entre voc€ ¢ Deus.” (Gail B. Trafford)

Olhos que ndo sdo protegidos contra a imundicia do mundo acabam ficando cegos. A cegueira
espiritual rouba o homem da vida eterna.

lluminado

Ha esperancga para os cegos. Deus ¢ perdoador e sempre amoroso. Quando obedecemos ao plano
de salvacdo, as escamas espirituais caem de nossos olhos e nosso entendimento ¢ esclarecido. Nao vemos
as coisas como antes. Quando a névoa do mundo é removida, o caminho de Deus se torna claro.

“Para que o Deus de nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da gloria, vos conceda espirito de
sabedoria e de revelagdo no pleno conhecimento dele, iluminados os olhos do vosso coragdo,
para saberdes qual é a esperanca do seu chamamento, qual a riqueza da gloria da sua
heranc¢a nos santos...” (Efésios 1:17-18, ARA)

“Aquele que nos ama, e, pelo seu sangue, nos libertou dos nossos pecados...” (Apocalipse
1:5, RC)

“Se, porém, andarmos na luz, como ele esta na luz, mantemos comunhdo uns com os outros,
e o sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo pecado.” (1 Jodo 1:7, ARA)

O sangue de Jesus cobre todo pecado. O poder purificador do sangue estd sempre disponivel para
homens e mulheres a medida que se aproximam de Deus.

Quando somos purificados pelo sangue, Deus nos da luz para que possamos permanecer focados
Nele. Quando nos concentramos Nele, o entendimento vem.
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Focado

“Sempre levanto os olhos para o Senhor, porque somente ele pode me livrar das armadilhas
desta vida.” (Salmos 25:15, NBV)

Mantemos nossos olhos do mal, mantendo o foco em Jesus. Quando olhamos para Ele, as coisas
deste mundo perdem seu apelo. Como diz o velho hino:

Vire os olhos para Jesus.
Olhe cheio em Seu rosto maravilhoso,
E as coisas desta terra
Se tornardo estranhamente ofuscadas
A luz de Sua gléria e graga.

O profeta Isaias fez uma promessa: “Aquele... fecha os seus olhos para ndo ver o mal; este
habitara nas alturas. As fortificagoes das rochas serad o seu alto refugio,; dar-se-lhe-a o seu pdo, as suas
dguas sdo seguras.” (Isaias 33:15-16, TB)

"Levantarei os meus olhos para os montes, de onde vem o meu socorro.” (Salmo 121:1, BKJ
Fiel)

Se conseguirmos manter os olhos em Jesus, teremos forgas para evitar o pecado. Mantenha-se
focado Nele!

“Olhe sempre para a frente, mantenha o olhar fixo no que esta adiante de vocé.” (Provérbios
4:25, NVI)

Assim como o corredor mantém o foco na linha de chegada, o cristdo deve olhar para o autor e
consumador de sua fé.

Como podemos nos manter focados? Como podemos proteger nossos olhos?

. Faca um pacto.
"Ndo porei coisa ma diante dos meus olhos..." (Salmos 101:3, ARC) O salmista Davi
prometeu que ndo colocaria nada de perverso diante de seus olhos. Como isso ¢ apropriado
para os nossos dias.

. Leia a Palavra de Deus.
S6 podemos manter o foco em Deus que conhecemos. Ler acerca Dele abre nossos olhos para
Seu poder, amor ¢ graca.

o Orar e jejuar.
Conversar com Jesus nos ajuda a pensar mais Nele. Nos raramente pensamos em alguém
com quem nunca conversamos.

. Estar perto de outros cristaos focados.
Unidos estamos de pé, divididos, caimos. Ha for¢a nos nimeros. Quando nos sentimos fracos
e gostamos de ceder, nossos amigos cristdos podem nos encorajar a continuar.
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"Mas os meus olhos estdo fixos em ti, 6 Soberano Senhor..." (Salmos 141:8, NVI)

Concluséo
Como cristdos, devemos guardar nossos olhos. O mal entra na mente através dos olhos. Tudo
0 que precisamos manter fora de nossas mentes, devemos primeiramente manter longe de nossos

olhos.

Uma visdo clara ¢ vital para os cristaos.

“A visdo é essencial para a sobrevivéncia. E gerada pela fé, sustentada pela esperanga,
provocada pela imaginagio e fortalecida pelo entusiasmo. E maior que a visdo, mais
profundo que um sonho, mais amplo que uma ideia. A visdo abrange vastas vistas fora
do reino do previsivel, do seguro e do esperado. Nao ¢ a toa que perecemos sem ela!”
(Charles R. Swindoll)

Uma visdo clara, focada em Jesus, vé a luz do evangelho e visualiza grandes coisas em Deus.

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. O que necessitamos para viver uma vida santa e aceitavel?
2. Qual é uma das maneiras mais faceis de entrar na mente?
3. Em que Satanas gostaria que nos concentrassemos?

4. O que ¢ cegueira espiritual?

5. Como a visao de uma pessoa espiritualmente cega pode ser restaurada?
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6.  Quando essa restauracao ocorre?

7. CitelJodo 1:7.

8.  Faca a comparagdo entre o cristdo e o corredor.

9.  Como podemos ficar focado? Como podemos proteger nossos olhos?
10. Termine esta declaragdo. Unidos estamos,

11. Qual a importancia da visdo clara para um cristao?

12. O que Charles R. Swindoll diz nesta li¢ao?
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Notas Pessoais De Estudo
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Licao 18

Andando Em Seus Caminhos

“Ensina-me o teu caminho, Senhor, para que eu ande na tua verdade; dda-me um coragdo
inteiramente fiel, para que eu tema o teu nome.” (Salmo 86:11, NVI)

Foco

Uma pessoa serd capaz de permanecer em pé ao andar na verdade.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Cuidado pezinho onde pisa,
Cuidado pezinho onde pisa,
O Salvador do céu esta olhando para vocé,
Cuidado pezinho onde pisa.
“Pondera a vereda de teus pés, e que todos os teus caminhos sejam estabelecidos.”
(Provérbios 4:26, BKJ Fiel)

Quando viver para Cristo, nosso destino ¢ conhecido. Devemos trilhar o caminho da justica,
pedindo a Deus que nos dé a for¢a necessaria para seguir em frente.

O Calgado Adequado

Os Israelitas comeram a Pascoa com os pés calcados. Eles estavam prontos para iniciar a jornada.

Jesus ordenou que seus discipulos usassem sandalias, para que pudessem caminhar e fazer Sua
obra.
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Assim como os israelitas estavam a caminho de possuir a Terra Prometida, estamos em uma jornada
desta estranha terra para nosso lar eterno. Devemos permanecer firmes enquanto atravessamos esta vida.

"E cal¢ados os vossos pés na preparagdo do evangelho da paz..." (Efésios 6:15, BKJ Fiel)

Para o soldado Romano, calgados e armaduras para as pernas (perneiras) de bronze faziam parte
da armadura militar. Eles protegiam os pés e as pernas de feridas de paus afiados, pedras e buracos
inesperados. Se os pés de um soldado fossem feridos, ele ndo poderia mais marchar, e o inimigo poderia
ultrapassa-lo. Um soldado ferido nao podia ficar de pé, nem resistir ao inimigo, persegui-lo ou fugir dele.
(Veja romanmilitary.net/tools/armor/.)

Quando um soldado ia para a batalha, ele precisava de calcados adequados. Ao entrarmos na
batalha espiritual, ¢ importante que nossos pés estejam protegidos. Um cristdo que tem cal¢ado os pés
adequadamente pode passar por obstaculos e provagoes.

“Pois nos ndo lutamos contra inimigos de carne e sangue, mas contra governantes e
autoridades do mundo invisivel, contra grandes poderes neste mundo de trevas e contra
espiritos malignos nas esferas celestiais. Portanto, vistam toda a armadura de Deus, para
que possam resistir ao inimigo no tempo do mal. Entdo, depois da batalha, vocés continuardo
de pé e firmes.” (Efésios 6:12-13, NVT)

O diabo quer a alma do homem, e ele nao luta de forma justa. Ele tentard usar todos os truques que
tiver para tentar nos derrubar. A fim de permanecermos alicercados e fortes, devemos permanecer firmes
para que os ventos da falsa doutrina e as tempestades da vida ndo possam nos derrubar.

O caminho da vida tem muitos obstaculos, como mal-entendidos, oposicdo ou apatia, que
dificultam a continuidade da caminhada se nossos pés ndo estiverem devidamente cal¢ados.

Calgados mal ajustados deixam bolhas. Nos devemos usar nossos proprios calgados. Se tentarmos
usar os de outra pessoa, nossos pés ficardo doloridos. Deus nos chamou para uma caminhada pessoal de
santidade, onde andamos no nosso proprio ritmo, usando calgados bem ajustados.

Andar no caminho certo ¢ importante. Um filho de Deus tem apenas um caminho a seguir: o
caminho da justica. “O caminho dos justos é como a primeira luz do amanhecer, que brilha cada vez
mais até o dia pleno clarear.” (Provérbios 4:18, NVT)

O plano de salvacdo ¢ a porta de entrada para o caminho da verdade. Na porta, comegamos a
jornada em direcdo a linha de chegada, caminhando em retiddo e verdade por todo o caminho.

Depois de obedecer ao plano de salvacdo (Atos 2:38), nds estamos armados com a verdadeira
mensagem e podemos resitir o que Satands joga em nosso caminho. A preparagdo do evangelho nos
permite manter um ritmo constante, superando dificuldades e perigos.

“A preparacao do evangelho da paz significa uma preparacéo e
coragao resolvido, aderir ao evangelho e cumpri-lo.”
(Comentario de Matthew Henry)
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O Coracgao Lider

\ “Onde estd o seu coracdo, seus pés seguirdo.” (Andnimo) \

“A lei do seu Deus esta em seu cora¢do, os seus passos ndo resvalardo.” (Salmos 37:31,
ARC)

"Nosso coragdo ndo se voltou, nem os nossos passos se desviaram do teu caminho.” (Salmos
44:18, BKJ Fiel)

O que estd no coracdo determina para onde os pés andam. Se Cristo vive em nds, caminharemos

na diregdo certa. O Espirito de Deus lidera no caminho da justiga. Um amor sincero por Deus niao nos

permitird visitar lugares mundanos.

"Ele restaura a minha alma; me guia no caminho da justi¢a por causa do seu nome." (Salmos
23:3, BKJ Fiel)

"Lampada para os meus pés é a tua palavra e, luz para os meus caminhos.” (Salmos 119:105,
ARA)

“Os passos de um homem bom sdo confirmados pelo SENHOR, e ele deleita-se no seu
caminho. Ainda que caia, ndo ficara prostrado, pois 0 SENHOR o sustém com a sua mdo.”
(Salmos 37:23-24, ARC)

Guardando Seus Mandamentos

“Portanto, obedecam aos mandamentos do Senhor, seu Deus, andando em seus caminhos e
temendo a ele.” (Deuteronomio 8:6, ARA)

Para seguir em Seus caminhos, devemos guardar Seus mandamentos. Aqui estdo algumas outras
coisas que nos ajudardo a andar na verdade.

. Busque a vontade de Deus na tomada de decisdes da vida (Provérbios 20:24).

. Faca da igreja um ponto de parada regular (Lucas 2:37).

. Ande apenas onde Cristo andaria (Colossenses 2:6).

. Realalize devogoes familiares, bem como devocdes pessoais. Mostre aos seus filhos o

caminho (Salmos 5:3).
O Salmos 1:1 declara:
. Bem-aventurado o homem que ndo anda no conselho dos impios,

. nem se detém no caminho dos pecadores,
. nem se senta na roda dos escarnecedores.
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Obedecer a Palavra de Deus nos mantém no caminho certo. Procurar por Deus e Sua justi¢a ¢ andar
em Seus caminhos. Seguir o Espirito de Deus mantém os pés no caminho certo.

“Ordena os meus passos na tua palavra, e ndo permita que iniquidade alguma tenha dominio
sobre mim.” (Salmos 119:133, BKJ Fiel)

“O SENHOR, eu sei que o caminho do homem ndo estd nele mesmo; nem encontra-se nele
o dirigir dos seus passos.” (Jeremias 10:23, BKJ Fiel)

O Senhor nao forcard ninguém a fazer algo ou ir a qualquer lugar. Contudo, Ele alegremente guiara
nossos passos quando pedirmos Sua ajuda.
“Mas, se andarmos na luz, como ele na luz esta, temos comunhdo uns com os outros, e o
sangue de Jesus Cristo, seu Filho, nos purifica de todo pecado.” (1 Jodo 1:7, ARC)

Andar na luz da Palavra de Deus nos mostra as impurezas em nossas vidas. Quando uma luz ¢
acesa, a sujeira € revelada. A limpeza € necessaria para remover a sujeira. A luz de Cristo revela o pecado,
e o sangue de Cristo o remove.

“Quem, SENHOR, habitara no teu tabernaculo? Quem ha de morar no teu santo monte? O
que vive com integridade, e pratica a justica, e, de coragdo, fala a verdade...” (Salmos 15:1-

2, ARA)

As pessoas que andam na retiddo, praticam a justica (fazem o que ¢ certo) e dizem a verdade. Eles
permanecem firmes diante de Deus e de seus semelhantes.

No cantico de louvor ou oragdo de Ana, ela mencionou os pés. “Ele guarda os pés dos seus
santos...” (I Samuel 2:9, ARA)

Quando andamos na verdade, Deus ndo permitird que nossos pés escorreguem.

Aos Seus Pés
Jesus Cristo andou em integridade, compaixdo e submissao.

“Porquanto para isto mesmo fostes chamados, pois que também Cristo sofreu em vosso
lugar, deixando-vos exemplo para seguirdes os seus passos...” (I Pedro 2:21, ARA)

Lucas registra que Jesus veio a terra “para alumiar os que jazem nas trevas e na sombra da morte,
e dirigir os nossos pés pelo caminho da paz.” (Lucas 1:79, ARA) Ele veio como um bebé para nos
ensinar a andar.

Se queremos aprender a andar, devemos passar algum tempo aos pés de Jesus. Sentar-se a Seus pés
e olhar para Seu exemplo nos dird muito acerca do que devemos fazer. Enquanto Marta estava
preocupada com a refei¢do, Maria esqueceu-se dos cuidados da vida e sentou-se aos seus pés.
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"E tinha esta uma irmd, chamada Maria, a qual, assentando-se também aos pés de Jesus,
ouvia a sua palavra.” (Lucas 10:39, ARC)
Concluséo
Obedecer a Palavra de Deus nos manterda no caminho da verdade. Ter nossos pés devidamente
calcados com a preparacdo do evangelho da paz nos impedira de tropegar e cair enquanto seguirmos em

Seus caminhos.

"Sempre me afasto dos caminhos do pecado porque quero obedecer a sua palavra.” (Salmos
119:101, NBV)

O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Cite Provérbios 4:26.

2. Por que os Israelitas usavam seus calgados ao comer a Pascoa?

3. Qual ¢ a citacdo acerca do coragdo e os pés nesta licao?

4. Quem ordena os passos de um homem bom? D¢ as Escrituras com a resposta.

5. Explique a importancia de um cristdo usar o calgado certo.

6. O que diz Efésios 6:12-13?




Viver Cristdo | 139

7. O que alguém deve guardar para seguir os caminhos do Senhor?
8.  Cite Salmos 119:133.

9. O que andar na luz de Sua Palavra fara para nos?

10. O que devemos fazer se queremos aprender como andar em Cristo?
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Notas Pessoais De Estudo



Viver Cristdo | 141

Posfacio

Refletindo Sua Glodria

“E todos nos, com o rosto desvendado, contemplando, como por espelho, a gloria do Senhor,
somos transformados, de gloria em gloria, na sua propria imagem, como pelo Senhor, o
Espirito.” (II Corintios 3:18, ARA)

Foco

Como cristaos, devemos refletir a gloria de Deus. Pessoas estao nos observando. Nos devemos ser
santos, porque Ele ¢ santo.

O Que Eu Tenho Aprendido

Introducgao

Estamos refletindo a gloria de Deus para que outros vejam Seu amor, misericordia e compaixao
em no6s? Nos refletimos Jesus?

E bom ser cristdo e saber que &,
mas é melhor ser cristdo e mostrar que é!

Espelhos

“Criou Deus, pois, o homem a sua imagem, a imagem de Deus o criou; homem e mulher os
criou.” (Génesis 1:27, ARA)

O homem foi criado a imagem de Deus. Devemos refletir Sua imagem.

Um espelho reflete a imagem colocada diante dele. Quando vocé olha no espelho, vocé se vé
olhando para vocé.
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"E todos nos, que com a face descoberta contemplamos a gloria do Senhor, segundo a sua
imagem estamos sendo transformados com gloria cada vez maior, a qual vem do Senhor,
que ¢ o Espirito."” (II Corintios 3:18, NVI, énfase adicionada)

“E todos nos, no entanto, ndo temos um véu sobre nosso rosto e podemos ser espelhos que
refletem claramente a gléria do Senhor. A medida que o Espirito do Senhor trabalha dentro
de nos, somos transformados com gloria cada vez maior, e tornamo-nos mais e mais
semelhantes a ele.” (11 Corintios 3:18, NBV, énfase adicionada)

Muitas pessoas com as quais nunca conversamos estdo nos observando. Quando vivemos para
Jesus Cristo, moramos em uma casa de vidro onde todos assistem todos os nossos movimentos. Eles
verao o amor de Cristo em nds? O verdadeiro cristdao reflete um Salvador maravilhoso ¢ amoroso.

Santidade

“Portanto, santificai-vos e sede santos, pois eu sou o SENHOR, vosso Deus. Guardai os
meus estatutos e cumpri-os. Eu sou o SENHOR, que vos santifico.” (Levitico 20:7-8, ARA)

A santidade ¢ essencial para a salvacao.

’

“Segui a paz com todos os homens, e a santidade, sem a qual nenhum homem vera o Senhor.’
(Hebreus 12:14, BKJ Fiel)

Ap0s a experiéncia do novo nascimento, comeca uma batalha pela santidade entre o espirito do
homem que nasceu de novo e a velha natureza carnal.

Nosso Deus santo demanda que Seus filhos sejam santos como Ele.

“Mas, como é santo aquele que vos chamou, sede vos também santos em toda a vossa
maneira de viver, porquanto escrito esta: Sede santos, porque eu sou santo.” (I Pedro 1:15-
16, ARC)

A santidade nos muda por dentro e por fora. E mostrada do lado de fora através da obediéncia a
Palavra de Deus. A Palavra de Deus declara claramente que os homens devem se parecer como homens
e mulheres devem se parecer como mulheres (Deuteronomio 22:5; I Corintios 11). Isso ¢ santidade

pratica.

Uma mudanga espiritual interna de coracado e atitude nos diferencia do resto do mundo. A mudanca
espiritual cria uma mudanca fisica que nos separa. Como filhos de Deus, ndo devemos parecer como 0
mundo, porque somos uma geragao escolhida, sacerdécio real e nagdo santa.

“Mas vos sois a geragdo eleita, o sacerdocio real, a nagdo santa, o povo adquirido, para
que anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz...”
(I Pedro 2:9, ARC)
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Sacrificio

“Rogo-vos, pois, irmdos, pelas misericordias de Deus, que apresenteis o vosso corpo por
sacrificio vivo, santo e agradadvel a Deus, que é o vosso culto racional. E ndo vos conformeis
com este século, mas transformai-vos pela renovagdo da vossa mente, para que

experimenteis qual seja a boa, agradavel e perfeita vontade de Deus.” (Romanos 12:1-2,
ARA).

Somos chamados a uma vida de santidade e separacdo. A santidade inclui o sacrificio de nossos
desejos e vontades. Devemos ser santos e separados para sermos aceitaveis a Deus.

Amor Por Deus

O amor por Deus mantém a santidade.

“«

do ameis o mundo nem as coisas que ha no mundo. Se alguém amar o mundo, o amor do
Pai nao esta nele...” (1Jodo 2:15, ARA)

Quando amamos a Deus, procuraremos agrada-Lo, viver santos e refletir Sua gloria. Um amor
verdadeiro e sincero por Deus cria dentro de n6s um desejo de abster-nos do mal deste mundo.

“Jesus respondeu e disse-lhe: Se alguém me ama, ele guardara as minhas palavras; e meu

Pai o amara, e iremos a ele, e faremos nossa morada nele.” (Jodo 14:23, BKJ Fiel)
Amor de Deus

Primeiro Corintios 13 ¢ o capitulo de amor da Biblia. Neste capitulo, o carater semelhante a Cristo
¢ exaltado mais do que ministério, fé ou posse de dons espirituais. Deus valoriza e enfatiza o carater que
age com amor, paciéncia, bondade, altruismo e amor pela verdade.

Aqueles que sdo ricos em santidade, piedade e amor a Deus sdo os maiores no reino dos céus. O
amor de Deus derramado dentro do coracdo do crente através do Espirito Santo ¢ sempre grande.

Cresca na Graga e Gloria

“Porém crescei na graga e conhecimento de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo. A ele
seja dada a gloria, tanto agora, como para sempre. Amém.” (11 Pedro 3:18, BKJ Fiel)

Algumas maneiras pelas quais podemos crescer na graga e gldria sio:
o Estudar a Palavra de Deus.

. Orar.
o Jejuar.
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® Mostrar o amor de Deus aos outros.

“Pois 0 SENHOR Deus é um sol e escudo; o SENHOR dara graga e gloria. Nenhuma coisa
boa ele retera daqueles que andam retamente.” (Salmos 84:11, BKJ Fiel)

Ver a gloria de Deus ¢ perceber a gloria, a verdade e a pessoa de Jesus Cristo, conforme Ele ¢
revelado no evangelho. Isto significa experienciar Sua proximidade, amor, justica e poder através da
oracdo e o Espirito Santo, enquanto permanecemos Nele e em Sua Palavra. Isso resulta em nossa
transformagdo a Sua semelhanga.

“Além disso, irmados, eu vos declaro o evangelho que vos tenho pregado, o qual também
recebestes, e no qual também estais firmes, pelo qual também sois salvos, se o guardardes
na memoria o que vos preguei, se ndo crestes em vdo. Porque eu vos entreguei
primeiramente o que também recebi; que Cristo morreu por nossos pecados, de acordo com
as escrituras, e que foi sepultado, e que ele ressuscitou ao terceiro dia, de acordo com as
escrituras...” (I Corintios 15:1-4, BKJ Fiel)

Se o evangelho for encontrado em falta, ¢ porque nosso evangelho ¢ algo menos que o evangelho
de Cristo.

“Vimos a sua gloria... cheio de graca e de verdade.” (Jodo 1:14, ARC)

“Conforme o seu divino poder, deu-nos todas as coisas que dizem respeito a vida e a piedade,
pelo conhecimento daquele que nos chamou para a gloria e virtude. Pelas quais nos sdo
concedidas grandissimas e preciosas promessas, para que através destas possais ser
participantes da natureza divina, havendo escapado da corrup¢do que hd no mundo, através
da concupiscéncia.” (11 Pedro 1:3-4, BKJ Fiel)

Conclusao
Pedro resumiu a vida crista.

“Uma vez que Cristo sofreu e suportou a dor no seu corpo, vocés devem ter uma atitude
semelhante; devem estar prontos a sofrer também. Lembrem-se: o sofrimento fisico
enfraquece a for¢a do pecado, e vocés ndo estardo gastando o resto da sua vida andando
atrds de desejos humanos, mas estardo desejosos de fazer a vontade de Deus. No passado
vocés ja gastaram bastante tempo fazendo as coisas pecaminosas que os impios gostam de
fazer. Naquele tempo vocés viviam na imoralidade, nos desejos carnais, na embriaguez, nas
orgias, nas bebedeiras e na adoracdo dos idolos. Naturalmente seus velhos amigos
estranham quando vocés ndo se juntam mais a eles nas coisas pecaminosas que fazem, e
tratardo vocés com desdém e escarnio. Entretanto, lembrem-se apenas de que eles terdo de
enfrentar aquele que vai julgar a todos, vivos e mortos, e eles terdo de prestar contas da
maneira como tém vivido... O fim de todas as coisas chegarda logo. Portanto, sejam homens
de oragdo, fervorosos e diligentes. O mais importante de tudo é continuarem a mostrar um
profundo amor uns pelos outros, pois o amor perdoa muitos pecados.” (1 Pedro 4:1-5, 7-8,
NBV)
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O Que Vocé Tem Aprendido?

1. Por que devemos ser santos? Dé duas referéncias das Escrituras com sua resposta.

2. Como Génesis 1:27 diz que a humanidade foi criada?

3. Qual ¢ a semelhanga de um verdadeiro cristao?

4. O que ¢ essencial para a salvagao?

5. O que a santidade inclui?

6. O que criard um desejo dentro de uma pessoa para se abster do mal deste mundo?

7. O que ha de especial acerca de I Corintios 13?

8. Cite I Jodo 2:15.

9.  Liste quatro maneiras pelas quais podemos crescer na graga e gloria do Senhor.

SCawp
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10. Cite Jodo 1:14.

11. Resuma o conselho final de Pedro.
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Notas Pessoais De Estudo
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Destaque Missionario:

Roger e Barbara Edwards/
Harold e Barbara Hanson

Por Barbara Joan Wilson Edwards Hanson

Minha vida comegou em 12 de margo de 1937, em Bloomington, Indiana, como a segunda filha de
Austin e Mary Belle Wilson. Eles me deram o nome de Barbara Joan.

Depois que meus pais se divorciaram, minha mae, meu irmao Phil e eu nos mudamos para a casa
ao lado dos pais de meu pai. Como minha mae tinha que trabalhar, Phil e eu ficdivamos na casa dos avos
depois da escola, aos siabados e durante o verdo. Estdivamos a onze quildometros da cidade em uma
pequena fazenda com muitas coisas divertidas para fazer. Quando eu tinha oito anos nés nos mudamos
para a cidade.

Frequentemente frequentava uma pequena igreja Metodista de campo com meus avos, mas
realmente ndo sabia muito acerca da Biblia. Tornei-me amiga de trés meninas do ensino médio que
frequentavam uma Igreja Pentecostal Unida. No domingo, 1° de abril de 1951, fui com elas a escola
dominical e ao culto de louvor. Passei a tarde com uma delas e voltei a igreja no domingo a noite. O
pastor pregou, mas agora nao sei do que se tratava a mensagem. Quando ele deu o chamado ao altar e
todos estavam de pé, eu comecei a chorar. Eu ndo tinha ideia do porqué. O pastor veio e me perguntou
se eu gostaria de ir ao altar e orar. Eu disse: "Claro". Depois de orarem comigo por um tempo,
conversaram comigo acerca de arrependimento e batismo. Eu disse que queria ser batizada.

Minha vida mudou a partir daquela noite! Recebi o Espirito Santo cerca de seis semanas depois.
Que experiéncia maravilhosa foi essa! Comecei a frequentar a igreja regularmente e parei de ir ao cinema,
jogos de bola e outros lugares em que me interessava tanto
antes. Minha familia, é claro, viu a diferenca em mim e nao
entendeu o que era aquilo.

Depois de quatro anos e meio na igreja, comecei a
namorar Roger Edwards. Namoramos por onze meses € nos
casamos em 24 de novembro de 1956. Estdvamos muito
envolvidos na igreja. Ele trabalhava como impressor e eu
trabalhava em um banco. Construimos uma casa em 1959.
Apesar que o Senhor ndo achasse apropriado nos abengoar
com criangas, nossa vida era boa.

Roger comecou a ter alguns problemas de saude em
1961. Os médicos finalmente diagnosticaram uma condi¢do
da tiredide. Quando ele comegou a tomar o remédio adequado,
comegou a se sair bem.
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Em 1965, enquanto Roger trabalhava em nosso quintal, ele recebeu uma chamada do Senhor. Ele
perguntou a Roger se estava disposto a deixar seu emprego e casa para pregar o evangelho. A resposta
dele foi sim. Entao o Senhor perguntou se ele estava disposto a ir a Hong Kong para pregar o evangelho.
Mais uma vez sua resposta foi sim.

Eu ndo sabia nada acerca disso até muito mais tarde. Deus ¢ tdo sabio. Ele sabe como lidar com
cada individuo. Meu marido também era sébio. Se ele tivesse entrado em casa e anunciado que havia
sido chamado para pregar e ir para Hong Kong, eu realmente ndo sei o que teria feito! Desmaiaria, teria
um ataque cardiaco ou outras possibilidades vém a mente. Nao, a vida continuou como de costume por
um tempo.

Roger sabia que precisaria de duas coisas para se preparar para ir a Hong Kong: treinamento e
experiéncia. Ele verificou as vérias faculdades Biblicas, querendo ter certeza de escolher a faculdade
certa. De varias maneiras diferentes, o Senhor indicou que ele deveria frequentar o Instituto Biblico
Apostolico em St. Paul, Minnesota. Roger ja tinha visitado 14 com um pastor de Bloomington.

Agora as coisas progrediram a tal ponto que Roger sabia que precisava falar comigo acerca do que
estava acontecendo. Ele costumava contar as pessoas que eu tentei ignora-lo por um tempo e pensei que
a ideia poderia desaparecer. (Nossos desejos ou ideias pessoais podem mudar, mas um chamado de Deus
ndo desaparece.) Ele me disse que tinha um chamado para fazer algo para Deus e que precisava ir a
faculdade Biblica para se preparar para isso. (Nenhuma menc¢do a Hong Kong veio naquela época.)
Comecei a orar acerca disso.

Fomos de carro para St. Paul para a formatura em maio daquele ano. Eu conheci a escola e conheci
o corpo docente e muitas outras pessoas que Roger ja havia conhecido. Entre eles estavam Dale e Dorothy
Hodges. Eles tinham um apartamento em uma casa grande de propriedade dos pais de Dale. Eles tinham
outro apartamento menor para alugar. Fizemos um depoésito para que tivéssemos um lugar para morar
quando chegassemos a St. Paul no verao.

Em meados de agosto, fizemos as malas, nos despedimos de familiares e amigos € comegamos um
novo capitulo em nossas vidas. Roger se matriculou na faculdade e conseguiu um emprego noturno numa
grafica. Consegui um emprego onde Dorothy Hodges trabalhava; ela e eu iamos de carro para trabalhar
juntas.

As vezes Roger se esforcava demais. Ele era estudante e trabalhava em periodo integral. Ele
também foi eleito presidente de sua classe, o que exigiu algum tempo extra. Tudo isso o mantinha muito
ocupado. Na primavera de 1967, o pastor S. G. Norris nos pediu para mudar para um apartamento no
dormitdrio grande dos homens, para que Roger pudesse servir como supervisor do dormitdrio. Ele deixou
o trabalho na grafica, mas trabalhava varias horas na escola. Ele era tanto impressor quanto eletricista, e
sempre havia trabalho a ser feito. As vezes era demais. Uma vez, ele acabou no hospital por alguns dias
devido a exaustao!

Roger estava prestes a concluir seu treinamento na faculdade Biblica e proximo item de sua lista
foi obter alguma experiéncia. Formados na mesma turma estavam Gary e Linda Reed, que mais tarde se
tornaram missionarios no Oriente Médio. Nas conversas, Roger e Gary descobriram que eles tinham a
mesma ideia. Eles precisavam ir a algum lugar para comegar uma igreja, € ambos pensaram que deveria
ser um lugar desafiador! Nao sei como eles escolheram Laramie, Wyoming. Mas atendeu ao requisito.
Foi um desafio!
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Apos a formatura e a turné do coral da faculdade, Roger e eu estivamos prontos para carregar tudo
e seguir para Wyoming enquanto os Reeds viajavam com o quarteto do Instituto Biblico Apostdlico
(ABI). Carregamos nosso carro, nossa van e reboque. Pegamos todas as nossas coisas e algumas coisas
dos Reeds, incluindo um 6rgao e piano.

Quando chegamos a Laramie, alugamos um quarto de hotel. Nao tinhamos ideia aonde iriamos
morar. No entanto, aconteceu que nés nos mudamos para uma casa com dois quartos totalmente
mobiliada no terceiro dia. O proprietdrio ndo queria mais cuidar do imovel alugado e concordou em
vendé-lo para nos. E tinha um apartamento mobiliado de um quarto no pordo que poderiamos alugar.

A casa tinha uma sala de estar e sala de jantar juntas, comprida e agradavel. Colocamos o 6rgdo e
o0 piano 14 até poder mais tarde alugar um lugar para comegar a realizar cultos.

Finalmente, Roger comecou a me falar mais acerca de Hong Kong. Eu ainda pensei que nunca
irlamos 14. Eu apenas senti que eu nunca seria capaz de fazer isso. Até aquele momento, eu nunca tinha
conhecido pessoalmente nenhum missionario a uma nagao estrangeira. Na minha opinido, eles eram um
tipo diferente de pessoa. Eles nasceram para serem missionarios as nagdes estrangeiras. Que ndo era o
nosso caso. NoOs éramos apenas pessoas comuns. (Desde aquela época, é claro, tive o privilégio de
conhecer muitos missionarios e sei que todos sdo pessoas comuns que tém um chamado incomum. Mas
entdo simplesmente ndo entendi aquilo.) Como eu disse antes, o Senhor e meu marido foram pacientes
comigo.

Infelizmente, Roger ficou doente com uma forma incurdvel de hepatite enquanto moravamos em
Wyoming. Ele ainda era capaz de trabalhar, mas estava sob os cuidados de um médico e com remédios.
A certa altura, o médico decidiu operar para ver o que realmente estava acontecendo no figado.

Roger estava comecando querer saber como ele poderia ir para Hong Kong. Deitado no leito do
hospital apds a cirurgia, ele pediu ao Senhor que lhe desse certeza que deveria ir a Hong Kong. Ele orou:
"Deus, se o Senhor quiser que eu va para Hong Kong, faca com que alguém de Hong Kong que entre no
meu quarto de hospital".

No sabado pela manha, o médico disse que Roger estava indo bem e poderia ir para casa. Ele estava
preparando suas coisas quando, de repente, lembrou-se de sua oragdo e pensou que talvez ndo recebesse
a resposta que esperava. Entdo, uma jovem entrou na sala para verifica-lo. Ela obviamente era oriental,
mas ele ndo sabia se ela era chinesa. Ele ficou muito animado e disse: "De onde vocé é?" "Da
universidade", ela respondeu. Ele disse: “Nao, quero dizer, onde vocé nasceu?” Ela disse que nasceu em
Hong Kong. Ela trabalhava no hospital apenas nos finais de semana e geralmente trabalhava em outro
andar. Entdo, ele teve sua resposta.

Até entdo, haviam se passado a cerca de oito anos desde que ele sentiu seu chamado. No entanto,
ele ainda ndo havia conversado com ninguém na Global Missions Division porque sabia que nao estava
pronto para ir. Finalmente, na Conferéncia Geral de 1973 em Salt Lake City, Roger conversou com Harry
Scism, diretor regional da Asia. Ele nos incentivou a pedir um apontamento. Depois de pensar e orar
acerca disso, decidimos desistir da igreja em Laramie e nos mudar para Rawlins, Wyoming, que fica a
cerca de cento e sessenta quilometros de Laramie. Entdo, iniciamos o processo de solicitagdo de
apontamento missionario.
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Finalmente, eu estava disposto a fazer isso. Eu senti que se fossemos apontados, tudo bem; se ndo
fossemos, tudo bem. Pessoas havia nos avisado para nao nos surpreendermos se nao fossemos apontados
na primeira vez que encontramos o Conselho do Global Missions Division. Além disso, nos e outros
sentimos que nao poderiamos ser apontados por causa da saude de Roger. No entanto, Roger tinha sido
o capeldo na penitenciaria estadual em Rawlins por quase trés anos antes de nos mudarmos para 14, e ele
continuou nessa posicao até deixarmos Wyoming. Ele também era o presidente distrital do departamento
dos jovens e viajou nessa capacidade. Ele trabalhava em periodo integral e eu trabalhava meio periodo.
Também estivemos envolvidos na igreja em Rawlins durante o ano em que mordvamos la.

Antes do inicio da Conferéncia Geral, em outubro de 1974, fomos a Louisville, Kentucky, para
encontrar com o Conselho de Global Missions Division. N6s dois estdvamos nervosos, sem saber o que
esperar. No entanto, os irmaos foram muito gentis e nos fizeram sentir & vontade imediatamente. Apos a
entrevista, eles disseram que ouviriamos dentro de
dois dias se seriamos apontados. Nos conheciamos o
procedimento. Se o conselho missiondrio nos
recomendasse, nossos nomes seriam encaminhados a
Junta Geral para apontamento como missionarios.

Lembro-me bem quando a resposta veio. Meu
marido estava em uma reunido a tardezinha com o
comité do Departamento dos Jovens. Eu estava no
quarto de hotel sozinha. Quando o telefone tocou,
pensei que fosse ele, me dizendo que eles iriam ficar
em reunido até mais tarde e para ndo esperar
acordada por ele. Em vez disso, era a esposa do
superintendente distrital. A Junta Geral também
estava em reunido até tarde da noite. Sabendo que estdvamos ansiosos para saber se seriamos apontados,
o superintendente saiu da reunido, telefonou para a esposa e pediu que ela nos informasse que fomos
apontados missionarios para Hong Kong!

Eu pensei que estava preparada para qualquer resposta que fosse. Eu pensei que tinha superado a
sensacdo de que simplesmente ndo podiamos fazer isso. No entanto, quando ouvi a resposta, descobri
que ndo estava preparada. Cai de joelhos ao lado da cama e comecei a clamar a Deus: "Eu ndo posso
fazer isso!" Demorei algum tempo chorando e orando, mas recebi uma resposta do Senhor. Ele disse que
poderia fazer algo do nada e que escolheu quem Ele usaria. Com a ajuda Dele, poderiamos cumprir a
chamada. Uma musica me veio a mente: "Pouco ¢ muito quando Deus est4 nele". Depois daquela noite,
nunca mais senti que ndo poderia cumprir a missdo. Eu sabia que Deus havia nos chamado e com Sua
ajuda poderiamos cumprir.

Logo apds a conferéncia, assistimos a Escola de Missdes. Foram dias maravilhosos nos quais
conhecemos 0s outros novos missionarios e também aqueles que estavam em licenca de seus campos de
trabalho. Recebemos muitas instrugdes e respostas para muitas perguntas.

Entdo Roger e eu voamos para Toronto para uma conferéncia de missdes. O pastor Carl Stephenson
perguntou se gostariamos de assistir a um culto na igreja Chinesa no domingo a tarde. Claro, queriamos
fazer isso. Ele nos colocou no metro, nos disse em que estagdo descer e disse que o pastor Chinés estaria
esperando por nos.
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O irmdo Daniel nos conheceu e fomos a igreja. Foi uma experiéncia emocionante. O culto foi
realizado em Chinés, entdo ndo entendemos nada disso. No entanto, sentimos o Espirito de Deus 1.

Mais tarde, o irmao Daniel nos levou a um restaurante Chinés. Ao saborearmos nossa comida e
nos familiarizarmos, Roger compartilhou um problema em potencial que poderia impedir-nos de entrar
em Hong Kong. O governo exigiu que tivéssemos duas pessoas que moravam l4 para nos patrocinar.
Conheciamos um homem que estudara nos Estados Unidos e voltara a Hong Kong para iniciar uma
igreja. Tinhamos certeza de que o irmao James seria um patrocinador. Nao tinhamos ideia de quem seria
o segundo.

O irmao Daniel disse que ndo era um problema. Ele tinha fundado uma igreja em Hong Kong antes
de se mudar para o Canada. Ele disse que entraria em contato com um homem naquela igreja que serviria
como nosso patrocinador. E foi exatamente o que aconteceu. Problema resolvido! Deus tinha a resposta
antes mesmo de sabermos que havia uma questdo. Curiosamente, o irmao Daniel e o irmao James haviam
entrado na igreja sob Frank Wheeler, um missiondrio na China muitos anos antes!

Em fevereiro de 1975, comegamos de viajar entre as igrejas dos EUA e Canada para levantar os
fundos necessarios. Conhecemos centenas de pessoas maravilhosas nas igrejas que visitamos. E vimos
grande parte do nosso grande pais, além de partes do Canada.

Voltamos para Indiana no final de dezembro. O Comité de Global Missions Division ndo queria
que viajassemos mais, mas que nos nos preparassemos para ir a Hong Kong. Harry Scism, que ja esteve
varias vezes em Hong Kong, nos aconselhou acerca do que deveriamos levar.

Trabalhamos com Edwin Judd, secretario do Global Missions Division, para fazer nossas reservas
de avido. Ele sabiamente sugeriu que fizéssemos a viagem em varias etapas por dois motivos. Isso nos
ajudaria a lidar com os fusos horarios e assim poderiamos visitar outros lugares no caminho. Por que
ndo? Decidimos parar no Havai para visitar os missiondrios W. E. e Lane Scott e em Manila, Filipinas,
para estar com os Scisms antes de seguirmos para Hong Kong.

Num dia gelado, 24 de janeiro de 1976, estavamos empolgados por finalmente estarmos a caminho
de Hong Kong. Cerca de trinta pessoas estavam no aeroporto de Indianapolis para nos despedir. Nao foi
facil se despedir de parentes e amigos, sem saber quando os veriamos novamente. (Desde o momento em
que Roger recebeu sua chamada até a nossa partida, havia cerca de onze anos!)

Cinco horas depois de deixar Chicago, aterrissamos em Honolulu, onde fazia cerca de vinte e sete
graus! Estdvamos admirados com a beleza ao nosso redor. Havia tantas flores que o ar estava cheio de
um aroma doce. O cheiro era quase inebriante.

Nos desfrutamos de nossa curta estadia com os Scotts, frequentando na igreja com eles, conhecendo
muitas pessoas maravilhosas, desfrutando de um pouco de turismo e experimentando alguns alimentos
saborosos. Entdo, era hora de continuar. O voo do Havai para Manila durou dez horas e estava escuro o
tempo todo. Passamos bons momentos em Manila com os Scisms e as outras duas familias missiondrias.

Finalmente, na segunda-feira de manha, 2 de fevereiro, voamos para Hong Kong. Ficamos em um
hotel por apenas duas noites. O irmdo James veio ao hotel e nos aconselhou a mudar alguns quarteirdes
até a YMCA. O quarto era bom e muito mais barato que o quarto de hotel.
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Estavamos tdo empolgados que mal conseguimos descansar nos primeiros dias. Estdvamos tirando
fotos, olhando apartamentos, moveis e veiculos. Apenas 23 dias depois de chegarmos, n6s nos mudamos
para um apartamento. Ficamos muito ocupados durante essas trés semanas, comprando moveis e
eletrodomésticos, fazendo cortinas para as janelas. Também registramos no escritério do Consulado
Americano, solicitamos os cartdes de identificacdo de Hong Kong e abrimos uma conta bancaria que nao
era tarefa facil. Estdvamos descobrindo a cidade, visitando algumas igrejas e nos matriculando em uma
escola de idiomas.

Quando comegamos, o estudo da lingua consumia a maior parte do tempo. O cantonés ¢ uma lingua
muito dificil para os ocidentais aprenderem. O curso completo durou dois anos, mas ndo o concluimos.
Roger mandou um tutor para o apartamento por um tempo. Tentamos ndo nos envolver demais em nada
que tirasse nosso tempo do estudo da lingua.

No outono de 1976, o evangelista regional Fred e Betty Hyde e seu filho Michael se mudaram para
Hong Kong e no mesmo prédio em que moravamos. Ele viajou a maior parte do tempo, mas sua esposa
e filho estavam 14. A familia Hyde foi uma grande béng¢ao para noés e uma ajuda para iniciar a igreja. Ele
nos incentivou a comecar as reunides em nosso apartamento, mesmo quando ainda estudavamos o
idioma, pois ja conheciamos pessoas que queriam assistir.

Comecamos os estudos Biblicos nas tardes de domingo. Compramos cadeiras dobraveis que
poderiamos montar em nossa sala de estar. Tinhamos mais de vinte pessoas as vezes para esses estudos.
O irmdo Hyde trazia sua guitarra quando estava na cidade e cantdvamos. Ensinamos algumas musicas
aos Chineses e eles nos ensinaram algumas. A maioria dos que vieram entendia o inglés muito bem, mas
se fosse necessaria alguma traducdo, tinhamos aqueles que eram capazes de fazer isso. Alguns meses
depois, comecamos a ter reunides de oracdo em nosso apartamento nas noites de quinta-feira.

Finalmente, comegamos a procurar um lugar para alugar para iniciar a igreja. Era importante que
fosse facilmente acessivel por transporte publico. Em setembro de 1977, alugamos um local adequado
na Nathan Road, uma rua principal de Kowloon.

Em novembro, fizemos um retiro em Hong Kong para todos os missionarios na Asia e na regiao
do Pacifico Sul. Roger estava muito ocupado fazendo arranjos para o retiro, além de preparar a igreja
para 0 nosso primeiro culto.

No domingo, 30 de outubro, apenas trés dias antes do retiro comegar, tivemos o primeiro culto. O
superintendente geral Stanley Chambers e sua esposa vieram para o retiro. Ele pregou e dedicou a igreja.
Foium dia maravilhoso! Cerca de trinta pessoas estavam presentes. Durante o culto do altar, dez Chineses
se ajoelharam em arrependimento e o novo altar estava molhado de lagrimas.

Quando chegamos a Hong Kong, tivemos que lidar com o choque cultural. Anotei minhas primeiras
impressdes e listei coisas que precisariamos ajustar, tais como: idioma, comida, clima, dinheiro de
aparéncia estranha, condi¢des de vida muito apertadas, mercearias muito pequenas com variedade
limitada e corrente elétrica diferente, portanto, ndo podiamos levar pequenos eletrodomésticos dos
Estados Unidos. O trafego também era engarrafado. Nao era apenas engarrafado, mas como Hong Kong
era uma Colonia Britanica, eles dirigiram no lado esquerdo da estrada e os volantes estavam no lado
direito dos veiculos! Eu ndo dirigi em Hong Kong.
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O choque cultural pode ser quase tdo ruim quando vocé volta aos Estados Unidos tanto quanto
quando vai a um pais estrangeiro. Nao percebemos o quanto haviamos mudado. Quando voltamos na
primeira vez, uma das primeiras coisas que notei foi o tamanho de algumas lojas. K-Mart era enorme! O
tamanho de alguns dos produtos foi incrivel para mim e uma variedade tdo grande de coisas estava
disponivel. Nao tinhamos tantas opg¢des a fazer em Hong Kong quando faziamos compras. Depois de
morar em uma cidade tdo densamente povoada de arranha-céus, ficamos impressionados com alguns
espacos abertos. Quando Roger voltou a dirigir nos Estados Unidos, parecia-lhe correto dirigir do lado
errado da estrada!

Estdvamos vendo pessoas entrando na igreja e ficamos emocionados com todos. Planejamos ficar
quatro anos antes de tirar uma licenga de férias e trabalhos nos EUA. No entanto, o comité de Global
Missions queria que retornassemos no outono de 1979 e estivéssemos na Conferéncia Geral em Salt Lake
City. Durante nossos oito meses de licenca, viajamos entre as igrejas e assistimos a algumas conferéncias
missiondrias e distritais.

A satide do meu marido sempre foi uma preocupacio. Quando recebemos nosso apontamento, o
Conselho se sentiu seguro ao nos enviar para Hong Kong porque sabia que Roger poderia obter bons
cuidados de saude 14. Eles ndo teriam nos enviado para um pais do terceiro mundo. Depois que
retornamos aos Estados Unidos, o Conselho solicitou que seu médico escrevesse uma carta atualizando
sua condicdo. O médico disse que achava que Roger estaria melhor em Hong Kong fazendo o que ele
queria fazer do que nos Estados Unidos. Por isso, fomos apontados para outro mandato.

Voltamos a Hong Kong em maio de 1980. Em dezembro, Roger iniciou uma transmissao de radio
que seria ouvida todos os dias e tinha uma audiéncia potencial de 35 milhdes de pessoas em Hong Kong
e na parte sul da China.

Construimos um estudio de gravacao na parte de tras da nossa igreja. Roger escreveu as mensagens
de radio. Contratamos pessoas na igreja para traduzir as mensagens e 1€-1as nas fitas a serem transmitidas.
Incluimos musica cantonesa cristd em cada fita. Oferecemos aos ouvintes Biblias e outros livros e
disponibilizamos um curso de correspondéncia Biblica de sete li¢des. Enviariamos um diploma quando
o curso fosse concluido. Contratamos pessoas da igreja para ler as cartas que chegaram, responder e
enviar a literatura e os diplomas. Tivemos dois trabalhando em periodo integral e um em meio periodo.
As vezes, enviamos pessoas a China para entregar coisas aos contatos dentro do pais a quem os
distribuiria. As vezes, essas coisas eram retiradas na fronteira. Outras vezes eles conseguiram passar.

Os proximos missionarios a virem a Hong Kong foram David e Debbie Curtis, que chegaram no
verdo de 1981. Eles moravam no mesmo prédio que nds durante um ano. Ele pastoreava a igreja enquanto
eles estudavam a lingua. Isso ajudou Roger, pois ele estava tdo ocupado com a transmissao radiofonica
e seu estado de satde estava piorando.

Os Curtis se mudaram para uma vila depois de um ano e comegaram uma igreja. Na época em que
se mudaram no verdo de 1982, Robert e Derethia Forbush chegaram. O pastor Forbush foi, entdo,
instalado como pastor. Eles se mudaram para o mesmo prédio em que ndés moradvamos € iniciaram o seu
estudo do idioma.

Roger teve alguns episodios ruins com sua satude e foi hospitalizado algumas vezes. Em novembro
de 1982, outro retiro missionario foi realizado nas Filipinas. Embora que Roger ndo estivesse bem, o
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médico disse que seria bom ele comparecer. Ele conseguiu, mas ndo conseguiu participar de todos os
cultos.

Alguns dos oficiais da igreja que vieram dos Estados Unidos para o retiro, incluindo o
superintendente geral Nathaniel Urshan, ficaram chocados ao ver Roger. A aparéncia dele era ma. Como
muitos estavam tdo preocupados com ele, o comité de Global Missions, juntamente com Paul Cook,
nosso diretor regional, decidiram que deveriamos retornar aos Estados Unidos em dezembro. Eles
queriam que Roger visse um médico em St. Louis para ter certeza de que tudo o que podia ser feito por
ele estava sendo feito. Nos entendemos.

Em 18 de dezembro, fizemos um belo banquete de Natal com o povo da igreja. Dois dias depois,
deixamos Hong Kong. Passamos o Natal com a familia e os amigos. Em janeiro, Roger viu o médico em
St. Louis, foi hospitalizado para exames e descobriu que nada mais poderia ser feito para prolongar sua
vida. Sua condicdo ficou cada vez pior. Ele teve baixa e alta dos hospitais em St. Louis, Indianapolis e
Bloomington nos proximos meses. Ele entrou no hospital de Bloomington em 24 de maio. O Conselho
de Global Missions se reunia naquela semana em St. Louis. Sabiamos que eles estariam discutindo nossa
situagao.

Robert Rodenbush me ligou na sexta-feira a tarde, no quarto de Roger o hospital. O Conselho
decidiu nos dar licenca médica. Eles achavam que eu deveria ir a Hong Kong para cuidar de nossas coisas
e entregar o apartamento, pois, parecia evidente que ndo voltariamos. Eles sugeriram que minha mae
fosse comigo e a mae dele ficasse com ele.

A enfermeira de Roger me perguntou se eu gostaria de passar a noite no quarto dele. Eu ndo
considerei isso desde que o quarto dele era pequeno, mas eu disse a ela, que sim. Ela trouxe uma cama
pequena para mim. Eu ndo estava confortavel. A cama estava dura e eu estava tentando dormir vestida.
E, claro, eu estava preocupada com ele. No entanto, o Senhor me permitiu dormir por volta das 23:00
horas e dormi até as 05:00 horas. Entdo, quando acordei, ndo consegui ouvir nada, a ndo ser o oxigénio
fluindo. Roger fora estar com o Senhor. Era 28 de maio de
1983.

- T R [ [\

Esse foi o comego de um momento muito dificil para
mim. Mas o Senhor me deu forcas e eu tinha familia,
amigos e familia da igreja ao meu redor, pelos quais fiquei
muito agradecida.

O funeral foi uma homenagem maravilhosa a Roger.
Muitos ministros, assim como parentes, amigos € pessoas
da igreja estavam la. Harry Scism; Edwin Judd; Paul
Cook; James Simison, superintendente do distrito de
Indiana; e Charles Benninghoff, o pastor local, todos

falaram.

Eu tinha emogdes confusas em fazer uma viagem a Hong Kong. Eu queria ver as pessoas e estar
com elas novamente, mas sabia o quao dificil seria para mim estar 14 sem Roger. Em junho, a mae de
Roger, minha mae e eu fizemos a viagem. Elas foram uma grande ajuda para mim, bem como para a
familia Forbush, os Curtises e os membros da igreja. De alguma forma, fizemos tudo nos poucos dias
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que estivemos 14. A igreja teve um culto especial e um banquete para nds e deu bons presentes a cada um
de nos.

Decidi ficar em Bloomington, Indiana, EUA pelo menos por um tempo. Eu tinha muitos ajustes a
fazer: aprender a viver sozinha, ndo ser mais uma missiondria e até aprender a viver nos Estados Unidos
novamente. Eu tive que comprar um carro e moveis e alugar um apartamento. Eu teria que arrumar um
emprego. Consegui ficar com a mae de Roger até conseguir um lugar.

Mesmo antes de me estabelecer, os Grants de St. Paul, Minnesota ligaram e me ofereceram um
emprego na Apostolic Bible Instituto (ABI). Orei e conversei com o pastor. Concordamos que eu
precisava de um tempo de adaptacdo e ainda ndo estava pronta para comecar algo novo. Eu senti triste.
Eu tive que lhes dizer ndo poderia ir. Em vez disso, fui trabalhar em agosto no mesmo banco em que
havia trabalhado por doze anos antes de nds nos mudarmos
para Minnesota.

O ano de 1984 trouxe mais mudancgas para mim. Pastor
S. G. Norris e Gerald Grant ligaram novamente para me
oferecer um emprego. Eu estava pronta e disse a eles que iria
antes do novo ano letivo comecar. Eu seria a supervisora do
dormitdrio e trabalharia no escritorio. Inesperadamente, cerca
de dois meses apo6s o primeiro periodo escolar, o pastor S. G.
Norris me pediu para dar uma aula acerca de missdes
estrangeiras uma vez por semana para uma classe do terceiro
ano.

Eu sabia que queria me casar novamente. Eu nunca fui
realmente feliz por estar sozinha. Senti que o Senhor traria a
pessoa certa para minha vida na hora certa.

No outono de 1985, uma jovem mulher, Kathy Hanson, veio para a ABI de Montana. Quando
Roger e eu estdvamos em Wyoming, sabiamos acerca dos Hanson que moravam em Billings. Lembrei-
me da irma Hanson e de seus cinco filhos dela, pois, os haviam vistos nas reunides do acampamento da
igreja. Tenho certeza de ter visto o pai de Kathy, mas ndo me lembrava dele. Ele geralmente trabalhava
e ndo podia ir aos acampamentos. A mae de Kathy lutou contra o cancer durante seu primeiro ano no
ABI. Na ¢época em que Kathy planejava voltar a ABI para iniciar seu segundo ano, sua mae faleceu.
Como a cagula dos cinco filhos, sentiu-se mal por deixar o pai sozinho. Todos os irmaos dela eram
casados e nenhum morava em Billings. Seu pai a incentivou a voltar e continuar sua educacdo, o que ela
fez. Ela estava no meu dormitorio naquele ano. Tentei ser uma amiga dela e ajuda-la da maneira que
pude, como fiz com todas as mogas.

O pai de Kathy sabia que queria se casar novamente e havia orado muito acerca disso. Todos os
filhos dele sabiam que ele provavelmente se casaria novamente e eles estavam bem com isso. Eles
queriam que ele fosse feliz novamente. Em dezembro de 1987, recebi um lindo cartdo de Natal com uma
bela carta de Harold Hanson, agradecendo-me por ser tdo gentil com sua filha e por estar 14 quando ela
precisava de alguém com quem conversar.

Descobri mais tarde que Kathy e seu pai conversaram acerca de mim enquanto ¢la estava em casa
na época do Natal. Ela queria que nos familiarizdssemos. Ele estava interessado em mim, mas ndo tinha
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certeza se deveria entrar em
contato comigo. Ela me
perguntou se eu  estaria
interessada, descobriu que sim e
disse a ele. E o resto ¢ historia!

Nos nos casamos em 25 de
junho de 1988. Houve outra
grande mudanga na minha vida. &
Deixei emprego, igreja ¢ amigos (i “
em St. Paul para me mudar para EEamiilbhHarold
Billings. Eu rapidamente me 4% Hanson
adaptei a ter uma pessoa especial
na minha vida novamente. Eu me
acostumei a ndo ter um emprego.
A igreja era diferente, mas eu me acostumei com isso. E fiz novos amigos la.

Uma grande parte da mudanga foi que eu me tornei parte de uma familia grande e maravilhosa! De
repente, eu era “mae” de cinco filhos e “avd” de oito netos lindos. Toda a familia estava 14 para o nosso
casamento.

Assim que voltamos de nossa lua de mel, fiquei ocupada ajudando Kathy a se preparar para o
casamento dela, e gostei disso. Toda a familia voltou em agosto para ver Kathy e Jon se casarem. Depois
foram para o estado de Arkansas, para trabalhar para o Senhor. Marcos e sua familia estavam em Helena,
onde ele era o pastor. Denise e sua familia também moravam em Helena. Estariamos vendo essas duas
familias com mais frequéncia porque estavam a apenas 390 quilometros de nds. Steven e sua familia
moravam no norte, em Dawson Creek, Colimbia Britanica, Canada, onde ele era pastor. John e sua
familia estavam no Texas, onde ele era assistente de seu sogro.

Harold ndo teve um chamado para o ministério, mas seus trés filhos e um genro sao ministros. Ele
estava muito orgulhoso de sua familia e eu também! Os anos trouxeram muitas mudangas na familia.
Todos eles fizeram algumas mudangas. Com os trés filhos de Kathy e Jon, o total ¢ onze netos. Alguns
dos netos mais velhos sdo casados e o primeiro bisneto estd a caminho.

Harold se aposentou dois anos e meio depois que nos casamos. Nos dois gostamos de viajar. Com
sua familia dispersa e meus pais, irmaos e amigos em Indiana, sempre tinhamos um lugar para ir. Calculo
que fizemos vinte e trés viagens de carro e cinco viagens aéreas nos treze anos em que nds éramos
casados, sem incluir as viagens que fizemos a Helena. Ficamos tdo agradecidos que, com todas as viagens
que fizemos, nunca tivemos um acidente ou qualquer problema na estrada.

Em 1996, descobrimos que Harold tinha um problema de saude incurdvel e que sua saude
continuaria se deteriorando. O médico disse que ele poderia ter apenas quatro anos para viver. NOs apenas
continuamos com nossas vidas da melhor maneira possivel. Continuamos a fazer nossas viagens, mas
nao podiamos ficar ausentes de casa por muito tempo como antes.

Oramos pela cura, mas ndo veio. Em agosto de 2001, ele entrou no hospital. A medida que sua
condicdo piorava, a familia comegou a chegar. Numa quinta-feira, todos os filhos, alguns de seus
conjuges e alguns dos netos estavam comigo na unidade de terapia intensiva em torno da cama de Harold.
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Ele ndo estava consciente, mas oramos com ele e cantamos, relembrando e falando do passado até o meio
dia, quando o Senhor o levou para casa. Era 6 de setembro de 2001.

Todas os filhos e quase todos os netos estavam presentes para um belo culto memorial para ele. A
familia cantou e falou, e a igreja estava cheia de outros parentes e amigos.

Eu ndo queria fazer outra grande mudanca na minha vida, mas precisava. Eu ndo queria ficar em
casa sozinha. Eu ndo precisava de tanto espago e ndo queria manter uma casa. Eu ndo podia cortar a
grama, nem remoer a neve, nem fazer muitas outras tarefas em torno de uma casa. E eu ndo queria ficar
em Montana. Eu gostava de 14 e tinha amigos, mas queria estar mais préximo da familia.

Comecei a me preparar para vender a casa ¢ me mudar, mas ndo sabia para onde me mudaria!
Minha amiga intima Mary, em St. Louis, sugeriu que eu pudesse me mudar para l4. Eu fiz uma viagem
14 antes do Dia de Acdo de Gragas e ela me mostrou um belo complexo de condominios onde a maioria
dos moradores ¢ mais velha. E uma 6tima localizagdo, a apenas 3 quilometros da igreja. Era bem
conservado e os precos eram razoaveis. O condominio que eu finalmente comprei estava vazio, mas nao
estava pronto para ser mostrado.

Eu tinha muitas coisas para separar € muitas para me livrar. Um homem veio a sessenta e cinco
quilometros de distancia para olhar um armario para lougas finas que eu havia anunciado para venda no
jornal. Ele o queria para sua esposa. Ele perguntou se a casa foi vendida e, como nao foi, ele se ofereceu
para compra-la. Eu ndo precisava listd-la com um corretor de imoveis.

Eu voei para Indiana no Natal, dirigi até St. Louis e olhei para o condominio. No dia seguinte, fiz
uma oferta e a oferta foi aceita no mesmo dia. Assim que voltei ao Billings, finalizei a venda da casa,
empacotei e providenciei o envio de meus moveis para St. Louis.

Eu ndo gosto de estar no lado de fora no inverno. Eu realmente ndo gosto de dirigir em ruas com
neve e gelo. Eu particularmente ndo gosto de sair nas estradas no inverno. Nao, as viagens de inverno
ndo sdo para mim! No entanto, era isso que eu enfrentava. Eu havia vendido a casa em Montana e
comprado um condominio no Missouri. Isso significava que eu tinha que levar meu carro ¢ eu mesma
para St. Louis - a 2200 quilometros de distancia - em janeiro, més mais forte de inverno!

Enquanto conversava com Denise ao telefone, mencionei que precisava de alguém para dirigir
comigo, mas ndo sabia quem. Ela disse calmamente: "Eu posso ir com vocé." Entdo, na quinta-feira, 31
de janeiro de 2002, os funcionarios da empresa de mudangas chegaram e carregaram minhas coisas.
Carreguei meu carro, dei as chaves da casa ao novo proprietario e aluguei um quarto de hotel. Denise
voou para o Billings depois do trabalho. Saimos no dia seguinte e chegamos a casa de Mary no domingo
atarde. As estradas estavam secas ao longo da viagem! Nao tivemos nenhum tipo de problema. Na manha
de segunda-feira, levei Denise ao aeroporto para voar de volta para Helena. Missdo cumprida!

Estou a apenas 400 quilometros da minha cidade natal e sou capaz de dirigir até 14 sozinha para
visitar a familia e os amigos. Nos trés primeiros anos em que morei aqui, fiz dezesseis viagens e ndo tive
problemas na estrada! Sou muito grata por isso. Entdo a vida continua.

Deus tem sido bom para mim e manteve a mao sobre mim por tantos anos. Através do bem e do
mal, Ele estd sempre presente. Eu gosto de procurar Deus nas coisas que acontecem. Sabemos que Ele
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esta no controle, mas Ele nos deixara seguir nosso proprio caminho, se insistirmos. Estou tentando deixa-
lo liderar e estou tentando segui-Lo.

Escrito em 2005; condensado por Dorsey Burk em 2013.



